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भूिमकाभूिमकाभूिमकाभूिमका

दिलत आ�मकथा लेखन म� दो वग� नजर आते ह� - पहला दिलत पु�ष आ�मकथा है और दूसरा

दिलत  ी आ�मकथा है। दिलत पु�ष आ�मकथा# क$ सं&या अिधक है जब+क  ी आ�मकथा#

क$ सं&या ब,त कम । तब मन म� यह सवाल आता है +क वह कौन से कारक ह� िजसके कारण

दिलत ि याँ लेखन म� इतनी िपछड़ी ,ई ह�।

दिलत ि य4 के िपछड़ेपन का कारण 5वयं दिलत समाज है, जो उ8ह� सं5कार4 के नाम पर

बांधे ,ए है और िश;ा के ;े< म� आगे बढ़ने नह> दे रहा है। दिलत समाज भी ठेठ परंपरावादी

िपतृसBा�मक सोच से ही Dिसत है। आधुिनक अि5मतावादी िवमशE म� अपनी अलग पहचान

5थािपत करने वाले  ी िवमश� ने भी दिलत  ी के उ�पीड़न और शोषण को नह> समझा,

पGरणाम5वHप पूरा िवमश� सवण�  ी िवमश� बन कर रह गया। दिलत िवमश� म� अ5पृIयता

मु&य मुJा है, मगर दिलत  ी यहां दोहरी मार झेल रही है। Kय4+क दिलत पु�ष िपतृसBा�मक

मानिसकता से उनका शोषण कर रहे ह� साथ ही सवण�  ी-पु�ष जाित और िपतृसBा�मक सोच

दोन4 के आधार पर इनका उ�पीड़न कर रहे ह�। िवडंबना यह है +क हर तरह से उ�पीिड़त होने के

बाद भी दिलत  ी दोन4 ही िवमशE से बाहर है।

स+दय4 क$ पीड़ा से मुिM पाने के िलए दिलत4 ने ऐितहािसक काय� +कए जो +क

सािहि�यक, राजनीितक, सामािजक सभी Hप4 म� देखे जा सकते ह�। यहाँ  ी और पु�ष दोन4 के

ही ओज5वी Hप देखने को िमलते ह�। ‘जूठन’ म� ओमRकाश वाSमी+क जूठन क$ Rथा का काला

सच अपनी मां के Tारा हमारे सामने रखते ह�। सदैव के िलए जूठन क$ दासता को समाU करने म�
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इनक� बड़ी भूिमका रही। कौश�या बैसं�ी, सुशीला टाकभौरे ने अपने दिलत समाज के

अ"याचारी पु$ष& का पदा'फाश करते )ए इस िवमश' को नए आयाम .दए।

इस शोध 0बंध का िवषय ““““�हंदी�हंदी�हंदी�हंदी क�क�क�क� दिलतदिलतदिलतदिलत �ी�ी�ी�ी----पु�षपु�षपु�षपु�ष आ�मकथा�आ�मकथा�आ�मकथा�आ�मकथा� काकाकाका तुलना�मकतुलना�मकतुलना�मकतुलना�मक

अ�ययनअ�ययनअ�ययनअ�ययन”””” है। इस शोध काय' म1 दिलत 2ी क� कुल 5 आ"मकथा5 और दिलत पु$ष क� 12

आ"मकथा5 को शािमल .कया गया है िजसके आधार पर दिलत समुदाय म1 2ी और पु$ष क�

ि:थित क� तुलना क� गयी है। इस शोध 0बंध को पाँच अ<याय& म1 िवभािजत .कया गया है

पहला अ<याय है- ‘‘‘‘दिलतदिलतदिलतदिलत िवमश�िवमश�िवमश�िवमश�:::: अवधारणाअवधारणाअवधारणाअवधारणा औरऔरऔरऔर वैवैवैवैचा%रचा%रचा%रचा%रक�क�क�क�’’’’। इस अ<याय म1 चार उप-अ<याय

रखे गए ह@। पहले उप-अ<याय म1 ‘‘‘‘दिलतदिलतदिलतदिलत’’’’ :::: अथ�अथ�अथ�अथ� एवंएवंएवंएवं प%रभाषाप%रभाषाप%रभाषाप%रभाषा’’’’ के मा<यम से दिलत शAद के

शािAदक और पाBरभािषक अथ' का िव:तृत िवDेषण .कया गया है। दूसरे उप-अ<याय म1 ‘दिलतदिलतदिलतदिलत

िवमश�िवमश�िवमश�िवमश� क�क�क�क� अवधारणाअवधारणाअवधारणाअवधारणा’’’’ क� शु$आत से लेकर दिलत मुिG के 0यास हेतु संघष' क� लंबी परंपरा क�

जांच पड़ताल क� गई है। तीसरे उप-अ<याय म1 ‘‘‘‘दिलतदिलतदिलतदिलत िवमश�िवमश�िवमश�िवमश� क�क�क�क� वैचा%रक�वैचा%रक�वैचा%रक�वैचा%रक� औरऔरऔरऔर अंबेडकरअंबेडकरअंबेडकरअंबेडकरवादवादवादवाद’’’’ के

तहत दिलत िवमश' के जJम के कारण और इनसे जुड़े िविभK िवLान& के िवचार& को हम जान

सक1ग।े साथ ही यहाँ डॉ. अंबेडकर क� िवचारधारा और अंबेडकरवाद का उदय कैसे )आ इसका

िववरण .दया गया है। चौथे उप-अ<याय म1 ‘‘‘‘दिलतदिलतदिलतदिलत राजनीितराजनीितराजनीितराजनीित औरऔरऔरऔर दिलतदिलतदिलतदिलत िवमश�िवमश�िवमश�िवमश�’’’’ क� जानकारी

िमलेगी। दिलत& के उ"थान म1 दिलत राजनीित क� भूिमका का मू�यांकन इसका 0मुख उPेQय है।

दूसरा अ<याय ‘‘‘‘दिलतदिलतदिलतदिलत �ी�ी�ी�ी आ�मकथा�आ�मकथा�आ�मकथा�आ�मकथा� म/म/म/म/ अिभ01अिभ01अिभ01अिभ01 समाजसमाजसमाजसमाज,,,, पा%रवा%रकपा%रवा%रकपा%रवा%रकपा%रवा%रक जीवनजीवनजीवनजीवन औरऔरऔरऔर

उ�पीड़नउ�पीड़नउ�पीड़नउ�पीड़न काकाकाका 5व6प5व6प5व6प5व6प’’’’ है। इस अ<याय को तीन उप-अ<याय म1 िवभािजत .कया गया है। पहले उप-

अ<याय म1 दिलत 2ी आ"मकथा5 म1 अिभRG समाजसमाजसमाजसमाज के :व$प को .दखाया गया है। इसम1

ि2य& को कौन-कौन सी बं.दश1 समाज Lारा 0ाS )ई ह@, िजससे उनका िवकास अव$T )आ है
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इसक� जानकारी दी गई है। एक तो �ी और वह भी दिलत इसीिलए उनके शोषण का �तर भी

दोन� ही तरफ का होगा। साथ ही सवण" मिहला$ से भी उपे&ा पाकर वे तीहरे शोषण का

िशकार होती नजर आती ह(। दूसरे उप-अ,याय म. दिलत �ी आ/मकथा$ म. अिभ01

पा�रवा�रकपा�रवा�रकपा�रवा�रकपा�रवा�रक जीवनजीवनजीवनजीवन को देख पाएंगे। जहां वे िपतृस5ा क� मार के साथ-साथ जाितवाद का दंश भी

सहन कर रही ह(। तीसरे उप-अ,याय म. दिलत �ी आ/मकथा$ म. दिलत ि�य� के उ�पीड़नउ�पीड़नउ�पीड़नउ�पीड़न का

�तर एवं उसक� भयानकता से 6-ब-6 हो पाएंगे है।

तृतीय अ,याय ‘‘‘‘दिलतदिलतदिलतदिलत पु�षपु�षपु�षपु�ष आ�मकथा�आ�मकथा�आ�मकथा�आ�मकथा� म�म�म�म� अिभ��अिभ��अिभ��अिभ�� समाजसमाजसमाजसमाज,,,, पा�रवा�रकपा�रवा�रकपा�रवा�रकपा�रवा�रक जीवनजीवनजीवनजीवन एवंएवंएवंएवं

उ�पीड़नउ�पीड़नउ�पीड़नउ�पीड़न काकाकाका !व"प!व"प!व"प!व"प’’’’ है। इस अ,याय को तीन भाग� म. िवभािजत 8कया गया है। पहले उप-

अ,याय म. दिलत पु:ष क� आ/मकथा$ म. अिभ01 समाजसमाजसमाजसमाज के �व:प को देख पाएंगे। यहां

दिलत पु:ष� के िनजी अनुभव एवं ;ताड़ना क� दा�तान बताई गई है। यंू तो पु:ष� को िपतृस5ा

के पोषक एवं शोषणकारी 6प म. 8दखाया जाता है। =कंतु दिलत पु:ष� को जाित एवं गरीबी

(सामािजक और आ?थ"क) के कारण समाज म. काफ� शोषण सहना पड़ता है। दूसरे उप-अ,याय म.

दिलत पु:ष� के पाAरवाAरक जीवन, ि�थितय� और पAरि�थितय� क� मा?म"क पड़ताल है। तीसरे

उप-अ,याय म. दिलत पु:ष आ/मकथा$ म. उ/पीड़न के िविवध 6प और �व6प को एक धरातल

;�तुत करने क� कोिशश क� गई है।

चौथे अ,याय म. ‘‘‘‘दिलतदिलतदिलतदिलत #ी#ी#ी#ी----पु�षपु�षपु�षपु�ष आ�मकथा�आ�मकथा�आ�मकथा�आ�मकथा� काकाकाका तुलना�मकतुलना�मकतुलना�मकतुलना�मक अ$ययनअ$ययनअ$ययनअ$ययन’’’’ 8कया गया है।

इस अ,याय को चार उप-अ,याय� म. िवभािजत 8कया गया है। पहले उप-उ,याय म. �ी और

पु:ष क� छिव और दिलत �ी -पु:ष दृिGय� क� तुलना क� गयी है। दूसरे उप-अ,याय म. मनुवादी

िपतृस5ा क� पहचान का ;H उठाया गया है। दिलत समाज म. ि�य� क� मनुवादी मानिसकता
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क� पीड़ा को �ी-पु�ष दोन� ही आ�मकथा� के मा�यम से अिभ�� �कया गया है। तीसरे उप-

अ�याय म& उ�पीड़न और (ितरोध के दृ+य ह,। यहां हम देख सक&गे �क �ी और पु�ष दोन� ही

आ�मकथा� म& उ/ह& समाज से �कस तरह के उ�पीड़न का सामना करना पड़ा और उनक�

(ितरोध क� दृि1 कैसी थी। साथ ही ि�य� को समाज एवं प4रवार से िजस तरह क� मानिसक

यं5णा� का सामना करना पड़ा, उसका �कस तरह से मुखर िवरोध �कया गया इसका मू:यांकन

भी यहां �कया गया है। चौथे उप-अ�याय म& मुि� क� राह है। यहां उ�पीड़न और (ताड़ना से

छुटकारा एवं उ/मु� होने के िलए मुि� क� कौन सी राह& �दखाई देती ह, और उनका AवBप कैसा

था इसके बारे म& जान पाएंगे।

पंचम अ�याय ‘‘‘‘दिलतदिलतदिलतदिलत �ी�ी�ी�ी----पु
षपु
षपु
षपु
ष आमकथा�आमकथा�आमकथा�आमकथा� क�क�क�क� कथाव�तुकथाव�तुकथाव�तुकथाव�तु एवंएवंएवंएवं भाषाभाषाभाषाभाषा क�क�क�क� तुलनातुलनातुलनातुलना’’’’ है।

पंचम अ�याय को दो उप-अ�याय म& िवभािजत �कया गया है कथाव�तुकथाव�तुकथाव�तुकथाव�तु एवं भाषाभाषाभाषाभाषा। कथावAतु के

मा�यम से हम जान सक&गे �क पु�ष� क� आ�मकथा� क� मुDय पृEभूिम Fया है और वहां कौन

सी समAयाएं �दखाई गई है। भाषा के मा�यम से हम यह जान सक&गे �क दिलत वगG क� आम

बोलचाल क� भाषा कैसी है और सािह�य म& उसका �कस तरह से (योग �कया गया है। इनक�

भाषा पर अनगढ़ता, अIीलता और असािहि�यकता के जो आरोप लगे ह, उनका भी िववेचन-

िवIेषण �कया गया है। कहJ-कहJ लौकोि�याँ एवं मुहावर� का भी (योग �कया गया है। यहां

लोकगीत� का भी जमकर (योग है। भाषा म& िमिLत शNदावली का (योग हम देख सकते ह,। अंत

म& उपसंहार �दया गया है िजसके तहत सभी अ�याय� का िनOकषP (Aतुत �कया गया है।

इस शोध िवषय को चुनने और इसक� योजना म& मेरी शोध िनदQशक डॉ. सुषमा कुमारी

का अमू:य योगदान रहा है। उनके सुझाव के अनुसार ही म,ने इस िवषय का चयन �कया, साथ ही
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इसका एक दूसरा कारण यह है क मेरे एम.फल का िवषय भी दिलत िवमश� और �ी िवमश�

दोन� के सम वय पर आधा$रत रहा है। इस वजह से भी इस िवषय म' मेरी दलच)पी रही थी। म+

तहे दल से उनको ध यवाद करती -ं। म+ अपने को सौभा1यशाली मानती -ं क वह मेरी शोध-

िनद3शक बनी। उनक5 तेज बुि7 और सहज )वभाव के कारण मेरे शोध काय� के दौरान इतनी

मुि8कल' नह9 आई ह+। मेरी गलितय� पर कभी-कभी वह डांट भी िलया करती ह+, परंतु ?ेह भी

ब@त करती ह+। इनके िवनA )वभाव क5 वजह से मुझ म' आCमिवDास बढ़ा। िमजोरम

िवDिवFालय के Gहंदी िवभाग के अ य िशHक� का भी तहे दल से ध यवाद करना चा-ंगी -

Iो. सुशील कुमार शमा�, Iो. संजय कुमार, डॉ. अिमष वमा� और डॉ. अिखलेश कुमार शमा�।

हमारे संजय सर और सुशील सर का )वभाव बड़ा कोमल है। वह हर बात हंसते-मु)कुराते @ए

समझाते ह+। िजसके कारण भी मेरे मन से भय एवं संकोच कम हो पाया। Gहंदी िवभाग के

शोधाथM दवेश जी से प$रचय इसी थीिसस जमा करने के Nम म' @आ। उ ह�ने इस थीिसस को

पूरा करने म' एक अहम् भूिमका िनभायी है। थीिसस क5 बाइंGडंग करवाने म' बड़ी मदद क5 है।

अपना ब@मूPय समय िनकाल कर मेरी मदद करने के िलए म+ दवेश जी क5 आजीवन आभारी

र-ँगी।

मेरे पूव� िवDिवFालय राजीव गांधी िवDिवFालय के िशHक� क5 भी तहे दल से म+

आभारी -ं। हालांक म+ अब उस िवFालय क5 छाSा नह9 रही। फर भी वे मुझसे ऐसे िमलते ह+

मानो अभी भी म+ वही पढ़ाई कर रही -ं। उनसे जैसा अपनापन िमला वह मेरी )मृित म' हमेशा

रहेगा। राजीव गांधी िवDिवFालय के आचाय� अिभषेक सर, शमा� सर, लेगो सर, जमुना मेम,

Gसंह सर, राजीव रंजन सर, सCयजीत सर, यालम मेम इन सभी क5 म+ आभारी -ं। लाइVे$रयन
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पांडे जी क	 भी म� आभारी �ं उ�ह�ने शोध काय� के दौरान पु�तक� तलाशने म� मेरी ब"त मदद क	

और हैरानी क	 बात तो यह है %क इतने वष� हो गए मेरा राजीव गांधी िव,िव-ालय से संपक�

टूटे "ए, %फर भी आज तक वह मुझे पहचानते ह�।

कोई भी काय� प7रवार के सहयोग के िबना पूरा नह8 हो सकता। अपने प7रवार के िबना

म� अि�त:वहीन �ं। उ�ह�ने हर कदम पर मेरा साथ %दया। मेरी मां िजनक	 दृढ़ िन>यता क	 म�

हमेशा कायल रही �ं। मेरे िपता नह8 रहे, %फर भी उनक	 हंसमुख छिव और पढ़ाई के Aित Bिच ने

मुझे आगे बढ़ने म� Aे7रत क	, उनका वजूद और आशीवा�द सदैव मेरे साथ जीिवत है। मेरे दोन�

भाई अनूप और अCप िजनको Dहंदी क	 कोई जानकारी नह8 है, %फर भी वह कोिशश करते ह� %क

िजतनी मुम%कन हो सके मेरी मदद कर�। मेरी बहन रंजू जो िमजोरम िव,िव-ालय म� मेरे साथ

ही पीएच.डी. कर रही है। वह भी मेरे इस सफर का अहम् िह�सा रही है। दरअसल वही मुझे यहां

लाई थी। इस तरह से दोन� का पीएच.डी. का सफर साथ शुC हो गया।

मेरे दो�त� ने भी इस शोध काय� को पूरा करने के िलए समय समय पर मेरी िहGमत बढ़ाई।

आईनाम, जमुना दी, स7रता, रेबॉम, आपी, आशा, शतCपा, नजराना, %दIा, कबीर, जीबाती

और िगटारता का िवशेष योगदान रहा है। जमुना दी ने अिधकतर सहायक Jंथ उपलKध कराकर

मेरी ब"त मदद क	। जीबाती और िगटारता दोन� के लैपटॉप से म�ने अपना टंकण का काम %कया।

उन दोन� क	 मदद के बगैर मेरा टंकण का काय� कभी भी सही समय पर समाM नह8 हो पाता

इसीिलए म� उन सभी का तहे %दल से ध�यवाद करती �ं।

- संजू
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अथ
अथ
अथ
 एवंएवंएवंएवं प�रभाषाप�रभाषाप�रभाषाप�रभाषा

((((खखखख)))) दिलतदिलतदिलतदिलत िवमश
िवमश
िवमश
िवमश
 क�क�क�क� अवधारणाअवधारणाअवधारणाअवधारणा

((((गगगग)))) दिलतदिलतदिलतदिलत िवमश
िवमश
िवमश
िवमश
 क�क�क�क� वैचा�रक�वैचा�रक�वैचा�रक�वैचा�रक� औरऔरऔरऔर अ�बेडकरवादअ�बेडकरवादअ�बेडकरवादअ�बेडकरवाद

((((घघघघ)))) दिलतदिलतदिलतदिलत राजनीितराजनीितराजनीितराजनीित औरऔरऔरऔर दिलतदिलतदिलतदिलत िवमश
िवमश
िवमश
िवमश




 

((((कककक)))) दिलतदिलतदिलतदिलत ���� अथ
अथ
अथ
अथ
 एवंएवंएवंएवं प�रभाषाप�रभाषाप�रभाषाप�रभाषा ���� दिलत �ापक अथ� म उन वग� को माना जाता है जो दबा,

कुचला और अपने अिधकार� से वंिचत रहा है। जो हजार� वष� से $ा%णवाद के िशकंजे म फंसे

)ए है। जो स+दय� से समाज का सबसे िन- और तु.छ वग� समझा जाता रहा है। िज1ह समाज

क2 गंदगी साफ करने के िलए रखा जाता है। दिलत� के मसीहा ओम6काश वा7मी+क के श8द� म

कह तो- �दिलत श8द �ापक अथ� बोध क2 अिभ�ंजना देता है, भारतीय समाज म िजसे अ;पृ=य

माना गया वह �ि> ही दिलत है। दुग�म पहाड़ो, वन� के बीच जीवन यापन करने के िलए बा@य

जनजाितयाँ और आ+दवासी, जरायम पेशा घोिषत जाितयाँ सभी इस दायरे म आती हE। सभी

वग� क2 िFयाँ दिलत है। ब)त कम Gम-मू7य पर चोबीस� घIटे काम करने वाले Gिमक, बंधुआ

मज़दूर दिलत क2 Gेणी म आते हE।�1

दिलत ज1म से ही दिलत पैदा नहL होते है बि7क उ1ह मज़बूरन बनना पड़ता हE। Mय�+क

सवण� Nारा उनके पास अ1य कोई िवक7प छोड़ा ही नहL जाता है। उ1ह ज1मजात Pप से

इस अिभशाप भरे जीवन को चुनने के िलए समाज मजबूर करता है।

दिलत श8द क2 पQरभाषा को मनुRयता से जोड़ते )ए डॉ. धम�वीर का मानना है +क-

�मनुRय एक संभावना है। हर दिलत मनुRय क2 संभावनाV पर +कसी भी Pप म रोक लगाते हE।

दूसरी तरफ से इस Wचंतन से इतना और कहने क2 जPरत है +क मनुRय केवल िह1दू नहL है अथात्�

दिलत भी मनुRय है।�2

दिलत� को मनुRयता के ;तर से हटाकर पशुता के ;तर पर रखा गया है। या यूँ कहे +क

पशुV से भी िन- ;तर पर िवYमान +कया गया है। Mय�+क पशुV को भी ;पश� +कया जाता है।

पर1तु दिलत� को तो अपनी छाया से भी सवण� दूर रखते हE। पुराने जमाने म तो दिलत� के गले म



 

घंटी बाँध दी जाती थी। ता�क उसक� आवाज़ से सवण� को यह पता लग जाये �क दिलत आ रहे

ह! और सवण# उ$ह% दूर से हटने को आगाह कर सक%।

�दिलत से ता(पय# एक िविश+ व सामािजक आचरण से है। िजसके आधार पर एक िविश+

वग# को सामािजक, आ0थ#क एवं राजनैितक आधार से वंिचत रखते 2ए इनके अिधकार5 का हनन

करते 2ए सामािजक ढाँचे म% इतना िन7 8थान �दया जाता है �क वे दूसर5 से 8पश# के यो9य भी

नह; रह जाते ह!।�3

दिलत वग# को उनके िनच होने का अहसास �दलाकर हर अिधकार से वंिचत �कया

जाता है। �क$तु सवण� के िहसाब से ई>र केवल उनके िलए ह!। मानो उनक� कोई िनजी संपि?

हो। दिलत अिश@ा एवं अंधिव>ास के कारण इसी को सच मान लेते ह!। AाBण5 ने इ$ह% मूख#

और गुलाम बनाये रखने के िलए अपनी Cूर बुिD का इ8तेमाल करते 2ए इ$ह% िश@ा क� परछाई

से भी दूर रखा है।

दिलत पिFका �अि8मतादश#� के संपादक डॉ. गंगाधर पानतावणे कहते ह! �क – �दिलत

इस देश म% दबाए-सताए 2ए समाज का Lितिनिध(व करता है, जो वष� से जानवर से भी बद?र

िज$दगी जीने को अिभशN है। वह िवरोध करता है एक ब2त ही सूझ-बूझ के साथ िवकिसत क�

गई िह$दू सामािजक Pव8था का, िजसने क� मानव के Qप म% उसके अि8त(व का िनर$तर

िनरादर �कया, िजसके मृतLाय शरीर को पीड़ा और वेदना का संFास झेलना पड़ा। यही

अलगाववाद का बोध उन हजार5-हजार5 दिलत5 के पुन#जागरण का अ@यTोत है।�4

दिलत शUद का अथ# है पीिड़त, अपमािनत, उपेि@त, शोिषत वग# िजसम% िTय5 को भी

शािमल �कया गया ह!- �दिलत शUद का अथ# बड़ा Pापक है। इसम% दबाये गये, अपमािनत,



 

पीिड़त, उपेि	त, शोिषत सभी आते ह�। इसम� ि�यां औऱ शू� वग म� आने वाली िपछड़ी जाितयाँ

और अित िपछड़ी जाितयाँ भी ह� जो दिलत) क+ भाँित िश	ा, संपि, एक. करने से वंिचत है

और अपमानजनक जीवन जीने को िववश ह�।�5

दिलत से ता1पय है र2दा 3आ, दबा-कुचला िज7ह� अ7य जाितय) के जैसे न स8मान िमला

न अिधकार - �र2दा, कुचला 3आ पदा:ांत वग िह7दु; म� वे शू� िज7ह� अ7य जाितय) के समान

अिधकार <ा= नह> है।�6

संिवधान म� दिलत) को एक िवशेष नाम से अिभिहत कर उनके िलए कुछ िवशेष <ावधान

?कए गए ह� ता?क उ7ह� अपना मानवािधकार <ा= हो सके िजसके तहत - �दिलत वह है िजसे

भारतीय संिवधान म� अनुसूिचत जाित का दजा ?दया गया है।�7

दिलत) को मा@स वा?दय) ने सव हारा के समान माना है। ?क7तु सव हारा अAपृCयता का

िशकार नह> होते ह�। जब?क दिलत मानवािधकार से वंिचत होने के साथ-साथ अAपृCय समाज के

भीतर आते है- �दिलत शEद मा@स <िणत सव हारा शEद के िलए समानाथG लगता है। ?क7तु इन

दोन) म� अंतर भी है। दिलत क+ Hाि= अिधक है तो सव हारा क+ सीिमत। दिलत के अंतग त

सामािजक, धाIम क, आIथ क शोषण तक ही सीिमत है। <1येक �दिलत� HिJ सव हारा के अंतग त

आ सकता है ले?कन <1येक सव हारा को दिलत कहने के िलए बाKय नह> हो सकते अथा त्

सव हारा क+ सीमा; म� आIथ क िवषमता का िशकार वग आता है, जब?क दिलत िवशेष तौर पर

सामािजक िवषमता का िशकार होता है।�8

दिलत अनुसूिचत जाितय) को कहा जाता है जो अAपृCयता से उ1पीिड़त होती ह� और

उनके िलए वही काम िनिNत ?कए गए ह� जो बाक+ अ7य जाितय) के िलए वIज त ह� - �दिलत वह



 

है िजस पर अ	पृ�यता का िनयम लागू �कया गया है। िजसे कठोर और गंदे काय� करने के िलए

बा य �कया गया और िजन अछूत" पर सामािजक िनय#$ता% क& संिहता लागू क& वही दिलत ह)

और उसके अंत�गत वही जाितयाँ आती ह) िज-ह. अनुसूिचत जाितयाँ कहा जाता है।�9

दिलत वग� म. दास, मज़दूर और वे सभी लोग या सकते ह) जो आ4थ�क ि	थित िन6 होने के

कारण सामािजक, आ4थ�क साथ ही धा4म�क 9प से उ:पीिड़त होते ह)- �यह समाज का िन=तम

वग� होता है। िजसको िविश? सं@ा आ4थ�क Aव	था% के अनु9प ही BाC होती है। उदाहरणाथ�-

दास Bथा म. दास, सामंतवादी Aव	था म. �कसान, पंूजीवादी Aव	था म. मज़दूर समाज का

दिलत वग� कहलाता है।�10

कुछ लोग यह मानते ह) �क दिलत मतलब जो लोग चमार, भंगी, जुलाहा जाितय" से

संबंध रखते ह) वे ही दिलत ह), �क-तु एक सामा-य अथ� और पEरभाषा के संदभ� म. देख. तो समाज

म. चाहे कोई भी मनुHय हो जो मनुHयता क& आड़ म. पीिड़त हो रहे है वही दिलत माने गये ह) -

�दिलत शIद क& िमली-जुली पEरभाषाएँ ह)। इसका अथ� केवल बौ द या िपछड़ी जाितयाँ ही नहL

समाज म. जो भी पीिड़त ह), वे दिलत है।�11

समाज म. जो ज-म उपरा-त ही अ	पृ�यता के दायरे म. आ जाते है वही दिलत है। वण�

Aव	था म. िज-ह. सबसे िन6 कोटी का समझा गया है उ-ह. दिलत क& Oेणी म. रखा जाता है- �जो

समाज Aव	था के तहत सबसे िनचले पायदान पर ह), वण�-Aव	था ने िजसे अछूत या अ:यंत

नीच क& Oेणी म. रखा है। तथा िजसका दलन और शोषण Pआ है। इस समूह को ही सिवधान म.

अनुसूिचत जाितयाँ कहा गया है जो ज-मना अछूत है।�12



 

दिलत श�द के अथ� को लेकर कई िव�ान� म� मतभेद है। इसक� भी दो �ेणी बन गई ह"। एक

�ेणी केवल जाित के आधार पर दिलत मानती है। दूसरा वग� उनका है जो दिलत का अथ� यह

समझते ह" ,क समाज म� िजतने भी वग� उ-पीिड़त और शोषण का िशकार हो रहे ह" वह दिलत

माना जायेगा - �िज2ह� दिलत माना गया है उनक� िवशेष जाित नह3 है। यह श�द मनु5य क�

पितताव6था, दुराव6था तथा लाचारी और शोषण का 9ोतक है। एक मा2यता यह भी हो सकती

है ,क सामािजक और धा:म�क दृि< से िजसका शोषण होता है, 6वतं>ता, समता और ?गित से

अप@रिचत रहकर अपने मािलक क� गुलामी करता है और िजसके जीवन म� Aान या ?काश के

अभाव म� अAान या अंधेरा ही अंधेरा छाया Cआ रहता है, ऐसा EिF दिलत है। चाहे उसक�

जाित GाHण ही Iय� न हो इस Eापक अथ� म� केवल गरीब और अनुसूिचत जाितयाँ और

अनुसूिचत जनजाितयाँ ही दिलत नह3 है। बिKक इनक� भाँित दयनीय और क<मय जीवन िबताने

वाले सभी मज़दूर, ,कसान, नौकर, ना@रयाँ, भूिमहीन, बेघर जैसे सभी लोग जो आ:थ�क

िवपOाव6था से मनु5य क� तरह सPमान से जी नह3 सकते वे सभी दिलत है। पर2तु दिलत

सािह-य के समथ�क इस Eापक अथ� को अ6वीकार करते ह" और जाित तथा वण� संद:भ�त अथ� को

ही Qहण करते है िजसे पहले ही 6प< ,कया जा चुका है।�13

अंQेजी ?शासन के समय से ही दिलत श�द का ?योग होता रहा है। िजसम� �िड?े6सड

Iलास� यािन क� वंिचत वग� को दिलत कहा गया था।

�राजे2S यादव� दिलत श�द को काफ� Eापक दायरे म� देखते ह"। वे िVय� को भी दिलत

मानते ह"। ले,कन डॉ. Yयौराज Zसंह बेचैन उनके इस तक� से सहमत नह3 है। उनका कहना है �



 

�इससे सािह�य म
 सही ि�थित सामने नह� आती। सामािजक �प से जाित के नाम पर शोिषत

वग� क� छटपटाहट क� दा�तान ह", दिलत सािह�य।�

सभी उ�पीिड़त वग( को अगर एक ही दायरे म
 ला +दया जाये तो दुिवधा क� ि�थित पैदा

हो जाती है। ऐसे मे यह तय कर पाना मुि0कल हो जाता है +क कौन +कतना पीिड़त है और +क3ह


दिलत कह
� इसिलए बेचैन जी कहते है +क एक ही वग( को ही दिलत म
 शािमल करना चािहए।

6ी हष( मंदर क� मा3यता भी उ8लेखनीय है, �दिलत श:द का शाि:दक अथ( गरीब और

उ�पीिड़त ;ि< से है। ले+कन यह नई सं�कृित पैदा करने के संदभ( म
 ?विनत होता है। दिलत

;ि< अपने नीचे क� जमीन तोड़ते ह" और वे ऊपर उठने के िलए सचेतन �प से स+Bय Cयास

करते ह"। िनिDत अविध म
 मुEयतः यह श:द पूव( के अ�पृ0यH के िलए Cयोग होता है। यIिप

अिधकांश ि�थित म
 कभी-कभी िव�तृत KेL म
 उ�पीिड़त वग( भी शािमल होता है। जैसे-

आ+दवासी मिहलाए,ँ बंधुआ मज़दूर और अ8पसंEयक आ+द।�14

दिलत श:द को गरीब, अ8पसंEयक, मज़दूर आ+द माना गया है। यह दबे Oए और अ�पृ0य

मनुPयH के िलए Cयोग म
 आता है। दिलत होने के कारण ;ि< हर KेL से वंिचत और बिहPकृत

कर +दया जाता है।

डॉ. अUबेडकर के अनुसार, �गाँधी जी �हVरजन� से यह आशय लेते थे +क वह ईWर के बXे

ह"। वे चाहते ह" +क अ�पृ0यH को िशव के अनुयायी �हVरजन� कहा जाए। 6ी गाँधी जी जवाब देते ह"

+क इसम
 Cयु< टम( अथ( ईWर और िवPणु नह� है। सीधे अथ( म
 �हVरजन� ईWर के बXे ह"।�15

अUबेडकर गाँधी के हVरजन श:द और उसक� ;ाEया को िब8कुल नह� मानते ह"। दिलत वग( ने

भी इसे नकारा है, इस श:द को अपनाने से इंकार +कया है।



 

��दिलत� श�द क� 	ा�या िनि�त करनी होगी। दिलत केवल ह�रजन और नवबौ�

नह�। गाँव क� सीमा के बाहर रहने वाली सभी अछूत जाितयाँ, आ'दवासी, भूिमहीन, खेत

मज़दूर, *िमक, क+कारी जनता और यायावर जाितयाँ सभी क� सभी �दिलत� श�द क�

प�रभाषा म. आती ह/। दिलत श�द क� प�रभाषा म. केवल अछूत जाित का उ1लेख करने से नह�

चलेगा। इसम. आ4थ6क दृि+ से िपछड़े 9ए लोग; का भी समावेश करना होगा।�16 दिलत श�द का

अथ6 	ापक है। इसम. हर वह वग6 शािमल ह/। िजसे दिमत और उ=पीिड़त 'कया जाता है।

दिलत और गैर-दिलत लेखक और आलोचक (ओम�काश वा�मी�क, कँवल भारती, मोहन दास

नैिमशराय, शरण कुमार िल$बाले, राज'( यादव, च)(कुमार बरठे आ�द) ,ारा ‘दिलत’ श/द के अथ2 और

उसक4 अवधारणा का अथा2त ‘दिलत’ कौन ह7, ‘दिलत’ �कसे कहा और माना जाये? पर �दये गए िवचार

का िववेचन िव;ेषण के बाद ‘दिलत’ श/द के अथ2 और उसक4 प=रभाषा> के बारे म' कहा जा सकता है

�क ‘दिलत’ कुछ खास जाितय का वह समूह है, िजसे संिवधान म' ‘अनुसूिचत जाित’ का दजा2 �दया गया

है। इस श/द क4 अपनी ऐितहािसकता है, साथ ही ‘दिलत’ श/द सामािजक, सांEकृितक, सािहिGयक और

राजनैितक आ)दोलन के स)दभ2 म' �युH Iआ है। ‘दिलत’ श/द का �योग स�दय से शोिषत-उपेिJत,

समाज से बिहKकृत, अछूत जाित के लोग को उनके अिधकार का बोध कराने तथा उ)ह' संघष2 के िलए

एकजुट करने क4 राजनीित का िहEसा रहा है।

((((खखखख)))) दिलतदिलतदिलतदिलत िवमश�िवमश�िवमश�िवमश� कककक अवधारणाअवधारणाअवधारणाअवधारणा ���� ‘दिलत’ श�द के पा�रभािषक और 	ापक अथ6 का िविवध

आयाम; से िवAेषण करने के बाद दिलत िवमश6 ने जो जCरी सै�ांितक सवाल उठाए िजनका

जवाब उFह;ने 	ावहा�रक ढंग से देने क� कोिशश क�, इस उप-अIयाय म. उFह� क�

आलोचना=मक पड़ताल करने का Jयास 'कया गया है। जैसे – दिलत कौन है? दिलत सािह=य

Mया है? दिलत सािह=य कौन िलख सकता है? आ'द। इसके अित�रN एक बड़ा सवाल यह है 'क



 

वे कौनसे कारक रहे िजस से दिलत स�दय� से गुलामी और परतं�ता क� यातना से गुजरा, इसी

िवमश� के क� म� देश के िविभ" भाग� म� दिलत चेतना का $या %व&प रहा है , इस पर भी

िव%तृत दृि) डाली गई है।

दिलत� -ारा बनाए गए श0दकोश म� दिलत श0द के अनेक� अथ� देखने को िमलते है- र6दा 7आ,

कुचला 7आ, दबाया 7आ, मसला 7आ इ9या�द। कोई इसे शू कहता है, कोई ह;रजन और कोई

दिलत।

बाबा साहब डॉ. भीमराव अ>बेडकर ने अपने ?ंथ� म� अ%पृ@य के िलए िडAे%ड,

अनटचेवल, बिहCकृत आ�द श0द� को पयाय� के &प म� AयुD �कया है। अतः %प) है �क अ%पृ@य

FिD ही दिलत है। डॉ. अ>बेडकर के अनुसार- �दिलत वग� %वयं म� ऐसे लोग� का समूह है, जो

मुसलमान� से िभ" एवं अलग है। यHिप उJह� अछूत कहा जाता है, �कJतु वे िहJदू जाित के �कसी

भी अथ� म� अिवभाLय अंग नहM है। वे न केवल उनसे अलग रहते हN, अिपतु उJह� जो दजा� AाO है,

वह भी भारत म� अनेक, अJय जाितय� के दजP से िबQकुल िभ" है। भारत म� अनेक, अJय जाितयाँ

अ9यंत दयनीय एवं गुलामी क� ि%थित म� रह रही हN, �कJतु दिलत वगS क� ि%थित िबQकुल िभ"

है। अंतर केवल इतना है �क कृिष-कUम�य� और नौकर� के साथ अ%पृ@यता का बरताव नहM �कया

जाता, जब�क दिलत वग� अ%पृ@यता के अिभशाप का िशकार है। उJह� मानवीय जीवन के िलए

आव@यक नाग;रक अिधकार� से भी वंिचत रखा जाता है।�17

गरीबी से िघरे 7ए लोग� क� कमी नहM है भारत वष� म�, �कJतु गरीबी के भीतर रहते 7ए

मानवीय गुण� से पूरी तरह वंिचत रह रहे हN। दिलत �कतना संघष� कर रहे हN ता�क अपने

अिधकार AाO कर सक�।



 

दिलत वष� क	 
ासदी अपने भीतर झेल रहे है। जब उ�ह� अपनी ि�थित का सही �ान

 आ तो उनके मन म� इसे बदलने क	 छटपटाहट बढ़ गई। इसी छटपटाहट को जब सािह*य के ,प

म� लाकर लोग- तक जाग,कता फैलायी तो वही िवमश0 का ,प ले लेती है। सािह*य ही वह मंच

है जहाँ से हम एक साथ कई लोग- तक अपना संदेश प ँचा सकते ह5। मराठी के दिलत

सािह*यकार सूय0नारायण रणसुभे कहते ह5 - �भूख के अलावा और =कसी भी >कार क	 ज,रत को

दिलत- म� उभरने नह? =दया गया था। @म और भूख तथा भूख और @म यही तक इनक	 जीवन

या
ा को सीिमत कर =दया गया था। अपने अि�त*व को लेकर सोच क	 शिA उभरने लगी है।

अपने अि�त*व और अि�मता के >ित मनुBय जब सजग हो उठता है, तो उसक	 अिभDिA के

िलए वह छटपटाने लगता है। �थूल ,प से इसे ही दिलत सािह*य कहा जाता है।�18

मनुBय को उसक	 जाित से नह? वरन उसक	 बुिE के बल पर जाँचना चािहए। इसी

चीज को >ामािणक बनाने के िलए आंदोलन चले। जहाँ FाGणवाद का >पंच अब और नह? चल

सकता। इसी दिलतोEार का पH लेकर उऩके िहत एवं रHा को Jयान म� रखकर, इस तरह के

आंदोलन भारत म� आरKभ  ए- �महा*मा फुले ने अपने लLय क	 पूMत0 के िलए सन् 1873 ई. म�

�स*य शोधक समाज� क	 �थापना क	 और जाितभेद, धम0-भेद जैसी नीित पर हमले =कए। इस

>कार वेद-, @ृितय- और पुराण- के िसEांत- और मत- का खVडन =कया। शXद क	 अपेHा िवचार

बुिE को उ�ह-ने अिधक >ामािणक माना। उनके स*य शोधक आंदोलन ने दीन दिलतोEार का

पH लेकर उनक	 िहत क	 रHा क	, इस दृिY से दिलत- के Zारा इितहास म� इस आंदोलन का

�थान ऊँचा माना जाएगा। यह आंदोलन शोिषत-, दुब0ल- क	 िव\ोह चेतना क	 अिभDंजना थी।



 !

स�य शोधक आंदोलन सामािजक दासता म� अनेक बरस� तक दबे �ए दिलत� के �थम �ितकार

क� आवाज़ थी।�19

धम! और ई$र के नाम पर &कसी भी गलत काम को आसानी से अंजाम &दया जा सकता है।

जब समाज म� एक ही वग! पढ़ रहा हो और बा&क इनक� गुलामी करते हो वहाँ अ/ानता के चलते

अंधिव$ास का जहर फैलाना सबसे आसान तरीका होता है। यही काम 2ा3ण� ने दिलत� को

सदैव अपना गुलाम बनाये रखने के िलए &कया। मनु 6ारा िलिखत ‘मनु8मृित’ म� दिलत� को

सताने के सारे तरीके िलखे �ए ह;। इस <ंथ को महा�मा फुले जी ने �अपिव= <ंथ� घोिषत कर

इसका बिह@कार &कया है- �महाराB म� सन् 1818 का समय आया। यह समय 2ा3ण� 6ारा धम!

के नाम पर जन सामाFय के शोषण का समय था। इस शोषण का आधार मनु8मृित क� पुरानी

माFयताG क� गलत-सलत HाIयाएँ थी। इसिलए महा�मा फुले ने मनु8मृित के िवरोध म� उसे

�अपिव= <ंथ� घोिषत &कया। इस ि8थित म� जन-सामाFय िवशेष कर दिलत जाित क� दशा अ�यंत

दयनीय थी। ऐसे िवषम सामािजक जीवन को िनकट से देखकर महा�मा फुले ने पMरि8थितय� का

गहन िवNेषण &कया। उFह�ने हज़ार� शुO� को संगMठत करके सामािजक िवषमता के िवQR

िवOोह शुS &कया।�20

अभी इसी के िव8तार Sप म� दिलत िवमश! के नाम से Tांित हो रही है। ऐसा नहU है &क

यह अभी क� घटना है। अना&द काल से यह सम8या समाज म� िवVमान थी। भिW काल म� संत�

6ारा अपनाया गया आTामक Sप इस छुआछूत क� बीमारी के ही कारण आरZभ �आ था। इस

अ�याचार और शोषण का ही पMरणाम है &क लोग ई$र भिW को छोड़ कर िनगु!ण धम! के

उपासक बन गये। कबीर 6ारा िलखी गई इन पंिWय� से यह /ात होता है &क यह अपमािनत



  

भरा जीवन तब के लोग� ने भी झेला था। तभी समाज के �ित एक �कार से िव�ोह क� भावना

उनम� पैदा हो गई थी। कबीर िलखते ह"-

�जाित-पांित पूछे न'हं कोई।

ह(र को भजै स� ह(र को होई।�21

यहाँ कबीर ने जाित के नाम पर +कये ढ�ग के �ित अपना .ोध 01 +कया है। दिलत एक

नकार भाव वाला श3द है। िजसे सुनते ही यह समझ म� आ जाता है +क यह वग6 �ताड़ना का

िशकार ह"।

सािह8य लोकोपयोगी, िहतकर होना चािहए। जो सािह8य केवल मनोरंजन के िलए िलखा

जाता है वह सािह8य ही नह; है, एक <म मा= ही है। सािह8य समाज का दप6ण होता है। समाज

म� घ(टत अAछाइय� के साथ-साथ बुराइय� को भी खुलकर बोलने और िलखने का माDयम होता

है। िजस पर दिलत सािह8य पूरी तरह से खरा उतरता है। दिलत सािह8य सामािजक प(रवत6न या

बदलाव का एक सवEF उपाय है।

दिलत लेखक यह मानते ह" +क दिलत सािह8य केवल दिलत� को ही िलखना चािहए।

गैर-दिलत अगर इसे िलखते ह" तो यह एक �कार क� बेमानी है। वह दिलत� को सहानुभूित क�

िनगाह से देखते ह" और दिलत� को सहानुभूित नह; चािहए। उनके िलए यह भीख के बराबर है।

+कGतु यहाँ सवाल यह है +क अगर आपक� कोई मदद करना चाहे तो इसम� बुरा ही Hया है� वे

आपके दद6 को महसूस कर पा रहे ह" तभी तो इसे दुिनया के सामने लाने क� कोिशश कर रहे ह"।

ऐसे म� उGह; को अपना दुJमन समझना गलत है। चKच6त मराठी दिलत लेखक डॉ. शरण कुमार

िलPबाले के श3द� म�- �गैर दिलत� के लेखन म� सहानुभूित और दया क� दृिR होती है। हम�



 !

सहानुभूित और दया नह� चािहए, अिधकार चािहए। हम� मानवतावादी उदार दृि�कोण से

नफरत है। यह दृि�कोण हमारे स"दय# के संताप को नज़रंदाज करता है। हम� यह गैर-दिलत

सफेदपोश गंुडा लगता है। गैर-दिलत# के सािह-य को दिलत सािह-य कहना सािहि-यक व

सं.कृितक छल और हेरा-फेरी है। यह बात म� गैर-दिलत# के संदभ1 म� कह रहा 2ँ।�22 एक-एक

ऊँगली िमल कर ही मु5टी बनती है और अगर आप लोग# क8 ऊँगली तोड़ने लग� तो चीज� कभी

नह� बदल�गी।

दिलत# के :ित जागृित क8 भावना दिलत# ;ारा ही आरंभ क8 गई। .वामी अछूतानंद

दिलत# को आ"द िह=दू मानते ह> यािन क8 भारत के मूल िनवासी के ?प म� समझते ह>। पर=तु वे

वण1-Aव.था के पCधर नह� थे। वे अपनी किवता के माDयम से अना"द काल के िह=दू को जगाने

क8 चाह रखते ह>। उ=ह#ने उ=ह� ही िह=दु.तान के मूल िनवासी कहा है-

�जब से आय1 िह=द म� आए

तब से तुFह� गुलाम बनाए ह>

यह भेद बतलाए

जरा ऋHभेद मंI पड़ताले।�23

वे आगे िलखते ह>-

�अहो दासन क8 कृपा दृि� हJर क8जै।

जो ये :ाचीन िनवासी, इस िह=दु.तान के िनवासी

िज=ह� कर दीये कमजौर,े

वे आय1 थे या "क अनारी, जो बन का अ-याचारी
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छीन िलये धन-जन ठौरे।�

वे अछूत� को अपने अिधकार� के �ित सचेत करते �ए आगे िलखते ह!-

�जहाँ तुम करते बूद� वास, है यह देश तु*हारा खास।

देखो जरा खोल इितहास द,यु आय- का यु. िनकाल��24

,वामी जी केवल इितहास को ही नह/ दोहराते थे, बि1क दिलत� म2 चेतना का ,वर

भरने का काय4 भी करते थे जो उनक6 िन7 पंि9य� से ,प: ;:< है-

�य=द खून म2 कुछ जोश हो,

ओ बेहोश कौम� जो होश हो।

तो ?य� पड़े खामोश हो,

जाग� ब�त बरबाद हो।�25

वे दिलत� को गहरी न/द से जगाने क6 चे:ा करते ह!। आगे क6 पंि9याँ ह!-

�सोते तु*ह2 मुAत �ई,

तज न/द अब तो जािगए

हजम होते वंश अपने को

तो ज1द बचाइए।�26

,वामी अछूतानंद क6 उपरो9 पंि9याँ जोश से भरी �ई ह!। जहाँ दिलत� को जगाने क6

बात कही गई है। वे न िसफ4 अ,पृEय� को जगा रहे थे बि1क शू;� यािन िपछड़े वग4 को भी जगा

रहे थे। 6-7 अ?टूबर 1928 को आ=द िहMदू कॉMफ2स म2 ,वामी अछूतानंद जी ने अपने भाषण कुछ

इस तरह से ओज,वी ढंग से आर*भ =कया था-
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�शु�� गुलाम रहते, स�दय� गुजर गई ह�।

जु�म� िसतम को सहत,े स�दय� गुजर गई ह�

अब तो जरा िवचारो, स�दय� गुजर गई ह�।

अपनी दशा सुधारो, स�दय� गुजर गई ह�।�27

बाबा साहब अ"बेडकर महारा$ म% दिलत� का नेतृ'व कर रहे थे और *वामी अछूतानंद

उनका साथ दे रहे थे। उ/र भारत म% दिलत� को हक �दलाने क1 कोिशश कर रहे थे। वे संत नह2

थ,े गृह*थ 3ि4 थे। �क5तु सामािजक काय6 करते थे। लोक क�याण क1 भावना से अपना काम

कर रहे थे- �सन् 1932 ई. म% लंदन म% ?ई गोलमेज कॉ5A%स म% डॉ. अ"बेडकर अछूत� के Bितिनिध

नेता थे, और गाँधी जी ने अपने को स"पूण6 जनता का नेता कहा था। िवशेषकर वे दिलत� के

*वयंभू पEधर बनकर सामने आए थे। तब अछूतानंद ने डॉ. अ"बेडकर के समथ6न म% 500 तार

िभजवाए।�28 इस से पता चलते ह� समाज उKार हेतु उनके असली Bयास और समप6ण।

दिलत Lचंतन क1 सबसे बड़ी सम*या यह है �क गैर दिलत लोग इस Lचंतन का

Bितिनिध'व करने का दावा पेश कर जाते ह�। यह दिलत� के माग6 म% Oकावट है। उनक1 मदद

करना एक बात है �क5तु उ5ह2 को धमका कर चुप करा �दया जाए और बोल% �क ये तो असQय ह�

सही ढंग से बोल नह2 पाय%गे। यह एक Bकार से सबसे बड़ा धोखा है। अगर कोई बीमार है तो उसे

Tया तकलीफ है इसे वही तो सही तरह से बता पायेगा। डॉTटर उसे िबना बोलने देकर इलाज

कैसे कर सकता है। लंदन क1 गोलमेज सभा म% गाँधी जी का यह कहना �क- �म� उन ( डॉ.

अ"बेडकर ) का अ*पृXय� का Bितिनिध होने का दावा *वीकार नह2 करता उनका Bितिनिध म�

Yँ।�29 गांधी जी के Bित टकराहट का एक Bमुख कारण बन गया। तभी डॉ. अ"बेडकर ने गाँधीजी
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के इस दावे के बारे म% कहा था- �इस दावे के बारे म% म� केवल यह कहना चाहता Yँ �क गैर-

िज"मेदार लोग ऐसे झूठे दावे �कया ही करते ह� जब�क सच यह होता है �क उन दाव� से संबंिधत

लोग उ5ह% सदा ही नकारते ह�।�30

इस तरह का Bितरोध करना ब?त ज]री है। तभी चीज% बदल सकती ह�। आपक1

सम*या है उसका समाधान भी आप *वयं ही सुचा] ]प से कर पाय%गे। जैसे अ"बेडकर जी ने

गाँधी जी क1 बात को नकारा। हो सकता है, ऐसा पहले भी �कया गया हो। �क5तु उस आवाज़ को

दबा �दया गया था। Tय��क उनके पास िशEा का हिथयार मय*सर नह2 था।

िसफ6 िलखते रहने और बहस करते रहने से अिधकार Bा_ नह2 होते ह�। इसके िलए

ज]री है िजस चीज़ के िलए आप लड़ रहे है, उसम% िह*सा लेना। राजे5� यादव जी कहते ह� -

�आरEण को कई लोग ब?त बुरा समझते ह�। कहते ह� �क आरEण इस सम*या का हल नह2 है।

ले�कन म� मानता Yँ �क आरEण एक हद तक इस सम*या का हल ज]र है। आरEण अगर नह2

होगा, तो दिलत और `ी सामािजक 5याय क1 लड़ाई कैसे लड़%गे� यह असमान शि4य� क1

लड़ाई है। कमजोर� को ताकतवर� से लड़ने के िलए कोई सहारा तो चािहए। िजनको आपने कभी

बढ़ने नह2 �दया, िजनको आपने कभी अवसर नह2 �दया, उ5ह% िशEा और नौकcरयाँ आ�द म%

आरEण नह2 िमलेगा, तो वे कभी आगे आ ही नह2 सकते। अगर आप उनको कह%गे �क पहले

िशEा लो, पहले मेcरट लाओ, पहले काम का अनुभव लाओ, तब तो आप इन चीज� क1 दौड़ म%

उनसे इतना आगे िनकल चुके ह�गे और इनका ]प बदल चुके ह�गे �क वे तो आपके बराबर कभी

आ ही नह2 सकते। जब तक आप यह अवसर नह2 द%गे, वे आगे नह2 आ सक%गे। आरEण से आगे
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आए ब?त से दिलत अफसर आज �दखाई देते ह�। उनको स"मान िमलता ही था न िमलता हो,

ले�कन वे �दखाई तो देते ह�। आगे तो आए ह�। इसिलए आरEण ज]री है।�31

दिलत वग6 सभी समाज म% ब?त पीछे ह�। आरEण ही वह माeयम है िजनके बदोलत

थोड़ा चल तो पा रहे है। कम-से-कम उ5ह% ये तो पता है �क अगर हम उस जगह तक जाय%गे तो

कुछ तो िमलेगा ही। इ5ह% मौका देना चािहए ता�क ब?त आगे न सही साथ तो चल पाये। समाज

जहाँ है, वहाँ वे भी शािमल हो सक%। यादव जी आगे िलखते ह�- �आरEण के अलावा सामािजक

5याय के जो दूसरे तरीके हो सकते ह�, उनम% से �क5ह2 fांितकारी तरीक� म% मेरा िवgास नह2 है।

होना यह चािहए �क लेखक, Lचंतक और बुिKजीवी सामािजक 5याय क1 ज]रत को बार-बार

रेखां�कत कर% और सामािजक काय6कता6 उनक1 बात� को लागू करने क1 कोिशश कर%। लागू कराने

के तरीके जनतांिhक ह�, Tय��क हमारे यहाँ जनतंh अभी है, समा_ नह2 हो गया है। दूसरे तरीके

भी हो सकते ह�, ले�कन िह5दु*तान म% उनक1 संभावना मुझे लगती नह2 है। क"युिन*ट� ने जो

तरीके अपनाए या जो तरीके नTसलवा�दय� ने अपनाए, उनसे कोई सामािजक पcरवत6न नह2

होगा। अगर उ5ह2 तरीको से काम करना है, तो उ5ह% अपनी पूरी रणनीित बदलनी होगी। इसके

िलए यह होना चािहए �क लेखक, िवचारक और बुिKजीवी एज%डा तैयार कर% और सामािजक

काय6कता6i से उनका संवाद हो। अभी तो हालत यह है �क सामािजक काय6कता6i का संवाद

लेखक� बुिKजीिवi से ब?त कम है या ब?त कैजुअल है। अब जैसे अ]ँधित राय, मेधा पाटकर

के नम6दा बचाi आंदोलन से जुड़ी है, तो इसका असर लोग� पर पड़ रहा है। सारे मीिडया का

eयान इसक1 ओर गया है �क *टार लेिखका एक सोशल एTशन से जुड़ी है। यह और बात है �क

वह *टार थी, इसीिलए मीिडया उस पर इतना eयान दे रहा है। ले�कन इससे यह तो हो रहा है
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�क उसे देखकर सारे लेखक� के मन म� यह िवचार आता है �क हम अभी तक िलखते ही रहे ह�।

बात� और बहस� ही करते रहे ह�। अगर हम� सचमुच कुछ करना है। कोई प$रवत%न लाना है। तो

जहा-ँजहाँ ये सोशल ए+शन हो रहे ह�। वहाँ जाकर हम� उनसे जुड़ना चािहए।�32

समाज म� प$रवत%न तभी संभव है जब लोग आपस म� एक-दूसरे क/ तकलीफ� को समझ�।

भारत म� आ2थ%क सुधार और उसे एक सव%संप5 देश बनाने क/ बात कही जाती है। �क6तु यह

भारत म� मुम�कन नह7 है, +य��क जाित और धम% के नाम पर ही इतने दंगे, हंगामा और झगड़े

होते रहते ह�। ऐसे म� भारत एक उ5त देश कैसे बन पायेगा� डॉ. अ>बेडकर के मह?वपूण% िवAेषण

को देखा जाना चािहए। वे कहते ह� �क- �धम%, सामािजक िCथित और संपिD ये तीन� Eभुता के

Fोत ह�। आज के यूरोपीयन समाज म� संपिD क/ Eमुखता है, �क6तु भारत म� धम% और सामािजक

GवCथा का सुधार �कए िबना आप आ2थ%क सुधार नह7 कर सकते। +या भारत का सव%हारा वग%

ऐसी Hांित लाने को इकIा हो पाएगा� उसके िलए उसे Eेरणा तभी िमल सकती है जब उसे

िवJास हो जाए �क िजनके साथ वह काम कर रहा है वे समता, बंधुता और 6याय के िलए संघष%

कर रहे ह� तथा Hांित के बाद वण%, जाित और धम% का कोई भेद नह7 रहेगा। क>युिनCट� का केवल

यह कहना काफ/ नह7 है �क- �म� जाित भेद को नह7 मानता।�33

जाित के नाम पर िवषमताM को NयादाDर राजनैितक पाटO मामूली समझती ह�। पंिडत

जवाहर लाल नेहP के िलए दिलत� क/ समCया गैर जPरी और बेहद मामूली बात है। भारत क/

उ5ित के िलए सव%हारा को 6याय िमले। समाज म� उनका अिCतQव Cथािपत हो यह कोई जPरी

बात नह7 है। जब�क डॉ. अ>बेडकर के िलए जाित एक मह?वपूण% ER बनकर आती है। वे कहते ह�
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�क- ��कसी भी �दशा म� मुड�, जाित का रा�स रा�ता रोके खड़ा िमलेगा। इस रा�स को मारे

बगैर न तो कोई राजनीितक सुधार संभव है न आ&थ(क।�34

भारत म� वामपंथी पा*ट(य- .ारा कभी भी सचेतन 0प से जाित िवरोध का आंदोलन

एज�डे पर लाया ही नह2 गया। इसका मु3य कारण यह था �क �जाित मुि5� का आंदोलन

वामपंिथय- के िलए हमेशा से ही �बेहद मामूली� काम माना गया है। इसका एक बड़ा उदाहरण

मा8स(वादी क9यूिन�ट पाट: के ;चंतक नंबूदरीपाद क< �कताब-िह�=ी ऑफ द इंिडयन @<डम

�=गल है िजसम� वे पूना पै8ट के दौरान Bई गाँधी-अंबेडकर क< बहस- पर अपने िवचार रखते हE-

�बहरहाल जंगे आजादी के िलए यह एक Fयान मुक9मल आजादी के सवाल से हटकर �हGरजन-

उHथान� के बेहद मामूली काम क< तरफ चला गया।�35

अगर भारत के बB समुदाय क< दिलत क< सम�या को मामूली कह कर छोड़ �दया जाये

तो ऐसे देश क< �वतंKता �कस काम क<। एक वग( सारा सुख का जीवन जीता रहे और दूसरा वग(

गुलामी क< िजMदगी जीये। ऐसे हालात- म� देश क< �वतंKता का 8या मूल रह जाता है�

अिधकांश वामपंथी िवNेषक जाित आधाGरत सामािजक Pव�था म� दिलत समुदाय को

उसक< अि�मता और पहचान देने क< जगह इसे िसफ( एक वग( ही मानते हE । वामपंथी के िलए

�कसी भी Qकार का पृथकतावादी आंदोलन साSाTयवादी सािजश है और Uांित िवरोधी है।

गरीब Pि5 अमीर बन सकता है। �कMतु कोई भी जाित का Pि5 अपनी जाित नह2 बदल

सकता है। वह जब उस जाित म� रहता है, तो उसे समाज के कटु Pवहार झेलना ही पड़ता है।

बBत से UांितकाGरय- को दिलत QW, सािहHय और िवमश(, सुिवधा भोगी मFयमवग:य िवमश( के

0प म� �दखाई देता है। वे इसक< मूल संवेदना को कभी समझ ही नह2 पाये। वे मा8स(–लेिनन के
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�दखाए गए रा�ते पर ही चल रहे ह�। उससे नीचे उतरकर जमीनी हक�कत को तलाशने क� कभी

कोिशश ही नह� करते ह�। बस वह अपनी !ांित को आंदोलन का नाम देकर $म �थािपत करते ह�।

जाित क� सम�या भारत म' ब(त बड़ी सम�या है। यह मा+स,वादी िवचारक समझने क�

चे.ा नह� करते ह�। अंबेडकरवादी 0चंतक1 क� एक मह2वपूण, िशकायत मा+स,वादी 0चंतक1 से यह

है �क सां5दाियक फासीवाद के नाम पर तो वे आंदोलन खड़े कर देते ह�, �क8तु सामािजक

फासीवादी क� ओर उनक� नज़र' नह� जाती है। दिलत1 के घर जलाए जाते है, उ8ह' पकड़ कर

िबना कारण पीटा जाता है। इस तरह के सामािजक फासीवाद को िवमश,कार, गंभीरतापूव,क नह�

लेते ह� । इस मु?य सम�या को �से+युलरवाद� क� आड़ म' अनदेखा कर �दया जाता है। +य1�क

इनके िलए यह सम�या ज@री और Bयान देने लायक नह� है। अंबेडकरवाद का मानना है �क यह

�से+युलरवाद� का नारा �जाित िवमश,� क� 5ित�!या �व@प ही �दखाई देता है। 5मुख दिलत

0चंतक कांचा इलैDया कहते ह� �क- �तथाकिथत से+युलर ऊँची जाितय1 ने आज �फर एक बार

मंडलीकरण क� 5�!या म' बाधा डालने के इरादे से �से+युलर बनाम सां5दाियकता� का एक

+लास चालू कर �दया है। इस काम को करने म' तमाम तरह क� िवचारधाराI के झंडे तले

संगJठत ऊँची जाितय1 ने ब(त स�!य भूिमका िनभाई भी है। इनम' सामाजवादी भी शािमल ह�,

कLयुिन�ट भी और कांMेस माका, उदार-जनवादी भी। नेतृOवकारी भूिमका तो अलबPा

QाRणवादी कLयुिन�ट1 ने ही अदा क� है।�36

महाOमा फुले मनुSय क� सLपूण, �वतंTता को मह2व देते ह�। उनका कहना है �क मनुSय

गुलाम रहेगा तो उसका िवकास नह� होता है। मानवीय गुण1 का ?याल रखते (ए UिVगत @प

से हर मनुSय को अिधकार, और आजादी िमलनी ही चािहए। वे अपनी पु�तक गुलामिगरी म'
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िलखते ह� - �हर मनुय को आज़ाद होना चािहए, यह उनक� बुिनयादी ज�रत है। जब  ि!

आजाद होता है तब उसे अपने मन के भाव' और िवचार' को )प* �प से दूसर' के सामने ,कट

करने का मौका िमलता है।.....आज़ाद होने से मनुय अपने सभी मानवीय अिधकार ,ा1 कर

लेता है और असीम आनंद का अनुभव करता है।�37

वे दासता को समाज और इंसान के िलए अमानवीय कारण मानते रहे ह�। गुलामिगरी म6 वे

गुलाम' पर होते आये अ7याचार के बारे म6 बताते 8ए कहते ह� 9क- �अमरीक� लोग' ने आज

सेकड़' साल' से चली आ रही इस गुलामी क� अमानवीय पर;परा को समा1 करके गरीब अबोध

लोग' को उन चंद लोग' के जु<म से मु! करके उ=ह6 पूरी तरह से सुख क� िज=दगी ब>शी है।� वे

आगे िलखते ह�- �इन बात' को जानकर शू@'-अितशू@' को अ=य लोग' क� तुलना म6 ब8त ही

Aयादा खुशी होगी, Bय'9क गुलामी क� अव)था म6 गुलाम लोग' को, गुलाम जाितय' को 9कतनी

यातनाएँ बदाEFत करनी पड़ती ह�, इसे )वयं अनुभव 9कए िबना अंदाजा करना नामुम9कन है। जो

सहता है, वही जानता है।�38

फुले जी के िहसाब से भारत को केवल अंHेज' से मुि! 9दलाने का ही कायE नहI था। वरन

वे सामािजक जाग�कता फैलाकर JाKणवाद के िशकंजे से दिलत' को मु! कराना चाहते थे।

िजसम6 उ=ह'ने ब8त ही Lांितकारी भूिमका िनभाई है। फुले ने JाKणवाद को षOंP और ढ'ग

कहा है। दिलत' को मुि! 9दलाने के िलए उ=ह'ने कुछ सूP Sयान से रखे ह� िजनक� अनुपालना को

उ=ह'ने दिलत' के िलए िनवायE माना है। िशTा ही वह माSयम है िजससे समाज म6 पUरवतEन लाए

जा सकते ह�। उ=ह'ने शू@'-अितशू@' को भारत का मूल िनवासी माना है जब9क सवणE जाितय'

को िवदेशी आLांता बताया। उनका कहना था 9क िजतने भी सवणE थे वह िशिTत थे, वह अपने
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िश�ा का फायदा उठाकर भारत के मूल िनवािसय� को अंधिव�ास के च��ूह म� फंसाकर उ ह�

पीढ़ी-दर-पीढ़ी गुलाम बना के रखे है। उ ह�ने गुलामी और आजादी को आमने-सामने रखकर

उसका िव.ेषण 1कया। उ ह�ने जनता म� यह जाग2कता फैलाने क3 कोिशश क3 1क तुम गुलाम

हो अपनी उसी पीड़ा को समझो। 6वयं को आज़ाद कराने के िलए आगे बढ़ो। संत� के काल म� भी

9ान के :काश जला कर लोग� म� �ांित लाने क3 कोिशश क3 गई। पर तु वे उतना सफल नह< हो

पाए। इसका मूल कारण था, उनक3 सीमा बंधी @ई थी। और वह सीमा थी अ9ानता क3। अगर वे

िशि�त होते तो दिलत� को उनका अिधकार ब@त पहले ही :ाA हो चुका होता। यह संत� क3

कमजोरी थी िजसका लाभ सवणB ने उठाया और उनक3 आवाज़ को धमC क3 आड़ म� सफलता

पूवCक िछपा 1दया। फुले जी 9ान ( िश�ा )पर ब@त अिधक बल देते @ए कहते हG -

�िश�ा के अभाव से बुिH का Iास @आ।

बुिH के अभाव से नैितकता क3 अवनित @ई।

नैितकता के अभाव से :गित अवJH हो गई।

:गित के अभाव से संपिK लुA हो गई।

संपिK के अभाव से शूL िमट गए।

सारी िवपिKय� का आिवभावC अकेले अ9ान से @आ।�39 दिलत िवमशC के नवजागरण

म� फुले जी का ब@त ही बड़ा योगदान रहा है।

जहाँ एक ओर फुले जी PाQण वचC6व के िवरोध म� थे तो दूसरी ओर तिमलनाडु म�

रामा6वामी नायकर पेSरयार ई�रवाद को ही नकारते @ए सामािजक पSरवतCन एवं सुधार लाने

क3 बात करते हG । उ ह�ने सीधे-सीधे ई�र क3 सKा को चुनौती दी और कहा 1क- �ई�र नह< है,



  

िजसने ई�र का आिवकार �कया वह दु� है और िजसने ई��र क� पूजा क� वह अस�य है।�

उनका ई�र को चुनौती देना कबीर क� वाणी क� तरह था। वही आ&ोश और उ(ह) क� तरह

ई�र को झूठा कहते ह,। उ(ह-ने रामायण का �स/ी रामायण� के 0प मे भाय िलखा और

रामायण का िव4ेषण �कया। इसक� भूिमका म7 वे कहते ह,- �राम और सीता म7 �कसी 9कार क�

कोई दैवी तथा :वग<य शि= नह) है। इस 9कार :वतं?ता 9ा@ कर चुकने के बाद गौरांग-

(आयB ) क� 9ितमाएँ तथा 9िसिF उन :थान- म7 ले जाई गई और आयB के देवताG के नाम पर

उनके नाम रख िलए गए। तिमलनाडु के िजन िनवािसय- क� नस- म7 पिव? Iिवड़ Kिधर खौलता,

उनका यह कत�N है �क वे आयB क� उस 9ितOा तथा स�यता को, जो तिमलनाडु के िवचार- और

सPमान को दूिषत करती है, िमटा देने क� शपथ ले।�40

पेRरयार का यह आंदोलन आय� बनाम Iिवड़ को लेकर चला था। उ(ह-ने राम को

शोषणकारी Nव:था का 9ितिनिध माना है। उ(ह-ने रामायण म7 बंदर-भालू कहकर Iिवड़

समुदाय ( मूल िनवािसय- ) का अपमान �कया गया है। इसिलए तिमलनाडु म7 राम क� मूSत�य-

को तोड़ने से लेकर जूत- क� मालाएँ पहनने जैसा जन-आंदोलन चलाया। पेRरयार Tारा िलखी

िववेचना पु:तक का असर केवल दिUण भारत म7 ही नह) बिVक उWर भारत के दिलत आंदोलन

और दिलत चेतना के िवकास पर भी Xआ। दिलत Yचंतक कंवल भारती बताते ह, �क- �उनम7

Zा[णवाद के िखलाफ इतना जबरद:त िवIोह था �क उ(ह-ने दशहरे के अवसर पर रावण-दहन

के िवKF राम-ल]मण और भारत के पुतले जलवाए थे।�41 उ(ह-ने माना है �क रावण ने Iिवड़

समुदाय का शोषण �कया है। पेRरयार का आंदोलन दिलत समुदाय के िलए सPमान 9ाि@ का

आंदोलन था। उ(ह-ने Iिवड़ अि:मता के साथ जोड़कर उWर दिUण तथा पि^मी भारत के दिलत
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आंदोलन के बीच एकसू?ता कायम करने क� कोिशश क�। इस आंदोलन म7 ई�रीय सWा और

शा_- को नकारा है। इनका मानना था �क लोग धम� के ही नाम पर अपना खेल आरPभ करते ह,

और लोग- म7 गलत मा(यता उजागर करके गुलाम बनाया जाता है। यह 9�&या मानिसक तौर

पर होते Xए शारीRरक गुलामी का 0प ले लेती है। इसीिलए यह अ`यंत आवaयक है �क उ(ह7 यह

मौका 9दान ही न �कया जाये। यह पहला और साहसी काय� था उनके Tारा। लोग धम� के नाम

पर बXत अिधक भावुक एवं उस से गहरे म7 जुड़े Xए होते ह,। ऐसी ि:थित म7 उनक� मा(यताG

और भाव- के िवKF काय� करना कोई साधारण बात नह) थी। जब वे िह(दू-Zा[णवादी शा_-

का िववेचन-िव4ेषण कर रहे थे तभी उ(ह-ने ई�र क� सWा को पूण�तः नकार �दया था। उ(ह-ने

�स/ी रामायण� क� शुKआत म7 ही कहा है �क- �रामायण और बरेथम � महाभारत � आय�

Zा[ण- Tारा चालाक� और चतुरतापूण� िनSम�त 9ाचीन किVपत कथाएँ है। वे Iिवड़- ( शूI--

अितशूI- ) क� अपनी मनुयता को न� करने के िलए, उनक� बौिFक शि= को मिलन करने के

िलए, उनके अिभयान को सदैव के िलए समा@ करने हेतु उ(ह7 फुसलाकर अपने जाल म7 फंसाए

रखने के िलए रची गई ह,।�42 उ(ह-ने ई�र क� अवधारणा से मु= होने क� अव:था को ही �जाित�

मुि= क� अवधारणा के साथ जोड़कर रखा था। चूँ�क ई�र भि= वण�-Nव:था को �कसी-न-

�कसी 0प म7 बढ़ावा देती है और इस से वे लोग- को मूख� बना कर इसम7 जकड़े रखते ह,।

((((गगगग)))) दिलतदिलतदिलतदिलत िवमश�िवमश�िवमश�िवमश� कककक वैचा�रकवैचा�रकवैचा�रकवैचा�रक औरऔरऔरऔर अ�बेडकरवादअ�बेडकरवादअ�बेडकरवादअ�बेडकरवाद ���� दिलत िवमश� म7 डॉ. अPबेडकर जी का

योगदान अहम रहा है। इनक� सोच सभी म7 एक समान अिधकार �दलाने क� थी। वे :वयं भी

महार (दिलत) सP9दाय के थे। जीवन म7 उ(ह-ने बXत सी मुिaकल- का सामना �कया है। िनरंतर
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9यास करने के बावजूद भी जब अपने ही लोग चीज- को न समझ कर उनके िवKF हो जाए तो

gयादा पीड़ा होती है। सवणB से तो उ(ह7 अ`याचार सहना ही पड़ा। साथ ही मुसलमान- से भी।

hय-�क वे दिलत थे इस कारण :वयं अVपसंiयक होते Xए भी उनके मन म7 िह(दू दिलत- के 9ित

घृणा का भाव िवlमान था। वे अपने ऐसे ही एक अनुभव के बारे म7 बताते ह,- �एक सफेद दाढ़ी

वाला मुसलमान बुजुग� हमारे पीछे िचVलाता Xआ आया� इन ढेड़- ने तालाब को ग(दा कर �दया

है।� जVदी ही आसपास के तमाम जवान-बूढ़े मुसलमान उसके साथ िमल गए और हम7 भला-बुरा

बकने लगे- ढेड़ लोग उopड हो गए ह,। ढेड़ लोग अपनी जात भूल गए ह,। इन को सबक िसखाना

होगा।� उनके इरादे भयंकर �दखाई दे रहे थे। हमने उनसे कहा �क- �हम बाहरी लोग ह, और हम7

यहाँ �क Rरवाज़ क� जानकारी नह) है।� उन लोग- ने अपना &ोध वह) के अछूत- पर उतार �दया,

जो जब तक �कले के Tार पर आ पXँचे थे- �तुमने इन बाहर वाल- को hय- नह) बताया �क अछूत

लोग इस तालाब के पानी का उपयोग नह) कर सकते।� ...... वे उन लोग- को और हम7 भला-बुरा

कहे जा रहे थे। ि:थित यह हो गई �क वहाँ दंगा और एकाध का खून भी हो सकता था। उस भीड़

म7 एक मुसलमान नवयुवक बार-बार यही कहे जा रहा था �क 9`येक को अपने-अपने मज़हब पर

चलना चािहए। उनका कहने का आशय यह था �क अछूत- को �कसी भी ि:थित म7 �कसी

साव�जिनक तालाब से पानी नह) लेना चािहए।�43

समाज म7 केवल िह(दू सवण� ही नह) अिपतु मुसलमान लोग भी अछूत- के साथ दुN�वहार

और छुआछूत का िनयम पालन करते थे। ऐसी पRरि:थितय- से लड़कर अंबेडकर दिलत- को

उनका हक �दलाना चाहते थे। हर राह पर उ(ह-ने इस जहरीली असमानता िवरोधी मानिसकता

का िवरोध �कया - �तो तुPहारा मज़हब तुPह7 hया यही िसखाता ह�ै अगर कोई अछूत मुसलमान
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हो जाए, तो �या तब भी तुम उसे इस तालाब से पानी लेने से रोकोगे�� इन सीधे �� क� जैसे

उ�ह� उ मीद नह" थी। इससे उन मुसलमान% पर कुछ �भाव होता (दखाई पड़ा। उनसे कोई उ,र

देते नह" बना और वे चुपचाप खड़े रहे।�44

यहाँ अ बेडकर जी यह समझना चाहते ह3 (क लोग सभी एक समान होते है। मुसलमान%

म� छुआछूत नह" होती है, (क�तु जब मुसलमान िह�दु7 के स पक8 म� आते ह3 तो वे भी दिलत को

अछूत ही समझते ह3। इसी मानिसकता को बदलने हेतु अ बेडकरवाद का ज�म 9आ और वे एक

साधारण अछूत से महानायक बाबा साहब अ बेडकर बने। उनके भीतर इस अिभश< जाित =था

को ख>म करने क� छटपटाहट थी और इसी छटपटाहट का ही प@रणाम था उ�ह%ने समाज म� एक

Aांित क� लहर दौड़ा दी। जहाँ सभी दिलत इस अिभशाप से मुिD पाना चाह रहे थे। डॉ.

अ बेडकर Gारा 31 मई 1936 को धमाLतर िवषय पर बंबई म� (दया गए भाषण क� �मुख बात%

- �मुिD कौन पथे�� �अछूतो सामOय8-संपP बनो�, QवतंRता के िलए धमाLतरण करो, धम8 मनुSय के

िलए है मनुSय धम8 के िलए नह" इ>या(द - को कुछ गैर दिलत मराठी पRकार% ने भी अ बेडकर

के योगदान के Uप म� अपनी पRका@रता का िवषय बनाया था।

उनके इस भाषण से Qवजातीय अनुयायी पैदा करने क� अपेVा िवजातीय िवरोधी

पRकार% को समथ8क बना लेना कोई साधारण बात नह" थी। उनक� यह बात Wचंगारी क� तरह

हर तरफ फैल गई। धमाLतर करने क� बात इसीिलए क� गई थी �य%(क िह�दू धम8 म� उ�ह� (कसी

भी �कार क� सुिवधा नह" िमल पा रही थी। सुिवधा तो दूर क� बात थी स मान िमलना भी जैसे

आसमान से तारे तोड़ लाने जैसा था। पRकार% को समथ8क बना लेना उनके पRकार युग क�

सफलता थी। �ितिनिध तौर पर इस पRका@रता क� नीित और समथ8न क� वजह नवयुग के
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संपादक�य म
 िमलती है। आचाय� अ�े िलखते ह�- �डॉ. अ�बेडकर क� अगाध बुि$म%ा, िवशाल

िव)%ा और +चंड कत�,िन.ा के +ित हमारे /दल म
 पहले से ही आसीम आदर है... तथािप

राजक�य प2 भेद के मूल म
 िवगत /कतने ही वष6 से उनक� व उनक� पाट9 क� हमने आलोचना

क� है। उनक� िवचारधारा पर भी कठोर +हार /कए ह�। उससे अिधक =वयं डॉ. अ�बेडकर ने

महा>मा गाँधी और कां@ेस क� राजनीित पर आज तक जो +हार /कए वे कम Aूर व कम घातक

नहC थे। पर कां@ेस क� िजतनी आलोचना उDहEने क� तब हमारे जैसे कां@ेस भFE का /दल नहC

ठहर पाया। ले/कन जब वे िहDदुG से परेशान होकर धमाHतरण कर मुि=लम लीग म
 जाने क�

भाषा बोलने लगे तब उनका तक� था /क, �जब कां@ेस भF नौ करोड़ मुसलमानE को खुश करने म


िजतनी जान लगाते ह� उतनी छह करोड़ अछूतE का समाधान करने का +यM NयE नहC करते��

यह िवचार कुछ उदार +गितशील कां@ेिसयE के मुँह से भी ,F होने लगे। जब 17 /दसंबर को

संिवधान सिमित क� सभा म
 डॉ. अ�बेडकर ने �अखंड भारत और जातीय एकता� क� +चंड Qसंह

गज�ना क� तब कां@ेस म
 उनके सभी िवरोधी अ2रशः धराशायी हो गए और प>थर उठाने वाले

िहDदू समाज के लाखE हाथ उन पर पुSप वृिU करने के िलए सादर खड़े हो गए। �संसार क� कोई

भी स%ा इस देश क� एकता के आड़े नहC आ सकती। हमारा कXयाण अखंड िहDदु=तान म
 है

मुसलमान होने म
 नहC।� यह सुनकर हम
 अ>यंत खुशी Yई और अब म� आज से आगे उनके िवZ$

अपने हाथ से एक भी अ2र नहC िलखूँगा।�45

यह अ�बेडकर युग का जीवंत +माण है िजसम
 क[र िवरोधी भी +बल समथ�क बन-े

�महारा\ से बाहर तिमलनाडु म
 पे]रयार ई. ^ही रामा=वामी ने अ�बेडकर के िवचारE का पुरजोर
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समथ�न �कया। 1946 म� उ�ह�ने �िवडीयन व दैिनक िवदू थलई प � म� दिलत "#� को

उठाया।�46

अ'बेडकर जी गाँधी के साथ कां/ेस पाट1 म� काय� करते थे। �क�तु दोन� के िवचार� म�

ब4त अंतर था इसी कारण मतभेद चलते रहते थे। यही कारण था �क गाँधीवाद क8 राह के

बर9स नवीन अंबेडकरवाद ने ज�म िलया। गाँधीजी जहाँ दिलत� को सहानुभूित क8 नज़र� से देख

रहे थे तो अंबेडकरजी इ�ह� अनुभूित के धरातल पर उतरकर देख रहे थे। हालां�क अंबेडकर क8

<चंता और सामािजक सरोकार को गाँधीजी समझने लगे थे इसीिलए वे कहते ह@ - �डॉ. अ'बेडकर

के मन म� ब4त कटुता है। ऐसा अनुभव करने के िलए उनके पास समुिचत कारण ह@। उ�ह�ने उदार

िशFा "ाG क8 है। उनके पास औसत भारतीय से अिधक िशFा, "ितभा और बुिI है। भारत से

बाहर उ�ह� ब4त आदर-स'मान िमलता है पर�तु भारत म� िह�दुK Lारा पग-पग पर उ�ह� िह�दू

समाज से बिहMकृत होने का अहसास कराया जाता है।�47
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गाँधीजी जहाँ रामराOय बनाने क8 कPपना कर रहे थे। वहQ अंबेडकर उसे वण�RवSथा का

पालनकता� बताकर शंबूक हTया जैसे उदाहरण से घृणा का पा सािबत करते ह@। अ'बेडकर जी
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मानते ह� �क रामायण म िज�ह दै�य, बंदर इ�या�द से संबोिधत �कया गया था। दरअसल वे

दिलत समुदाय के लोग थे। िजनक" ऋिष मुिनय% ने राम के &ारा ह�या कराई थी।

�गाँधी ने कभी दिलत वग+ के दुख और पीड़ा को समझने क" कोिशश नह2 क" थी। वे वही

चीज़ करते थे। जो समूचा भारत वष6 चाहता था। वे ह7रजन% के मं�दर 8वेश को संभव मानते थे।

अंबेडकर समतामूलक समाज-;व<था बनाना चाहते थे। जहाँ हर �कसी के साथ एक ही सा

;वहार �कया जाये। गाँधीजी समाज म अशांित और अ>हंसा पैदा नह2 करना चाहते थे। इसी के

चलते जो जैसे रहा है वही चलता रहे इसे मानते थे। उ�ह%ने कालांतर म मं�दर 8वेश इस शत@

पर रखा �क ह7रजन मं�दर 8वेश कर सकते है, य�द एक भी िह�दू िवरोध न करे। उनक" इस तरह

क" बात% से सवण+ को अपनी मनमानी करने का भरपूर अवसर िमलता था। जाित ;व<था को

लेकर उनके मन म कोई अAछे िवचार नह2 थे� वणाCDम कोई सीधी खड़ी रेखा नह2 है, बिEक वह

तो समतल भूिम है, जहाँ ईFर के सभी बG% के िलए एक-सी ि<थित है। �फर चाहे वे जीवन के

िभI-िभI काय+ म लगे हो और चाहे उनके गुण और Jिचयाँ िभI-िभI ह%।�48

जािहर है गाँधी जी चार% वण+ क" ि<थित समान दजK क" मानते थे। दिलत% को ह7रजन

कहकर एक नया दृिMकोण पेश �कया गया। िजससे अंबेडकर जी सहमत नह2 थे। उ�ह%ने

मूकनायक 8वेशांक म ही- �िह�दू समाज को बNमंिजली मीनार भी बताया िजसम जो िजस तल

( जाित ) म होता वह उसी तल म मरता।�49

इस जाित और वण6गत असमानता को डॉ. अंबेडकर ने अपने िववा�दत Sांितकारी

भाषण� �����	�
���� � ������ म रेखां�कत �कया- "जाित-8था केवल Dिमक%



 !

का िवभाजन ही नह
 है जो म-िवभाजन से िब�कुल िभ� है। वह वंशगत है िजसम� िमक� का

वग�करण एक के ऊपर दूसरी सीढ़ीनुमा है।"50

अंबेडकर जी जाित और वण+-,व-था से घृणा करते थे। वे मानते थे 1क यह ऐसा

अिभशाप है िजसम� एक बार फंस जाने पर उससे िनकला नह
 जा सकता। पीढ़ी-दर-पीढ़ी इसी

नरक म� जलते 7ए मर जाते ह8।

हालां1क उ9ह� ऐसे सामािजक प:रवत+न और ;ांित के कारण ब7त सी िन9दा< का भी

सामना करना पड़ा। उ9ह� यहाँ तक सुनना पड़ा 1क वे अं?ेज� के नौकर� उनके एज�ट ह8। यह भी 1क

ऐसे फटू डालकर अं?ेज भारत म� अपना शासन मजबतू करना चाहते ह8 और अंबेडकर जैसे लोग

उनकC मदद कर रहे ह8। राय बहादुर मेहरचंद ख�ा ने गाँधी समथ+न और अंबेडकर िवरोध का

Fचार 1कया था। उनका यह बयान एक जन+ल म� छपा था। ख�ा ने दिलत� से कहा, "आप म� से

कुछ लोग डॉ.अंबेडकर के अनुयायी रहे ह8 िजसे िL:टश सरकार ने ऐसा िपठू बनाकर खड़ा 1कया

है िजसका इ-तेमाल िL:टश साNाOय के हाथ� कC मजबूती के िलए इसिलए 1कया जाता है 1क

अं?ेज भारत म� फूट डालकर शासन करते रह�।"51
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गाँधीजी ह:रजन शPद का इ-तेमाल कर रहे थे। इससे समाज ,व-था तो बदलने वाली

नह
 थी। बि�क उनकC यह नीित दिलत� को और सताने और मुिQहीन रखने वाली ,व-था को
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अिधक मजबूत कर रही थी। इस बात को अंबेडकर जी कभी भी �वीकार नह� करना चाहते थे।

उ�ह�ने � िच�ह उठाते "ए जात-पात तोड़ने क' बात कही है। जात-पांत तोड़क मंडल के भाषण

(जाितभेद का उ.छेद� मे डॉ. अंबेडकर ने कहा था- "म3ने 4हंदू मा�यता6 पर � िच�ह लगाए ह3�

म3ने उस महा8मा के िस9ांत� को भी चुनौती दी है िजसके �ित उ�ह< िवशेष >9ा है। वह मुझसे

घृणा करते ह3� म3 उनके बगीचे म< उनक' दृिB म< एक सपC Dँ।�52
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गांधीजी जैसे महान FिG िजसे महा8मा क' उपािध दी गई है। ऐसे महा8मा से भी वह

दो टूक बात करने से पीछे नह� हटते ह3। जहाँ समाज म< इतनी तकलीफ� के साथ दिलत वगC जी

रहे ह3। ऐसे कायC को गांधी Lारा सही कहना अंबेडकर के िलए असहनीय था। वे दिलत� के मसीहा

थे। उ�ह�ने उ�ह< सुधारने और उिचत �थान �ाN करवाने के िलए हर संभव कोिशश क'। सOमान

क' 4जंदगी जीने का हर Pकसी को अिधकार है और उनसे यह अिधकार छीनने का हक Pकसी को

नह� है। उ�ह�ने पैिQक Fवसाय संबंधी गांधी के मत का �मािणक खंडन Pकया है- �महा8मा ज�म

से बिनया है। उनके पूवCज वािणSय 8यागकर रजवाड़े के दीवान बन गए। जो TाUण का पैशा है।

महा8मा ने पैशा चयन के वG बैVर�Wी को उिचत समझा Pफर कानून का पैशा 8यागकर आधे संत

और आधे राजनीितY हो गए। उ�ह�ने पूवCज� का पैशा छुआ तक नह�। उनके बेटे ने एक अखबार

मािलक के यहां नौकरी कर रखी है और TाUण लड़क' से शादी क' है। वे अपने आदशZ को िस9

करने म< सफल नह�।" 3
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वे आगे िलखते ह
- �कुटने के बेटे को कुटना ही बनना चािहए �य��क उसका दादा कुटना

था उसक� �ी को वै!या बनना चािहए �य��क उसक� दादी वै!या थी। यह मत नैितक दृि% से भी

मानने यो'य नह( है।� 4

जहाँ कां,ेस नेता भारत को राम रा.य बनाने क� बात पर अमल करते 1ए कहते ह
 क�

रामरा.य से सभी का क2याण होगा। ऐसे म5 सभी के साथ 6याय होगा। ऐसे देश के सभी नाग8रक

सुख से रह5गे। राम रा.य क� 9थापना से सभी का भला होगा। इस बात को अंबेडकर जी नकारते

ह
 उनका मानना है �क रामरा.य म5 भी दिलत� के साथ अ6याय ही होगा। उस रा.य म5 भी सवण<

और उ> कुल वाले ही संप?ता के साथ जीवन िजय5गे दिलत वहाँ भी अपमािनत और शोषण का

िशकार होता रहेगा। इस बात को साथ<क करते 1ए वे शंबूक Bकरण को उदाहरण के तहत लेते ह
।

डॉ. अंबेडकर रामरा.य को लोकतंE का पया<य या बेहतर Fव9था नह( मानते- �कुछ लोग राम

पर आHेप लगाते ह
 क� उसने अकारण ही शंबूक क� हIया क�। यह पूरी ि9थित को Jामक बनाता

है। रामरा.य चातुव<णय< पर आधा8रत था। राजा के Lप म5 Fव9था का पालन करना उसका

कत<F था जो उसने शूM शंबूक क� हIया करके �कया �य��क शंबूक NाOण बनना चाहता था।� 5

अंबेडकर क� नीित थी वे अछूत� के शैिHक� आPथ<क उIथान के BQ� को आगे लाना चाहते

थे। अब उनके िलए अ9पृ!यता� मं�दर Bवेश का BQ उतना जLरी नह( था िजतना �क दिलत� को

िशिHत कर आPथ<क Lप से उ6ह5 संग8ठत, मजबूत बनाना।

डॉ. अंबेडकर के अनुसार- �मं�दर Bवेश आTयािIमक मनोवृित नह( राजनीितक

कूटनीितक चाल है।� वे मानते थे �क धम< के चUर म5 फंसाकर दिलत� को मुWय लXय से हटा रहे

ह
। उनका मुWय लXय कभी िसफ< मं�दर Bवेश नह( हो सकता है । उनक� सोच आधुिनक थी -
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अंबेडकर आधुिनक प म� अंतजा�तीय एवं अंतरधम�य िववाह व सहभोजन �ारा जाितभेद व

छुआछूत समा" करना चाहते थे। जब&क गांधी जी ने कहा क( वेद और महाभारत दोन*

अंतजा�तीय व अंतरधम�य िववाह* से भरे पड़े ह,। परंतु यह -वे.छा का मामला है धा1म�क िनयम

नह2।�56
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वह मानते थे &क गांधीजी के ह3रजन सेवक संघ का उ6े7य अछूत* म� अपने 8हंदू मािलक*

क( दास -मानिसकता व परावलंबन का भाव कायम रखना था। वे इसके ज3रए अछूत* के मन म�

भि< का भाव उ=प> करना चाहते ह, और िजससे अछूत वग� जीवन भर मु< ना हो सके। गांधी

जी क( �ह3रजन सेवा� पर संदेह करते ?ए अंबेडकर ने िन@ �� AB उठाए-

१. ���� म� गांधीजी ने ितलक -वराFय फंड के िलए � लाख  ! हजार Hपया एकI &कए। तब

अछूत* के उ=थान के िलए 43,000 Hपए माI धन क( रािश पर आपिO Pय* नह2 क("

२.���� के बारदोली AोRाम म� से अछूतो=थान का आइटम काट &दया गया। कमेटी ने खचा�

करने के िलए केवल !## &दए । गांधी ने इसके िवHT कोई आवाज Pय* नह2 उठाई"

३. -वराFय पाने के िलए अ-पृ7य* सिहत$ 8हंदू- मुि-लम एकता जरी है ऐसा कहा था, परंतु

कांRेस क( सद-यता का आधार अ-पृ7यता न मानना Pय* नह2 रखा गया"

४. गांधीजी ने दज�न* अनशन &कए उनम� अ-पृ7यता के िवHT एक भी अनशन Pय* नह2 &कया"

५. 8हंदु[ के िवHT एक भी स=याRह और अनशन Pय* नह2 &कया"



  

६. ���� म� अछूत	 ने कुआं� मं�दर	� तालाब	 के पानी के िलए स�या�ह �कए तो गांधी ने उनक#

$नंदा %य	 क#�

७.जमू(रया (���	
��� *ारा गु+वयूर मं�दर अछूत	 के िलए नह- खोला गया तो अनशन

कर�गे ऐसा कहने के बाद भी मं�दर नह- खुला तो अनशन %य	 नह- क#�

८.���� म� ि3(टश सरकार क# धमक#- रंगा अइयर के मं�दर 7वेश िबल के समय अछूत	 के

िलए मं�दर 7वेश या चुनाव	 मे कां�ेस क# िवजय इन दोन	 म� कौन अिधक मह�वपूण; था�

९. गांधी जी ने ह(रजन	 पर अ�याचार करने वाले तथा उनका आ>थ;क� सामािजक बिह?कार कर

डालने के दोषी नाग(रक अिधकार	 का उपयोग करने वाले $हंदुB के िव+C अिभयान चलाना

ह(रजन सेवक संघ का उEेFय %य	 घोिषत नह- �कया�

१०. गांधी जी ने ह(रजन सेवक संघ के 7बंधन से अछूत	 को अलग %य	 �कया�

११. अछूत उ�थान म� सहायक कIयुनल अवाड; का पूरी शिJ से िवरोध करते Kए आमरण

अनशन %य	 �कया�

१२. कां�ेस से यह कहकर अछूत	 को िवMास म� %य	 नह- िलया �क $हंदुB के कठपुतली अछूत	

को चुनाव लड़ने के िलए तैयार न कर� और अछूत	 को Rवयं अपने िहत$चंतक उIमीदवार	 को

खड़ा होने द��

१३. गांधी जी पूना पै%ट �क Rवीकृित के बाद सUय और ईमानदार मनु?य क# तरह समझौते पर

कायम %य	 नह- रहे और कां�ेस मंिXमंडल म� अछूत	 के 7ितिनिधय	 को शािमल करने के िलए

कां�ेस हाई कमांड को िनदYिशत %य	 नह- �कया��57
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यूं तो दिलत जाितवाद, अ�पृ�यता, छुआछूत से �वतं�ता के िलए तड़प रहे ह�। �कंतु उनके

बीच भी ब&त सी सम�याएं ह�। दिलत भी अित दिलत( का शोषण करते ह� और वे क-पना म. भी

उनके समान होने क/ चे0ा नह1 करते ह�। ऐसा नह1 है 4क िसफ6 दिलत वग6 ही अंबेडकर का

समथ6न करते ह�। कुछ गैर दिलत भी इसके प;धर ह�। परंतु वे इसे सै=ांितक तौर पर लेते ह�। साथ

ही दिलत वग6 उनक/ आलोचना करने लगते ह� यह कहकर 4क गैर दिलत दिलत( क/ पीड़ा नह1

समझते ह�। अंबेडकरवाद म. भी ऐसी सम�या थी। �कंतु लोग इसे खुलकर कहने से डरते थे।

Aय(4क कोई भी उनके िखलाफ कुछ कहने लगते तो वे लड़ाई-झगड़े पर उतर आते ह�। प�कार

अभय कुमार दुबे ने �अंबेडकरवाद क/ सम�याएं� शीष6क से हंस के एक समी;ाDमक लेख म. कई

िवचारोEेजक FG उठाए ह�। जैस-े

१. अंबेडकर के सामने Kहंदू धम6 पर मरणंतक Fहार करने का मौका था तो उसे बLश Aय( 4दया�

२. धमाNतरण पहले और �OरपिPलकन पाटR� बाद म. बनाई। इSत क/ लड़ाई और अंTेज( से राज

सEा छीनने क/ लड़ाई साथ-साथ चलाई जा सकती थी। पर अंबेडकर ने आज़ादी के लोकिFय

औजार को VाWणवादी ताकत के हाथ( म. Aय( चले जाने 4दया� गांधी जी क/ �हOरजन� जैसी

अXिचकर धारणा Aय( िवकिसत करने दी गई�

३.जो कांTेस उनक/ िनगाह( म. Zांितकारी पाटR नह1 थी और िजस म. शािमल होने से इनकार

कर 4दया था उसक/ सरकार म. वे कैसे शािमल हो गए� जम1दार समथ6क कांTेस व पटेल उ[ह.

कैसे �वीकार हो गए�

४. जीवन भर अ�पृ�यता के िखलाफ संघष6 चलाने के बाद अ�पृ�यता खDम करने का ^ेय उ[ह.

Aय( नह1 िमला अखबार वाल( ने उनके नाम का िजZ तक नह1 4कया�
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५. िपछड़( और दिलत( को आर;ण का उपहार देने वाले अंबेडकर को िपछड़ा वग6 अपना नेता

नह1 मानता� िपछड़े वग` के घर से भी कोई अंबेडकरवादी Aय( नह1 है�

६. अनुसूिचत जाित का नवसंपb तबका बा4क के साथ सवण6 से भी गया-गुजरा सलूक Aय(

करता है�

७. नव बु= अनुसूिचत जाित होने और आर;ण पाने के दायरे से Aय( नह1 िनकल पाए�

८. अंबेडकर अनुयाियय( क/ िस=ांतहीनता व दुद6शा का दिलत( को दश6न कौन कराएगा�

९. Aया अंबेडकर ही दिलत( के पहले और अंितम िस=ांतवेEा रह.गे�

१०. Aया दिलत( म. कोई ऐसी शिg पैदा नह1 होगी जो खुद को ईhर या हजरत मूसा न समझे

बि-क एक आधुिनक राजनीितक नेता के iप म. आधुिनक राजनीित क/ जiरत( के मुतािबक

उनका नेतृDव करे।"58

अगर हम अंबेडकरवाद क/ सम�याk को देख. तो गौरतलब है 4क धम6 सं�कृित ऐसी व�तु

नह1 है िज[ह. � 4दन म. Zांित करके समाl कर 4दया जाए। युग( से चली आ रही Fथा एक ही

बार म. नह1 बदल दी जा सकती है। साथ ही उ[ह(ने धमाNतरण पर mयादा बल 4दया इसका कारण

यह है 4क Kहंदू धम6 म. दिलत( को हमेशा पीड़ा ही प&ंचाई गई है। उ[ह(ने बौ= दश6न को ही

सवnपOर माना है। दिलत( पर अंTेज और सवण6 दोन( ही शोषण कर रहे थे। भारत पर अंTेज( का

राज था। ऐसे म. भारत �वयं भी गुलाम था और अपने ही देशवासी अपन( का ही शोषण कर रहे

थे। इन हालात( म. अंबेडकर ने दोन( के साथ संघष6 करके ही दिलत( को कुछ अिधकार 4दलाए।

गांधीजी के हOरजन िस=ांत का उ[ह(ने कभी भी समथ6न नह1 4कया शुi से अंत तक उनके िलए

यह अनैितक काय6 था।
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िजस Fकार भारत म. जाित सम�या स4दय( से चली आ रही सम�या है। िजसका पOरणाम

छुआछूत क/ सम�या के iप म. सामने आया है। उसी Fकार औoोिगक Zांित के बाद वग6 पैदा हो

रहे ह�। यह भी एक बड़ी सम�या है। उनका कहना था 4क पहले जाित सम�या समाl करनी होगी

तभी वग6 pव�था या सम�या समाl हो पाएगी। यह दोन( ही सम�याएं एक िसqे के दो पहलू ह�

। एक को अगर नकार 4दया जाए तो दूसरी और अिधक बलशाली हो जाएगी। इसिलए वे जाित

क/ सम�याk को Fाथिमकता दे रहे थे। और यह �वाभािवक था। डॉ. अंबेडकर ने कहा था 4क

"�पृ�य मजदूर( का शोषण मालकशाही (मांडवलदार � के कारण और अ�पृ�य मजदूर( का शोषण

मालकशाही और अछूतपन इन दोनो के कारण हो रहा है।"59

इस Fकार दिलत समाज दोहरे अिभशाप का िशकार हो रहे थे। एक तो उ[ह. जाित के नाम

पर समाज tारा अछूत माना जा रहा था, उसी Fकार ^िमक वग6 म. भी वे अछूत ही थे। ऐसा कर

समाज से जाित Fथा को कभी ना खDम करने क/ चाल थी। इसिलए अंबेडकर जी कहते ह� पहले

जाित pव�था को जड़ से िमटाना होगा तभी ^िमक वग6 को भी उनका हक िमल पाएगा। इस

दृि0 से उ[ह(ने �वतं� मज़दूर प; म. महDवपूण6 काय6 4कया है।

वे कांTेस के कuर आलोचक थे। उनका यह िवरोध ^मजीवी वग6 के िस=ांत के हक म. थे

। उनका मानना था 4क कांTेस गरीब( का हक नह1 4दलवा सकते ह�। उनका कहना था 4क कांTेस

केवल गरीब( के ही नह1 है। उसम. धनवान pापारी� कारखानेदार� जम1दार� साvकार आ4द वग6

के लोग ह� और धनवान तथा गरीब वग6 के िहत संबंध समान नह1 है। बि-क उनके वगRय िहत

संबंध पर�पर िवरोधी ह�।"60 वे आगे कहते ह�- कांTेस िखचड़ी पाटR है और इसिलए कांTेस के
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�ारा गरीब� का कोई िहत होने वाला नह� है। कां�ेस पर िजन मांडवलदार� का वच��व है वे

अपना िहत देखे बगैर गैर गरीब कामगार और #कसान वग� के िहत कभी चाहने वाले नह� ह%।"61

अ'बेडकर जी यह समझते थे िजस पाट, म- अमीर लोग� क. सं/या अिधक हो। ऐसी

पाट, पहले अपना काम देखेगी #फर� गरीब� के बारे म- सोचेगी। जो पंूजीवादी वग� वहाँ काम कर

रहे ह%, अगर वे गरीब� के िहत करने के बारे म- सोचने लग-गे तो उनका धंधा चौपट हो जाएगा।

गरीब� का िहत करने के िलए कोई ऐसा नेता या पाट, चािहए जो दद� से �वयं गुजरा हो या गुजर

रहा हो। जो इस ;था को भोगा ही नह� वह उनका िहत कभी नह� कर-गे।

�डॉ. अ'बेडकर कां�ेस को िव>ािम? क. माया कहते थे। मतलब िजसम- नेवला और सांप क.

दो�ती है चूहा िब@ली का दूध पीता है आ#द।� 2

जहाँ सारे दुBमन एक साथ िमल कर रह रहे वहाँ वे #कसी गरीब औरे कमजोर आदमी

को तो ऐसे ही मार डाल-गे। सांप और नेवले के खेल म- म-ढक मारे जाएंगे। यह माया एवं Dम पैदा

करने वाली पाट, है। यहाँ बुिनयादी हक़.कत बस कहने भर के िलए ही है। सब कुछ मृतHाय है।

वे कहते थे #क- "गरीब� का रखवाला कोई नह� है गरीब� के रखवाले गरीब ही ह%। और

य#द गरीब� को अपनी ि�थित सुधारनी हो तो उJह- जहाँ कानून बनाया जाता है उस राजनीितक

सKा को HाL करना चािहए।"63

उJह�ने �वतं? मज़दूर पN के �ारा खोती पOित िवरोध िबल बा'बे िविध मंडल म- रखा

था। वे कहते थे #क- �इस िबल का �वीकृत होना मेरे HयP� के अलावा आप लोग� क. एकता पर

Qयादा िनभ�र है। आपक. एकता िजतनी मजबूत रहेगी उतनी ही �वतं? मजदूर पN क. शिS

बढ़ेगी और आपके िहत म- कई कानून पास #कए जा सकते ह%। तु'हारे सामािजक भेदभाव का
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लाभ उठाकर तु'हारे श?ु तु'हारी एकता नह� बनने द-गे। इसिलए कुणबी, मराठा� महार� चमार

सभी #कसान एक, यही भावना रखनी चािहए।� 4

यहां खोती पOित का िवरोध और खतवारी पOित का समथ�न #कया है। यहाँ अंबेडकर ने

यह समझाने क. कोिशश क. है #क िनजी जाित िववाद से ऊपर उठकर आXथ�क शोषण के िखलाफ

संगZठत होकर HयP #कए जाने चािहए। #कसान [ांित का यही मु/य ल\य था। सभी #कसान

और ]िमक बंधु^ को एक सू? म- बांधकर ]िमक अ_याचार के िवरोध आवाज़ उठाएं। अकेला

चना भाड़ नह� फोड़ सकता। जब सब िमलकर संघष� कर-गे तभी अिधकार� क. HािL होगी।

डॉ. अंबेडकर कहते ह% #क, �]मजीवी लोग� का संगठन बनाना हो तो उसम- जाित भेद�

धम� भेद को कोई �थान न हो । यह ]मजीवी वग� पहले से ही बुरी तरह से आXथ�क उ_पीड़न से

जकड़ा bआ है इसिलए इस संगठन म- #कसी भी Hकार क. िवषमता नह� रहनी चािहए।" 5

�इस अस-बली म- कां�ेस �ारा िजन सद�य� को चुनकर लाया गया वे अिधकांश साcकार�

जम�दार, खेत और उd वण,य (]ीमान) लोग ह%। वे अपने िहत� के िलए कां�ेस का पूरा उपयोग

कर-गे। वे gयाज बढ़ाकर अपना धन बढ़ाते ह%। वे लोग तुम जैसे ]मजीवी वग� क. एकता का

जोरदार समथ�न करते ह% और कहते ह% #क� दुिनया म- केवल दो ही वग� ह% - एक अमीर� का और

दूसरा गरीब� का। इसके अलावा तीसरा वग� है मhयम वग�। दुिनया के #कसी भी Hगित आंदोलन

के िवनाश के िलए यही वग� कारण बन जाता है.... तुम इस भुiीभर मांडवलदार� के �ारा

शोिषत हो। और तुम लोग� म- इस उ_पीिड़त अव�था म- #कसी भी Hकार के Hितकार क. शिS

नह� रही है । इसिलए ]मजीवी वग� क. शिS संगZठत होना जjरी है।�66 इस तरह हम देख

सकते ह% #क अंबेडकरवाद का मूल उkेBय एकता है। इसके �ारा ही Jयाय पाया जा सकता है।
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डॉ. अ'बेडकर कहते ह% #क "अ�पृBय का ?ास ही िहJदु^ का अपराध है। िहJदु^ क. धाXम�क

मनोवृिK म- [ांित के िलए अ�पृBय� को #कतना इंतजार करना पड़ेगा� इसका उKर तो वही दे

जो भिवlयवाणी करने क. योmयता रखते ह%।"67 भारत क. ि�थित अ�पृBयता के कारण बbत

भयानक होती जा रही है अ�पृBय� को अपना पूण� अिधकार पाने के िलए #कतना इंतजार करना

पड़ेगा यह कहा नह� जा सकता।

अपने युग म- अंबेडकर जी ने कई प?� का Hकाशन भी #कया है। िजससे #क दिलत� म- nान

का Hकाश फैले और वे अपने अिधकार� के Hित सजग हो कदम उठाएं। यह उनका बbत ही

मह_वपूण� काय� था। उJह�ने Qयादातर प? Hकाशन बिहlकृत-ितर�कृत भारतीय जनता को ही

क-o म- रखकर #कया है।

�प?कार अंबेडकर और उनके प? मु/यत: बिहlकृत भारत पर अJय गैर दिलत प?� ने जो

अपनी Hित#[या, अिभ#[या और परामश� Hकािशत #कए। इनम- कुछ उhदृत करना Hासंिगक

होगा। तqण भारत (������	
� का सारत_व है #क - उd िशNा संपr करके आए ;िS

(अंबेडकर )�ारा संपा#दत प? (ब. भा) िवशेष भूषणीय है। प? क. भाषा सुबोध व सुqिचपूण�

और िवचार राsीय �वjप के होने के कारण यह प? ]ेt दजा� का सािबत bआ है।" HजापN

(	������	
� का मत था #क, �अ�पृBय वग� क. ओर से लड़ने के िलए ऐसे एक �वतं? प? क.

आवBयकता थी। वह ZरिS बिहlकृत भारत से भर जाएगी । प?कार अंबेडकर क. लेखनी

तड़पदार और तेज�वी है। हम अपने इस बंधु � प?कार ) का �वागत करते ह%।"

परीNक (28.4.��	
� ने िलखा- "संपादक (अ'बेडकर) बbत बड़े िव�ान है। देश के बारे म-

उनके िवचार अ_यंत उपयोगी है उनक. भाषा शैली और िवषय-Hितपादन वाचक� के मन को
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गहराई तक Hभािवत करने वाले ह%। उनका युिSवाद सीधा और �पy है और सzयता का कह� भी

अित[मण नह� bआ है।" िनजाम िवजय (		�����	
� के अनुसार- {हंदू अ�पृBय को समाज से

दूर रखते ह%। मुसलमान�� |ा}णोKर सभी को एक ही च~. म- पीसने का Hयास करते ह%।

इसिलए सरकार से लड़ना पड़ेगा� यह बात संपादक के hयान म- पूरी तरह से है ऐसा लगता ह%।�

कुछ लोग� ने अंबेडकरवाद क. Hशंसा क. तो कुछ ने इसके िवपरीत �वर म- भी बात- क.।

समाज म- नकारा_मक िवचार रखने वाल� क. कोई कमी नह� है। यह हम कुछ प?काZरता के

माhयम से भी देख सकते ह%। गो�ास (������	
� प? म- सुनाई पड़ता है� �डॉ. अंबेडकर ने

परक.य समाज को उसके दोष #दखाकर हजार� वष� पुराना �मृितय� �ारा धम� के जो िनयम

�थािपत #कए गए ह% उनको �शैतान� वगैरह के िवशेषण लगाए ह% और �j#ढ़य� को सुरंग लगाकर

(बाjदी गोल� से) उड़ा द-गे।� उनका यह कहना ठीक नह� है। जो बात- आचार-;वहार� पढ़ाई-

िलखाई से कालांतर म- अपने आप दूर होगी उनम- दरुा�ह और उतावलेपन से {हंदु^ म- और

अिधक फूट पड़ेगी।" इस पर समान मौज (�������	
� कहता है #क- "j#ढ़याँ ख_म करने से

हम- आपिK नह�। परंतु 	 हजार वष� पूव� के भगवान �मनु� पर टीका करना मूख�पन है।"

उनके िवचार� क. खुलकर आलोचना क. गई है। उनके �ारा Hकािशत जो प?काZरता है

उसम- उJह�ने समाज को बदलने क. बात कही है। इसके माhयम से दिलत� म- जागjकता एवं

एकता का Hसार करने क. कोिशश क. गई थी। �कंतु आलोचक� को यह नागवार गुजरा। उJह�ने

अंबेडकर को नायक से खलनायक बनाने क. भरपूर कोिशश क. है। स.मु .पठान ने कहा- �उनके

प?� के पZरशील से ये आरोप िनराधार व पूवा��ह�युS लगते ह%। उनक. प?काZरता परलोक का
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माग� या सुधार का साधन नह�, ऐिहक लोकोrित, दिलतोपकार� दिलतिहत� दिलतक@याण उनके

पड़ाव है। वह मूकनायक है �कंतु सामािजक यथाि�थित के मूखदश�क नह�।�68

प?कार के Hित जन�मृित भाव के बावत 	� माच�� ���� को राsीय कां�ेस के नेता और बंबई

[ांिनकल के संपादक #फरोजशाह मेहता क. मृ_यु के बाद उनक. �मृित म- उनक. Hितमा �थापन

के संबंध म- उJह�ने िलखा - "भारत सामािजक� आXथ�क� राजनीितक �तर पर बदतर ि�थित म-

खड़ा है। िजसे आज क. सव�पZर आवBयकता ईमानदार नेता^ क. है। ऐसे नेता सव�]ी गोखले

और पी. एस मेहता थे। इन दोन� ने हमारी पीड़ा^ का Hितिनिध_व #कया। Hितमा के jप म-

#दया गया स'मान उनके योगदान क. तुलना म- तु�छ� अनुपयुS और नग�य है। सर मेहता का

�मारक जन पु�तकालय (������ �������� के jप म- �थािपत #कया जाए। एक वैचाZरक प?कार

क. यही सdी �मृित होगी।"69

अंबेडकर जी मानते थे #क मूXत� क. �थापना गलत है। मूXत�पूजा के समय के बाद

अंधिव>ास का jप ले लेती है। जैसे #क {हंदु^ म- होता ह%। मूXत� पूजा क. ओर अ�सर होते लोग

धीर-ेधीरे अंधिव>ास के च[;ूह म- फसंते जा रहे ह%। इसके �थान पर पु�तकालय बनाया जाएगा

तो वह िशNा, अhययन आ#द काय� म- कारगर सािबत हो पाएगा। उनके िवचार बbत ही उd और

उ_कृy थे� परंतु लोग� क. समझ वहां तक पbँच नह� पाई। िजसका पZरणाम bआ उनके िवjO

गंभीर आरोप। उनका जीवनकाल आरोप-H_यारोप के िशकंजे से हमेशा ही जकड़ा रहा।

उस समय का समाज इतना बब�र और अJयायी हो गया था #क दिलत वग� के िलए {हंदू धम�

म- रहना असहनीय और पीड़ादायक था। जहां धम� के नाम पर लोग� के साथ अ_याचार #कया जा

रहा था। भारत क. Hमुख इितहासकार रोिमला थापर का मानना है #क- "भारत म- जJमे #कसी
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भी अ�य ऐितहािसक ि� ने िव� धरातल पर इतना अिधक �यान आक�ष�त नह� �कया है

िजतना बु# ने �कया है। इसका एक कारण यह भी हो सकता है �क बु# ने अपने समय के तेजी से

बदलते समाज का िव*ेषण करने तथा मनु,य - जाित के िलए एक .थायी समाज दश�न 0दान

करने का अ1यंत गहन और ापक 0यास �कया था । बौ# धम� ने एक ि� वैकि6पक समाज

का भी ख़ाका खड़ा कर �दया उसने उस समय अपनी जड़ जमाती ;ेणीब# असमानतावादी

िवचारधारा और वहार= से िभ> िस#ांत= पर आधा?रत समाज को संग?ठत करने कA संभावना

खड़ी कर दी थी।� 0

गौतम बु# ने अपने से कोई बौ# धम� कA .थापना नह� कA थी। उ�हC Dहंदू धम� मC FाGण=

का अ�याय और वच�.व .थािपत होता �दखाई �दया था। िजसका प?रणाम यह Hआ �क उ�ह=ने

Dहंदू धम� को 1याग कर अपनी ही अलग राह पकड़ ली। जहां न कोई अ�याय होगा और न ही कोई

असमानता। जहां ि�य= मC पर.पर 0ेम, सJाव और समानता है� जाित और धम� के नाम पर

घृणा व नफरत नह�। उनके इसी िवचार से 0भािवत होकर लोग उनका अनुसरण करने लगे। यह

वे लोग थे िज�हC हम अभी शूN दिलत के नाम से जानते हO। िजससे 0भािवत होकर िनगु�ण धम� कA

.थापना Hई और कबीर� दादू� रैदास आ�द संत कCN मC आये।

अंबेडकर मानते थे �क जो धम� हमेशा Qि़ढय= मC जकड़ा हो। जो मनु,य और मनु,य मC

अंतर रखे। ऐसे धम� को 1याग देना चािहए। उ�ह=ने बौ# धम� अपनाने का एक नया और

Tांितकारी कदम उठाया। यह भारतीय सामािजक ढांचे कA टूटन कA �दशा मC बढ़ा पहला

संगठिनक कदम था। गौतम बु# के बारे मC बताते Hए बाबा साहब डॉ. भीमराव अंबेडकर का

कहना है �क- "0थम समाज -सुधारक और उनमC सबसे महानतम गौतम बु# थे। समाज-सुधार
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का इितहास ही बु# से शुQ होता है और कोई भी इितहास उनकA उपलिZधयां बताएं िबना

अधूरा रहेगा।"71

जब भी समाज मC कोई खलनायक पैदा होता है तो उसे ख1म करने के िलए एक नायक

जQर ज�म लेता है और गौतम बु# उसी नायक के Qप मC ज�मे। चंNगु[ नाटक मC जयशंकर

0साद ने बौ# धम� के बारे मC चाण\य के मुख से कहलवाया है �क- ‘वै^या_ और शूN= के िलए

एक धम� कA आव^यकता थी िजसकA पू�त� बौ# धम� के Qप मC Hई। यह बात 0मािणत है �क बौ#

धम� उपेि`त= के िलए ही था।’

मनु,य अलौ�कक सbा को बHत अिधक मानता है और यह िव�ास रखता है �क जब भी

हम कc और मुि^कल= मC ह=गे तो ई�र हमC बचाने या हमारी र`ा करने आएंगे। जब धम� और

ई�र से दिलत= को वंिचत �कया गया था तो ऐसे मC नये धम� का उdीपन होना लाजमी था। डॉ.

अंबेडकर कहते हO �क- �बु# ने जब अपना अिभयान शुQ �कया और िश`ा से जो महान सुधार

आया इसको समझने से पहले त1कालीन आय� सfयता कA िवकतृ ि.थित को जानना आव^यक है।

त1कालीन आय� समुदाय सबसे घृिणत सामािजक� धा�म�क और आ�याि1मक िभचार मO फंसा

Hआ था। कुछ सामािजक बुराइय= के उदाहरण हO - जुआ खेलना, शराब पीना आ�द। 01येक राजा

के यहां जुआ खेलने के िलए महल के साथ ही एक मंडक Hआ करता था। हर एक राजा जुए के

िवशेषh को नौकरी पर रखता है। जो खेल के समय राजा का सहायक Hआ करता था।"72

डॉ. अंबेडकर आगे बताते हO �क- �अब आयi के समाज कA बात करC जो �क वग�-संघष� और

वग� िवषमता का िशकार था। आयi का समाज चार वगi मC िवभािजत था। ये िवभाजन ऊंच-नीच

का था� एक वग� से दूसरे कA ;ेkता का था। एक-दूसरे के ऊपर या नीचे होने के कारण चार= वणi



  

मC ई,या� और िवlेष था। इस ई,या� और िवlेष से शmुता पैदा Hई। यह शmुता दो सवno वगi,

अथा�त FाGण और `िmय मC अिधक थी। इन दोन= मC सbा का वग�-संघष� चलता रहता था।

दुभा�pय से FाGण और `िmय= के बीच के वग�-संघष� का िव.तृत िववरण इितहास मC नह�

िमलता। केवल कुछ उदाहरण िलखे गए हO। वेन, पुQरवा, नHष, सुदाम, सुमुख और िनिम ऐसे

`िmय राजा थे िजनका FाGण= से संघष� Hआ था। इन संघषi के मुdे अलग-अलग थे।

वेन और FाGण के बीच मुdा यह था �क \या राजा का 0भु1व रहेगा और FाGण उसकA

पूजा करेगा और भगवान को बिल चढ़ाने कA बजाए वह राजा को बिल चढ़ाएगा। पुQरवा और

FाGण= के बीच मुdा यह था �क राजा FाGण= कA संपिb जZत कर सकता है या नह�। नHष और

FाGण= के बीच मुdा यह था �क \या `िmय राजा FाGण= से गुलाम= जैसा काय� करवा सकता

है।.... इससे hात होता है �क इन दोन= वगi के बीच �कतने बड़े मुdे थे। यह आqय� कA बात नह�

है �क इनकA बीच संघष� सबसे अिधक कटु था। इनके बीच संघष� केवल यदा-कदा होने वाले दंगे

नह� थे। यह दोन= वग� एक-दूसरे को िमटा देने के िलए संघष�रत थे। परशुराम जो FाGण थे।

`िmय= से इrAस बार लड़े और 01यय `िmय= को उ�ह=ने मार डाला।

वैसे वे दोन= वग� सव�;ेkता के िलए आपस मC लड़ रहे थे। �फर भी दोन= वै^या और शूN= को

वश मC रखने के िलए एक थे। वै^य दूध देने वाली गाय के समान थे। उनका काय� केवल कर

चुकाना था। आमतौर पर शुN भार .वQप जानवर थे इन दो वगi का एकमाm उdे^य FाGण

और `िmय को गौरवमय बनाना और खुशहाल रखना था। इसके अपने जीने के कोई अिधकार

नह� थे। ये लोग अपने से ;ेk लोग= के जीवन के िलए ही जी रहे थे।
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इन दोन= वगi के नीचे भी अ�य लोग थे। ये चांडाल और खपाक थे। यह लोग माm अछूत ही

नह� थे, बि6क समाज और कानून कA प?रिध के बाहर भी थे। इनके न तो कोई अिधकार थे और

न इ�हC कोई अवसर थे। ये आय� समाज से बिह,कृत थे।"73

डॉ.अंबेडकर ने उस समय के वै�दक समाज मC होने वाले वण� और वग� आधा?रत समाज

कA वा.तिवक त.वीर ख�ची है। उ�ह=ने ऐितहािसक Qप से उनके पुराण= और धम� sंथ= का

अ�ययन -िव*ेषण कर अपने िवचार= को िलिखत Qप �दया। वे आगे बताते हO कA� �आयi के

समाज कA अनैितकता जानकर उनके समाज एवं वंशज= को सदमा पHंचेगा। बु# पूव� के आयi पर

यौन और वैवािहक संबंध= के िलए आज कA 0ितबंिधत ;ेिणय= जैसा िनयम नह� था।

आय� धम� sंथ= के अनुसार FGा सृिc के रचियता है। FGा के तीन पुm और एक पुmी थी।

उसके एक पुm थी। उसके एक पुm य` ने अपनी बहन से िववाह �कया। इस भाई-बहन के िववाह

से जो पुिmयाँ पैदा Hई� उनमC से कुछ ने FGा के पुm मा?रची के पुm क^यप से िववाह कर िलया

और कुछ ने FGा के तीसरे पुm धम� से िववाह कर िलया।

ऋpवेद मO एक 0संग है कA यम और यमी भाई-बहन थे। इस 0संग के अनुसार यमी अपने

भाई यम को सहवास के िलए आमंिmत करती है और उसके ऐसा करने से इनकार करने पर

Tोिधत हो जाती है।

िपता अपनी पुmी से िववाह कर सकता था। विशk ने अपनी पुmी शतQपा के वय.क हो

जाने पर उससे िववाह �कया था। मनु ने अपनी पुmी इला से िववाह �कया था। जहनु ने अपनी

पुmी जाहवी से िववाह �कया था। सूय� ने अपनी पुmी उषा से िववाह �कया था। बHपित-0था

0चिलत थी, जो साधारण �क.म कA नह� थी। आयi मC जो बHपित-0था पाई जाती थी� उसमC
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एक ही प?रवार के कई लोग एक ही औरत से सहवास करते थे। धहा0चेतनी और उसके पुm सोम

ने मरीश (सोम कA पुmी) से सहवास �कया।"74

डॉ. अंबेडकर मानते हO �क ऐसा धम�� िजसकA न�व पौरािणक समय से रखी गई है।

िजसका न आ�द है ना अंत। जो अपने को दोष= का नाश करने वाला कहता है। ऐसे मC उनके अपने

पूव�ज= का ही इितहास कुं?टत और घृिणत है। वह दिलत= मC तमाम तरह के बंधन और कु0था के

होने पर उ�हC दंिडत करने का िनयम बनाते हO। उनकA अपनी जाित कA ही कोई पहचान नह� रह

गई है। िxय= को मान-सyमान के .थान पर भोग-िवलास कA व.तु माmा समझ गया है। ऐसे धम�

को बिह,कृत कर देना चािहए। ऐसे समय मC गौतम बु# का 0ादुभा�व एक युगांतकारी घटना थी।

वे दिलत= एवं पीिड़त= के िलए �कसी चम1कारी महापुzष से कम नह� थे। उ�ह=ने जनता को यह

अहसास �दलाया �क तुम अभी Dजंदा हो और तुyहारा ज�म सुनहरे कल को देखने के िलए Hआ।

ऊखाड़ फCक दो इन बंधन= को जो तुyहC इंसान होने के अहसास से वंिचत करते हO। डॉ. अंबेडकर

का कहना है �क- "बु# ने जाित-0था कA Dनंदा कA।... असमानता का िस#ांत जो �क जाित-0था

का आधार है, इस समय सु.थािपत हो गया था और इसी िस#ांत के िवz# बु# ने एक

िनqया1मक और कठोर संघष� छेड़ा। अ�य वगi पर अपना वच�.व बनाए रखने के िलए FाGण=

के िम{यािभमान के वह �कतने क|र िवरोधी थे और उनके िवरोध के आधार �कतने

िव�ासो1पादक थे उसका प?रचय उनके बHत से संवाद= से 0ा[ होता है। इनमC से सवा�िधक

मह1वपूण� अyब} सुत के Qप मC जाना जाता है।"75

अंबेडकरवाद अंबेडकर जी के इ�ह� िवचार= का नाम है। उ�ह=ने उस धम� को ही छोड़ने कA

सलाह दी है िजसका मूल आधार ही वण� और जाित व.था है। जब इस धम� से दूर चले जाओगे
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तो इस जाित-वण� के जहरीले कांट� से भी अपने-आप ही मु� हो जाओगे। इस  कार डॉ.

अंबेडकर ने अपने वैचा'रक आ(ह एवं समझ से दिलत� को नयी राह दी। अपनी अलग दुिनया

बसाने क- क.पना  दान क-। इ/ह0 बुिनयादी िवचार�, िस2ांत� को लेकर दिलत िवमश� आगे

बढ़ा है, इसक- सफलता का मू.यांकन अभी शेष है।

((((घघघघ)))) दिलतदिलतदिलतदिलत राजनीितराजनीितराजनीितराजनीित औरऔरऔरऔर दिलतदिलतदिलतदिलत िवमश�िवमश�िवमश�िवमश� ���� राजनीित एक तरह से शि� को िचि/हत करती है।

8कसी समाज एवं समय क- वच�9ववादी सां9थािनक शि� को स;ा के <प म= पहचाना जा सकता

है। स;ा का खेल कुछ ऐसा है जहाँ िजसक- लाठी उसक- भDस का तरीका अपनाया जाता है।

दिलत िवमश� से य8द हम स;ा के संबंध के बारे म= बताए तो कुछ अलग ही कूटनीित

8दखाई देगी। दिलत वह वग� है िजसे समाज म= जीने का मानवीय अिधकार भी  ाG नह0 हD। िजस

समय जो स;ा म= रहता है। वह समाज को अपनी वैचा'रक- का गुलाम बनाने क- कोिशश करता

है। जैसे मुगल� के गुलाम िह/दू बने, 8फर अं(ेज� के गुलाम िह/दु9तानी बन,े HाIण� के गुलाम

शूJ बने। और अभी दिलत Lहंसक <प धारण कर सवणM को अपना गुलाम बनाना चाहते हD।

गुलामी शारी'रक नह0 होगी, 8क/तु कुछ Nासदीपूण� होगी। सवणM के जो पूव�ज गलती 8कये हD,

उसका खािमयाज़ा अब उनके वा'रस� को भोगना पड़ेगा।

 मुख दाश�िनक Lचंतक काल� माQस� ने इितहास का िवRेषण करते Sए कहा था 8क-

�अभी तक का आिवभू�त सम9त समाज का इितहास वग� संघषM और Uलेिवयन सामंती 9वतंN

मनुVय और दास, पेWीिशयन और Uलेिवयन सामंती  भु और भूदान, िश.प संघ का उXसाह-

कारीगर और मजदूर-कारीगर संYेप म= उXपीड़न और उXपीिड़त बराबर एक-दूसरे का िवरोध
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करते आए हD। वे कभी िछपे, कभी  कट <प से लगातार एक-दूसरे से लड़ते रहे हD, िजस लड़ाई

का अंत हर बार या तो पूरे समाज के Zांितकारी पुनग�ठन म=, या संघष�रत वगM क- बबा�दी म= Sआ

है।�76

काल� माQस� के इस सामािजक-ऐितहािसक िवRेषण म= एक त[य साफ तौर पर उभर कर

सामने आता है 8क समाज म= आर]भ से ही दो वग� रहे है- एक वग� वह है जो स;ा म= रहता है और

उसे सारे लाभ िमलते रहे है। िजसने सम9त  ाकृितक या मानव सृिजत-उXपा8दत चीज� पर

अपना अिधकार जमाया। दूसरा वग� वह है जो सारी मज़दूरी और मेहनत करके भी 8कसी भी

चीज म= अिधकार लाभ करने से वंिचत रहा। इस वग� का सारी चीज� से संबंध बराबर का होता

है। बि.क तुलनाXमक <प म= इसका कुछ _यादा ही जुड़ाव रहता है। 8क/तु वह मािलक नह0 दास

है। उसे समाज और स`यता के िवकास का िनयामक बनना था। ले8कन उसे समाज और स`यता

क- िवकास गित से सदैव ही बाहर रखा गया था। यह कुछ ऐसा था मानो फसल तुम लगाओ,

खेत� को स0चने का काय� भी तु]हारा, फसल पक जाये तो उसे काँटकर भी तुम ही लाओगे, लाकर

उसका भोजन तुम ही बनाओगे। 8क/तु उस भोजन पर तु]हारा कोई अिधकार नह0 है। उस भोजन

को मD खाऊँगा। कुछ ऐसा खेल था मािलक और दास के बीच।

काल� माQस� का कहना था 8क- �वग� का िवभाजन bम के िवभाजन से जुड़ा है। काल�

माQस� के इस उ2रण को भारत के संदभ� म= आगे बढ़ाते Sए भारत के  मुख समाजशाcी और

Lचंतक डॉ. भीमराव अंबेडकर ने कहा 8क- �जाित dव9था bम का नह0 बि.क bिमक� का

िवभाजन है।�77
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जाित को bिमक� का िवभाजन कहा गया है Qय�8क जाित dव9था पूण� <प से उe वग�

और िनf वग� पर आधा'रत है। और ये जो पूरा ढाँचा तैयार 8कया गया है, वह धम� के आधार पर

Sआ है। धम� को ही आड़ म= रखकर सवणM ने शूJ पर अपना आिधपXय 9थािपत 8कया था। अगर

हम राजनीित को सही ढ़ग से समझने क- कोिशश कर= तो ये कुछ इस  कार से है -�राजनीित

मूलतः �स;ा िवमश�� है। जीवन के  Xयेक YेN म= �स;ा� क- dािG होती है। यह dािG कई बार

दृiय होती है, तो कई बार अदृiय भी रहती है। दृiय हो या अदृiय, 8क/तु �स;ा� क- ि9थित वहाँ

होती ज<र है। ताXपय� यह है 8क स;ा राजनीित का क=Jीय िवधान है। कहना न होगा 8क

राजनीितक आंदोलन का मकसद �स;ा� क- संरचना म= प'रवत�न कर �समाज क- संरचना� म=

प'रवत�न करना होता है और सामािजक आंदोलन का मकसद �सामािजक संरचना� म= प'रवत�न

करना होता है। दोन� एक-दूसरे के पूरक भी हD और एक-दूसरे से टकराते भी हD। यह0 पर यह

9मरण कर लेना ज<री है 8क �स;ा� का मतलब होता है, इिjछत प'रणाम पाने क- Yमता।

�इjछा� उपलkध िवक.प� म= से 8कसी एक के चयन म= अिभd� होती है।�78

�19व0 शताबदी के िविभn सामािजक, सां9कृितक आंदोलन� ने समाज के दिलत वगM

के िलए राहत का काम 8कया और 9वतंNता पूव� के दिलत आंदोलन� ने दिलत राजनीित क- न0व

रखी।  थम िवoयु2 के बारे म= िH'टश सरकार ने 1999 के अिधिनयम म= संवैधािनक सुधार

करने के िलए िवचार 8कया।�79 वे आगे िलखते हD- �कां(ेस और िह/दू नेताp ने मुसलमान� के

पृथक राजनैितक अिधकार� तथा िहत� को 9वीकार कर िलया था। इस समझौते म= यह िच/ता

नह0 क- गई 8क दिलत वगM के भी कुछ िहत हD उ/ह= भी राजनैितक अिधकार िमलने चािहए।�80
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राजनीित पाटq भी बना दी गई। और यह भी तय 8कया गया 8क वंिचत� को उनका

अिधकार  दान 8कया जाएगा। 8क/तु यह खेल 8फर से उसी लीक पर ही आ कर रह गया - िह/दू

और और मुसलमान। 8क/तु सवाल यह उठता है 8क इसम= दिलत वग� बीच म= से कहा गायब हो

गए। इसका जवाब है 8क दिलत वग� इ/ह0 दोन� के बीच पीस रहे थे और उनक- तरफ कोई rयान

क=8Jत नह0 8कया जा रहा था। भारत म= मूलतः दो ही धम� के बीच मतभेद होता रहता था। दिलत

वग� तो िह/दुp के भीतर ही आते हD 8फर उन पर अलग से rयान देने क- Qया ज<रत है। पर/तु

िवड]वना यही थी 8क वे न तो िह/दू बन पाय,े न मुसलमान और न ही कोई अ/य धम� से जुड़

पाए। उनका एक ही धम� बन कर रह गया था और वह था दिलत।

दिलत� के मुsय कता�-धता� अ]बेडकर जी हD। उ/ह0 के बदौलत दिलत� को अपना

अिधकार  ाG हो पाया। उ/ह�ने िजतने भी  यास 8कए वह अिtतीय हD। उ/ह�ने दिलत� के िहत

के िलए, उनके सम9याp के िलए, साउथबरो सिमित के समY कई क[य  9तुत 8कए है - �िजतने

वैधािनक सुधार� पर अपनी 'रपोट� दी थी, साuय म= कहा था 8क दिलत� को  ायः दया का पाN

समझा जाता है, पर 8कसी भी राजनैितक योजना म= उनक- यह कहकर उपेYा क- जाती 8क

उनके कोई िहत नह0 हD। ले8कन वा9तव म= उनके ही िहत ऐसे हD, िजसक- रYा क- सबसे बड़ी

ज<रत है। इसिलए नह0 8क उनके पास कोई धन जायदाद है, िजसे हड़पे जाने से बचाना है,

उनका सब कुछ छीन िलया गया है।�81 उनका यह  यास बेकार ही चला गया Qय�8क कमेटी

क- ओर से कोई सकाराXमक प'रणाम नह0 आया- �साउथबरो कमेटी ने दिलत� क- िनवा�चन क-

माँग को 9वीकार नह0 8कया बि.क उनके िलए मनोनयन क- dव9था क- िसफा'रश क-। इस
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कमेटी ने यह 	व�था इस आधार पर दी थी �क दिलत वग� के मतदाता� क� सं�या

संतोषजनक नह" थी।�82

उनक� सम�या� को यह कहकर नकार देना �क उनके मतदाता� क� सं�या

संतोषजनक नह" है ब'त ही दुखत घटना है। एक तो उनका धम, के नाम पर शोषण �कया जाता

है। दूसरा यह कहना �क वे अ1पसं�यक है। इन हालात2 म3 एक भारतीय के पास 5या हक रह

जाता है। उनको अपने ही देश म3 अिधकार2 से वंिचत रखा जाता है। 5य2�क उनक� सं�या से

�कसी भी पाट7 को फायदा नह" हो सकता। िह9दू और मुसलमान ब'सं�यक थे, ऐसे म3 सभी को

अपना फायदा उ9ह" दोन2 म3 �दखाई देने लगा।

डॉ. अंबेडकर ने, �बिहAकृत िहतकाCरणी सभा� क� ओर से िजसके वे अEयF थे, इस

िसफाCरश का िवरोध �कया।� 3 वे आगे िलखते हG- �1927 म3 िMCटश सरकार ने भारत क�

संवैधािनक सम�या को सुलझाने के िलए साइमन कमीशन िनयुO �कया। यह कमीशन दिलत

वग� के िलए भी संवैधािनक संरFण2 क� िसफाCरश करने वाला था। �क9तु कांPेस और िह9दू

महासभा ने कमीशन का देश	ापी बिहAकार �कया। बिहAकार म3 मुि�लम लीग का भी एक गुट

शािमल 'आ था। ले�कन दिलत वग� ने कमीशन का �वागत �कया था। इस �वागत का एक

कारण यह था �क कमीशन म3 कोई भी भारतीय सद�य शािमल नह" �कया गया था।�84 वे आगे

बताते हG �क- �डॉ. अंबेडकर के कमीशन को न केवल दिलत2 क� वा�तिवक सं�या से अवगत

कराया, बि1क उसके आधार पर यह मांग भी �क दिलत वग� को िह9दु� से अलग एक िविशQ

अ1पसं�यक वग, माना जाए और उनके िलए मुसलमान2 क� तरह का RितिनिधSव �दया जाए।

उTह2ने मनोनयन के िसUा9त का िवरोध �कया और िनवा,चन पUित क� माँग क� थी।�85
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हालां�क हम अंPेज2 के अधीन, गुलाम जWर थे। पर9तु दिलत2 क� दयनीय दशा देखकर

उनका मन भी पसीज जाता था। पर9तु हमारे अपने ही भारतवासी उनका उSपीड़न और शोषण

करने म3 तिनक भी संकोच नह" �कया करते थे। जब भारत म3 साइमन कमीशन आया तो पूरे

िह9दु� और मुसलमान2 ने उनका िवरोध �कया। ले�कन दिलत2 क� ओर से उनके िलए समथ,न म3

हाथ उठे। इसका कारण यह था �क उस कमीशन म3 दिलत2 के िहत2 के बारे म3 िवचार �कया गया

था और दूसरा अZ कारण था उस कमीशन म3 कोई भारतीय सद�य शािमल नह" �कया गया था।

भारतीय उनका िहत कभी नह" चाह3गे यह िनि[त था, इसी कारण उ9ह2ने िMCटश2 का साथ

देना \यादा मुनािसब समझा।

कंवल भारती जी िलखते हG- �1929 ई म3, जब साइमन कमीशन ने अपनी Cरपोट, दी

तो उसका भी कांPेस और िह9दू महासभा ने 	ापक िवरोध �कया। लगभग उसी समय भारत के

भावी संिवधान क� Wपरेखा तय करने के िलए लंदन म3 गोलमेज कां]3स क� घोषणा 'ई। इस

कां]3स म3 दिलत2 के Rितिनिध के Wप म3 डॉ. अ^बेडकर और आर. _ीिनवास को आमंि`त �कया

गया था। इस कां]3स म3 जो तीन चरण2 म3 'ई थी, डॉ. अ^बेडकर ने सaा म3 भागीदारी के िलए

दिलत2 के संवैधािनक अिधकार2 हेतु उसक� अ1पसं�यक सिमित को एक bापन �दया, िजसम3

उ9ह2ने दिलत2 के िलए पृथक िनवा,चन मंडल क� मांग क� थी। िMCटश Rधानमं`ी ने अपने िनण,य

म3, िजसे इितहास म3 �क^यूनल अवा,ड� के नाम से जाना जाता है, वग� क� इस मांग को �वीकार

कर िलया। कांPेस और िह9दू महासभा ने इस िनण,य म3 दिलत वग� के िलए पृथक अिधकार2 को

मानने से इंकार कर �दया। उस समय गाँधी जी पूना क� यरवदा जेल म3 थे। उ9ह2ने जेल म3 ही

दिलत2 के पृथक अिधकार2 के िखलाफ आमरण अनशन शुW कर �दया। अंततः तमाम दबाव2 के
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बाद दिलत नेता	 और िहदू नेता	 के बीच समझौता �आ, िजसे डॉ. अ�बेडकर और गाँधी जी

ने अंितम #प %दया। यह समझौता 1932 म, �आ, जो पूना-पै0ट के नाम से जाना जाता है।

दिलत आंदोलन के राजनैितक िवकास का यह पहला चरण था। िजसने एक तीसरे

राजनैितक 6ुव के #प म, अपनी अि8थित दज9 कर एक बड़ी सफलता हािसल क< थी। इसने

समकालीन सां>दाियक राजनीित म, िहदू और मुि8लम दोन? समुदाय? के नेता	 को यह अनुभव

कराया था %क जाित भी भारतीय समाज क< एक ब�त बड़ी सAाई है, िजसे उपेिDत नहE %कया

जा सकता।�86

भारतीय दिलत इितहास का यह पहला मौका था, जब दिलत? को उनके पृथक

अिधकांर? क< मांग म, सफलता >ाG �ई थी। यह एक ल�बे अंतराल के बाद संभव हो पाया और

यह सब संभव हो पाया डॉ. अ�बेडकर और गाँधी जी के कारण। बहरहाल कांHेस और िहदु	

Iारा इसका िवरोध %कया गया था। यह एक शु#आत थी आगे जंग जारी थी- �पूना पै0ट के बाद

दिलत राजनीित के गाँधीवादी मॉडल का उदय �आ। गाँधी जी ने दिलत? को �हKरजन� नाम

%दया। इसिलए हम इस मॉडल को हKरजन राजनीित का भी नाम दे सकते हL।�87

गाँधीजी के कारण दिलत? को हKरजन नाम िमला। िजसम, उह, उनके पैतृक काय9 को ही

करते रहने को कहा गया था। कहा गया %क सफाई का काय9 दुिनया का सबसे महान काम है। इसे

करते �ए %कसी भी >कार क< शMमNदगी महसूस करने क< आवOयकता नहE हL। यह दिलत? के

िलए एक >कार का भटकाव का काय9 भी था। हालां%क उस समय हKरजन राजनीित बड़े ही चचा9

का िवषय बनी। दिलत? Iारा गाँधी को भगवान क< उपाधी िमलने लगी। वे यह समझने लगे %क
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अगर गाँधीजी 8वयं अपना काम एवं सफाई कर सकते हL तो हम, करने म, 0या हज9 है। गाँधी जी

क< >ेरणा से वे अपना काम करते रहे।

�हKरजन राजनीित क< दो मुQय िवशेषताएँ हL। पहली यह %क इसने अ8पृOयता िनवारण

के िलए काम %कया। उसके राजनीितक िनिहताथ9 दिलत? को िहदुRव क< पKरिध म, रखने के ही

ह,ै परतु यह हम, ईमानदारी से 8वीकार करना होगा %क इसे गाँधी जी ने गंभीरता से िलया था।

हKरजन राजनीित क< दूसरी िवशेषता है %क उसने अ�बेडकर िवरोधी चेतना का िवकास

%कया िजसका उTेOय िनिUत #प से पKरवत9नकारी (रेिडकल) दिलत आंदोलन को रोकना था,

जो उस समय एक बड़ी भूिमका म, था। हKरजन राजनीित म, जो दिलत नेतृRव उभरा वह

गाँधीवादी तो था ही अ�बेडकर िवरोधी भी था।�88

यह समय था जब गाँधीजी के िसXांत? के पीछे दिलत चल रहे थे। दिलत? को हKरजन

कहकर उह, उनक< वा8तिवक ि8थित म, उलझा कर रखना अंबेडकर को नागवार गुजर रहा था।

वे इनका िवरोध करने लगे। वे गाँधी जी को एक Zम पैदा करने वाले [ि\ के #प म, समझ कर

दिलत? को अपनी तरह से जाग#क करने क< कोिशश कर रहे थे। 0य?%क गाँधीजी Iारा हKरजन

राजनीित चलाना एक >कार से दिलत? को सदैव के िलए गहरी नEद म, सुलाने जैसा था।

�सन् 1936 म, अ�बेडकर ने दिलत? क< सश\ राजनीितक अिभ[ि\ के उTेOय से

�इंिडप,डेट लेबर पाट_� क< 8थापना क<।�89

समसामियक पKरि8थितय? को देखकर वह यह महसूस करने लगे थे %क यहाँ सम8याएँ

केवल दिलत? क< ही नहE, बि`क अय जाितय? क< भी थी। दिलत और अय जाितय? के बीच

%कसी राजनीितक सहयोग क< आवOयकता वे महसूस करने लगे। इसका पKरणाम यह �आ %क



  

उह?ने अपनी पाट_ का नाम जाित-सूचक के 8थान पर वग9 सूचक रख %दया। उह?ने 8पa %कया

%क �पाट_ bिमक? का संगठन है 0य?%क इसका काय9dम मुQयतः bिमक वग9 का क`याण है।

इसिलए दिलत के 8थान पर लेबर शfद को रखा गया हL। 0य?%क bिमक म, दिलत भी शािमल

हL।�90

इस पाट_ ने दिलत? और bिमक? के िहत एवं उनके उRथान के िलए ब�त महgवपूण9

काय9 %कये, जो उ`लेखनीय है। �सन् 1942 म, अ�बेडकर को वाइसराय क< कiिसल म, bम सद8य

के #प म, मनोनीत %कया गया।�91 �bम सद8य क< हैिसयत से उह?ने bिमक? क< सुरDा और

गभ9वती मिहला	 के िलए तीन माह के >सूित अवकाश के कानूनी >ावधान िनधा9Kरत कर

bिमक? के िलए सुधाराRमक काय9 %कए।�92 कामकाजी मिहला	 को तीन माह का >सूित

अवकाश मानवीय एवं नैितक दोन? ही #प? म, महान है। अभी यह अविध बढ़ गई है। %कतु उस

समय मिहला	 के िलए इतना सोचना %कसी महान काय9 से कम नहE है। �इसी वष9 उह?ने

दिलत? क< लोकतांिkक आकांDा	 को अिभ[ि\ >दान करने के िलए �शेडयू`ड का8टस

फेडरेशन� क< 8थापना क< व दिलत? को िशDा, संगठन और संघष9 का नारा %दया।�93

यह बात अ�बेडकर ने समझ ली थी %क अगर दिलत? क< ि8थित म, सुधार लाना है तो

पहले उह, िशिDत करना होगा। इसीिलए उह?ने अपना mयान िशDा क< ओर केिoत करना शु#

%कया। िशDा अपने-आप ही सही और सफलता क< राह %दखा देती है। उनका यह मानना हर

तरफ से उिचत और यायपूण9 था।
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�15 अग8त 1947 को जब भारत 8वतंk �आ तब उह, 8वतंk भारत का >थम कानून

मंkी िनयु\ %कया गया। इसी वष9 उह, भारत के संिवधान का िनमा9ण करने वाली संिवधान सभा

क< >ा#प सिमित का अmयD बनाया गया�94

�आधुिनक भारत के संिवधान िनमा9ण म, उनके अ>ितम योगदान के कारण उह, संिवधान

िनमा9ता कहा जाता हL।

सन् 1951 म, अ�बेडकर ने �िहदू कोड िवल� पर �ए िववाद के कारण नेह# मंिkमंडल

से Rयाग-पk दे %दया�95

�िहदू कोड िबल पर कानून मंkी के #प म, उह?ने कहा था %क- �िहदू कोड िबल इस देश

म, [व8थािपका Iारा हाथ म, िलया गया सबसे महgवपूण9 समाज सुधार है।�96

हालां%क अ�बेडकर जी कोड िबल के माmयम से दिलत? को उनका अिधकार %दलाने क<

कोिशश म, उतने सफल नहE हो पाए। हमारे देश म, कुछ िडजाईनर नेता और कrरपंिथय? के

िवरोध के कारण �िहदू कोड िबल� एकमुOत #प से पाKरत नहE हो पाया। अ�बेडकर ने िजतना

दिलत? और मानवता के िलए %कया वह अिIतीय हL- �अपने जीवन के अंितम चरण म, अ�बेडकर

बौX धम9 के अनुयायी बन गए। एक कबीरपंथी पKरवार म, जम लेने से लेकर बौX धम9 के

अनुयायी के #प म, िनवा9ण क< >ािG तक अंबेडकर का सारा जीवन दिलत और पीिड़त मानवता

के क`याण के िलए समsप9त रहा। उनके िवचार-दश9न को %कसी जाित, धम9 और देश क< सीमा	

म, नहE बाँधा जा सकता वरन् उनका दश9न तो स�पूण9 िवt पर लागू होता है। जहाँ पर मानव

माk शोषण और उRपीड़न का िशकार है।�97
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�साठ के दशक म, डॉ. अ�बेडकर के दिलत आंदोलन क< जमीन पर भारतीय Kरपिfलकन

पाट_ को [ापक सफलता >ाG �ई। उसका जनाधार महाराu के साथ-साथ उvर >देश म, भी

खड़ा हो गया। 1962 के आम चुनाव? म, उvर >देश से िवधानसभा के 11 तथा लोकसभा म, चार

Kरपिfलकन पाट_ के सद8य चुने गए।�98

इस पाट_ ने जाित का टैग लगाकर राजनीित नहE क<, बि`क दिलत मजदूर? और %कसान?

क< सम8या	 को केo म, रख कर राजनीित क< थी। यह वह वग9 है जो समाज म, ब�त ही

महgवपूण9 है। इनके िबना समाज [वि8थत नहE रह पायेगा। %फर भी इह, िनw समझकर

ऩज़रअंदाज कर %दया जाता था। उसी चीज को पाट_ ने >मुखता दी, जो तब क< राजनीित म,

अनूठी और नई पहल थी।

�Kरपिfलकन पाट_ के पहले राuीय अmयD दादा साहेब गायकवाड़, जो डॉ. अ�बेडकर

के िवtसनीय साथी और अनुयायी थे। Kरपिfलकन पाट_ का पतन उसके उभार के दस साल बाद

ही शु# हो गया था। समाजवाद के िजस लzय को लेकर पाट_ चल रही थी, वह कांHेस के िलए

खतरनाक था।�99

कांHेस ने Kरपिfलकन पाट_ के >भावशाली नेता	 को धीर-ेधीरे कर वहाँ से

िनकालना शु# %कया। यहाँ एक अलग तरह क< राजनीित शु# हो गई थी। उह?ने सvा का

>लोभन देकर पाट_ का िवभाजन करना आर�भ कर %दया। सभी इस लालच म, %क अपनी एक

अलग पाट_ बनेगी, िजसका मुQय नेता मL बनाऊँगा, सvा मेरे हाथ म, रहेगी इस तरह के िवचार?

का पनपना शु# होने लगा। दादा साहेब गायकवाड़ क< मृRयु के बाद पाट_ राजनीितक
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अवसरवाद क� भ
ट चढ़ गई और जो दिलत राजनीित का मूल ल�य था उसम
 िबखराव आने

लगा।

�#रपि%लकन पाट& के पतन के बाद कां(ेस पुनः दिलत वग+ को अपने साथ जोड़ने म


सफल हो गई। 1971 म
 इं3दरा गाँधी ने जगजीवन राम को कां(ेस का अ6य7 बनाया। उसी वष9

मा6याविध चुनाव :ए और कां(ेस �गरीबी हटा<� के नारे पर पुनः स=ा म
 वापस आई। बीस

सू>ी काय9?म और हदबंदी कानून लागू कर कां(ेस ने दिलत वग+ को लुभाया और दिलत

राजनीित अपना वजूद खोकर इसी @ित?ांित क� सहयोगी बन गई।�100

इसके बाद 1980 तक दिलत राजनीित एक @कार से मृत@ायः िDथित म
 प:ँच जाती

है। वे कां(ेस के वोट बFक बन कर रह गये थे। उनका मुGा या उनके िवषय म
 सोचने वाला कोई

नहH रहा था। कां(ेस पाट& अपनी राजनीित चला रही थी और दिलत वग9 कां(ेस के समथ9न Iप

म
 रह गए । दिलत आंदोलन का अिDतJव खJम होता :आ सा 3दखाई दे रहा था। 1980 म


कांशीराम के उभार ने दिलत राजनीित म
 जान डाल दी। वे दिलतM के नायक / मसीहा बन गए थे

- �1980 म
 दिलत आंदोलन के नए नायक के Iप म
 कांशीराम का उदय :आ। उPहMने 1978 के

अंितम महीने म
 बामसेफ ( बेकवड9 एंड मॉइनो#रटी कSयुिनटीज इSपाईज फेडरेशन ) क� Dथापना

क�, जो 1980 तक दिलत, िपछड़े और अWपसंXयक समुदाय के कम9चा#रयM का िवशाल संघ बन

चुका था।�101

�कांशीराम ने 1981 म
 डी. एस- 4 अथा9त् �दिलत शोिषत समाज संघष9 सिमती� का

गठन 3कया। इसी संगठन से उPहMने ह#रयाणा म
 1982 म
 िवधान सभा चुनाव म
 अपने @Jयाशी

खड़े 3कये। इस चुनाव म
 उPह
 57,588 �1.19 @ितशत� वोट िमले। यह एक @योग था, िजसम
 वे
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सफल :ए। इसके दो साल बाद 1984 म
 उPहMने बाकायदा नई राजनीितक पाट& �ब:जन समाज

पाट&� (बसपा) बनाई।�102

कांशीराम का यह @यास दिलत वग9 के िलए एक उSमीद क� 3करण बनकर आया।

#रपि%लकन पाट& के बाद मानो दिलत अपना वही पुराना अिभशाप भरा जीवन जीने को मज़बूर

थे। उनके पास और कोई िवकWप भी नहH था। कां(ेस पाट& स=ा म
 बने रहने के िलए उनका

इDतेमाल कर रही थी। इस @यास म
 कांशीराम क� िवजय :ई और उPहMने ब:जन समाज पाट&

क� Dथापना क�।

�कांशीराम ने 1988 म
 बसपा क� ओर से सामािजक प#रवत9न और आcथ9क मुिd के

आंदोलन चलाए इनम
 Dवािभमान आंदोलन, 3कसान, मज़दूर आंदोलन सफाई मज़दूर आंदोलन,

दDतकार आंदोलन, शरणाथ& आंदोलन और भागीदारी मुXय थे।�103 इस तरह से उPहMने सभी

वग+ के िलए काय9 करना आरSभ कर 3दया जो 3कसी न 3कसी Iप म
 जो शोषण का िशकार थे।

इन सब के मुGM को उPहMने आंदोलन का Iप 3दया जो जन ?ांित का Iप ले चुक� थी।

�महाराe के दिलत वग+ ने कांशीराम को Dवीकार नहH 3कया। पर उ=र @देश म
 उPह


सफलता िमल गई। इधर #रपि%लकन पाट& के पतन के बाद आये राजनीितक शूPय को बसपा ने

भर 3दया। कांशीराम ने जाित उPमूलन को अपना 6येय नहH बनाया, वरन जाित के उभार को

अपनी राजनीित के क
f म
 रखा। िपछड़ी जाितयM के िलए मंडल आयोग क� िसफा#रशM को लागू

करने क� माँग को भी उPहMने अपने आंदोलन म
 शािमल 3कया और रैिलयाँ क�, िजसे लागू करने

का gेय 1990 म
 िवhनाथ @ताप iसंह को िमला।�104
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#रपि%लकन पाट& के बाद बसपा दिलतM के िहत के िलए केPf म
 रही। उPहMने उस नाँव

को डुबने से बचाया जो #रपि%लकन पाट& के पतन के बाद डगमगा रही थी। इसने दिलतM को

3फर से हािशए पर जाने से बचा िलया। �90 का दशक आरSभ हो गया था। कांशीराम के

राजनीितक आंदोलन ने उ=र@देश म
 दिलत वग+ म
 नया उJसाह भर 3दया था। दिलत वग+ का

इतना िवशाल jुवीकरण इससे पहले नहH देखा गया। 1993 म
 कांशीराम ने समाजवादी पाट& के

मुिखया मुलायम iसंह यादव से राजनीितक गठबंधन 3कया और उसी वष9 के िवधान सभा चुनाव

सपा-बसपा गठबंधन ने िमल कर लड़े।�105 1993 म
 सपा-बसपा गठबंधन क� उ=र @देश म


पहली सरकार बनी और मुलायम iसंह यादव उसके मुXयमं>ी बने। �जैसे-जैसे कांशीराम और

मायावती क� राजनीितक गितिविधयाँ बढ़ती गई, वैसे-वैसे यह Dपl होता गया क� उनका

राजनीितक मकसद कां(ेस को कमज़ोर करने का नहH वरन् mाnणवाद और पँूजीवाद के िखलाफ

दिलत आंदोलन के मूल संघष9 को खJम करना था।�106 �सरकार बनने के बाद से ही सपा-बसपा

गठबंधन को तोड़ने क� कोिशश
 शुI हो गई थी। भाजपा ने मायावती को मुXयमं>ी बनाने का

लोभ देकर स=ा का सू> अपने हाथM म
 रखने म
 सफलता हािसल कर ली। गठबंधन टूटा और जून

1995 म
 मायावती भाजपा के समथ9न से मुXयमं>ी बन गई।�107

�अब कांशीराम और मायावती का राजनीितक खेल पूरी तरह खुलकर सामने आ गया

था। 1932 म
 पूना पैoट ने जो भूिमका िनभाई थी। वही भूिमका बसपा और भाजपा के पैoट ने

1995 म
 mाnणवाद के डूबते जहाज़ को ऊपर लाने म
 िनभाई।�108



 !

�1995 से 2005 तक दस सालM म
 काँशीराम और मायावती ने हर राजनीितक कदम

भाजपा क� नीितयM के समथ9न म
 उठाया। कहH मौन रहकर और कहH बोलकर उPहMने भाजपा का

प7 िलया।� 09

�दूसरी बार 1997 म
 और तीसरी बार 2002 म
 मायावती भाजपा के सहयोग और

समथ9न से ही मुXयमं>ी बनी।�110

�उनके पास अपना न कोई राजनीितक काय9?म था और न आcथ9क दश9न- िसवाय

मनुवाद-मनुवाद िचWलाकर जातीय संघष9 का वातावरण पैदा करने के। आज उ=र @देश म


मायावती पूण9 ब:मत के साथ स=ा म
 है। ले3कन लगता है 3क पूना पैoट के बाद से दिलत

राजनीित mाnणवाद और पँूजीवाद से िनयंि>त और संचािलत हो रही है।�111 भारतीय

राजनीित क� सबसे बड़ी खामी यही है 3क यहाँ कोई 3कसी का नहH है। सब अपने मतलब के िलए

राजनीित म
 उतरे हF और अपना Dवाथ9 िसr कर रहे हF।

राजनीितक दलM ने समाज वण9, जाित, उपजाित म
 िवभािजत करके खिsडत करने का

षtं> 3कया है। पहले जो दिलत कहलाते थे, अब वे चमार, महार, नाई पाट& इस तरह से

3दखाई देने लगे हF। आपस म
 एकजुट होकर अपना हक लेने के Dथान पर ईuया9-vेष का भाव आ

गया है। अभी क� िDथित और भी wयादा भयंकर हो गई है। अब राजनीितx इस मुGे को चला रहे

है 3क चमारM को इतना लाभ िमला, हम महार जाितयM को कम लाभ िमला। लोग आपस म
 ही

लड़ रहे हF और जो उनका मुXय उGेyय था वह वष+ पहले ही पीछे छोड़ 3दया गया।
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“नारीवादी सािह�य का ता�पय� है, नारी से संबंिधत सािह�य अथवा वह सािह�य जो नारी के

िलए या नारी को िवषय केि��त करके िलखा गया हो। भारतीय समाज क% &कसी भी नारी का

'थान दिलत क% (ेणी म* ही आता है। भले ही वह नारी सवण� समाज क% हो या िपछड़े दिलत

समाज क% हो। पु/ष वग� क% 0ताड़ना 0�येक नारी को सहनी पड़ती है। &फर भी दिलत ि2य3 क%

सम'याएँ और 6थाएँ अिधक ह7। 8य3&क उसे मनुवादी 6व'था के साथ-साथ, दिलत होने का

अिभशाप भी भोगना पड़ता है।”1

नारी समाज का 0ितिब=ब होती है। यह बाते &कतने ही लोग समझ पाते है, यह मा?

एक िवचार या कथन नहA ह7। अगर समाज को िवकास क% ओर ले जाना है तो 2ी-पु/ष दोन3

को ही समान अिधकार और स=मान देना होगा। &क�तु यहाँ सवाल एक समान अिधकार देने का

है ही नहA। यहाँ सवाल है हर बार पु/ष3 से ही जोड़कर चीज* 8य3 0ाC होगी, वह 2ी है 8या

केवल इतना ही पया�C नहA है।

िह�दी के दिलत सािह�य म* ि2य3 क% आ�मकथा म7ने जब पढ़ी तब मुझे 'पF Gप से

समझ म* आया &क दिलत ि2याँ समाज म* अ�य सवण� ि2य3 क% तुलना म* अिधक अपमान,

ितर'कृत भरा जीवन जीती ह7। दिलत ि2याँ समाज म* ितहरे अिभशाप का िशकार होती ह7।

पहला दिलत होने का, दूसरा 2ी होने का, और तीसरा दिलत 2ी होने का। इन तीन3 0कार से

उनको गुजरना पड़ता है। 8य3&क 2ी िवमश� क% आधुिनक जागGकता जो समाज म* चल रही है

वह सवण� ि2य3 Jारा लड़ी जा रही लड़ाई है। उस लड़ाई म* वे दिलत ि2य3 को शािमल नहA

करना चाहते। इसका कारण यह है &क सवण� ि2याँ यह समझती ह7 &क दिलत ि2य3 को तो

उनका मानवािधकार दिलत के Gप म* 0ाC हो ही रहा है। &फर उ�ह* 2ी िवमश� म* शािमल होने
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क� कोई आव�यकता नह ह�। इन शत� से वे तीसरी �ेणी म� आ जाती ह�। जहाँ वे न स�पूण !ी

रहती ह�, न स�पूण दिलत। समाज म� दिलत ि!य& को कई 'कार क� 'ताड़ना से होकर गुजरना

पड़ता है, ,क-तु अ-य ि!याँ उ-ह� घृणा और ितर3कृत क� नज़र& से ही देखती ह�। ऐसे म� वे हर

तरफ से उ8पीड़न और शोषण का िशकार होती ह�।

कककक)))) समाजसमाजसमाजसमाज :::: दिलत समाज सवण� के समाज से ब;त अलग होता है। यह वह समाज है, जहाँ लोग

उ8पीड़न सहते-सहते यह तक भूल जाते ह� ,क वे मनु>य भी ह�। या यूँ कह� ,क समाज के ठेकेदार&

ने कुछ इस तरह से Aव3था बना रखी है, िजसके कारण दिलत वग अपनी उड़ान पूण Cप से

नह भर पा रहा है। यह DाEण समाज Fारा ,कया गया षGंI है।

इन सब से अलग दिलत !ी समाज है जहाँ वे हर रोज़ अपनी हक क� जमीन पाने के िलए

िनरंतर संघष करती रहती ह�। कुछ तो 3वयं पुKष सLा के आगे अपने हिथयार डाल देती ह�।

दिलत !ी आ8मकथाN का ताना-वाना इसी के ईद - िगद घूमता नज़र आता है। दिलत ि!य&

क� आ8मकथा म� उनके 'तािड़त होने का 3वCप एक-सा है बस AिO और 3थान बदल जाते ह�।

Pय&,क सम3याएँ तो एक समान ही होती ह�। ये आ8मकथाएँ पढ़ने के बाद इतना तो 3पR Cप से

समझ म� आता है ,क आिखर वह Pया वजह रही होगी, िजसके कारण दिलत ि!य& क�

आ8मकथा इतनी कम िलखी गयी ह�।

दिलत समाज के भीतर क� िपतृसLा8मक Aव3था और !ी उ8पीड़न क� वा3तिवकता

को उजागर करती कौसUया बैसंIी क� आ8मकथा ‘दोहरा अिभशाप’ का यह कथन उUलेखनीय है

- “िपताजी ने सवेरे ही मांस खरीद कर रखा था, Yयादातर हम लोग गाय का मांस खाते थे।
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ब�ती के लोग भी �यादातर गाय का ही मांस खाते थे। यह मांस स�ता होता था।”2 दिलत

समाज के लोग इतने लाचार और गरीब होते ह� �क मांस खाने क इ!छा हो तो भी वे नह$ खा

पाते है, अगर खा भी ले तो भी स)ाह म* एक �दन, वह भी गाय का मांस खाते थे। ,य-�क वह

स�ता पड़ता था। दिलत लोग अ!छी िज/दगी तो जीना चाहते ह�, �क/तु वे िववश और लाचार ह�।

लेिखका आगे िलखती ह� �क - “हमारे ब�ती के लोग मांस खरीदकर �कसी कपड़े म* बांधकर लाते

थे। कपड़े म* से पूरे रा�ते भर खून टपकता रहता था। देखने म* भ8ा लगता था। माँ को यह देखकर

ब:त बुरा लगता था। वह िजसको भी कपड़े म* माँस बांधकर लाते देखती उसे टोक देती थी। उ/ह*

समझाती थी �क �कसी िड>बे या बत?न म* मांस लाया करो, ढककर। लोग देखकर कह*गे, �क हम

गंदे लोग ह�।”3 ऐसा जीवन जीने को मज़बूर ह�। वे चाह कर भी समाज के Cारा बनाये

वण?Eव�था के कारण वे सFपG जीवन नह$ जी पा रहे थे।

सुशीला टाकभौरे ने अपनी आIमकथा क भूिमका म* ही समाज Cारा JदK यातना

और पीड़ा को कुछ इस Jकार EL �कया है - “नानी Cारा जीया जीवन मेरा भी जीवन बन

सकता था। म�ने उसक पीड़ा हर �दन, हर Mण अपने Nदय पर झेली है, मन-मि�तOक से उतनी

ही वेदना सही है, मेरा दद? उस िशिMत, सFमािनत दिलत मिहला का दद? है जो पी.एच.डी Jा),

कॉलेज क JाRयािपका होने के बाद भी जाित के रोजगार के नाम से जानी जाती है। मेरी

आIमकथा, मेरी वेदना का द�तावेज है। इस वेदना- पीड़ा से छुटकारा तभी िमलेगा जब समाज

क मानिसकता बदलेगी, जब पूरी समाज Eव�था बदलेगी।”4 यहाँ लेिखका ने अपने समाज क 

िवकृत मानिसकता पर Jहार �कया है। इसी कारण हमारा भारतीय समाज इतना खोखला और

कमजोर है।
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अ�पृ�य समाज म� अ�याचार करना कुछ दशक पूव� बड़ा ही आसान था इसका मूल

कारण है अिश#ा और बेरोजगारी। ‘दोहरा अिभशाप’ म� कौश-या जी अपने समाज क. इस /था

को बताती ह1। वे िलखती ह1 3क - “तब गाँव म� अ�पृ�य समाज म� न लड़क., न लड़का पढ़ने जाते

थ,े न गाँव म� �कूल था। कुछ ही गाँव9 म� �कूल थे। पर:तु अ�पृ�य समाज म� उस व< इतनी

जागृित नह= आई थी। अपने भरणपोषण के िलए ही इनका सारा समय गुजर जाता था।”5 अगर

िश#ा होती तो बBत सारे अ�याचार9 से �वयं क. र#ा कुछ हद तक क. जा सकती थी। ऐसे म�

िज:दगी चलाना बड़ा ही दुखदाई बन जाता है - “अ�पृ�यता का पालन बBत कEरता से होता था

इसिलए सवणF के घर9 म� इनको काम नह= िमलता था। िसफ� लकिड़याँ काटना या कुछ भारी

सामान ढोने का काम ही इ:ह� िमलता। अकसर बड़े कK के काम ही इनके िह�से म� आते थे।” 6

समाज म� जाितभेद इतना माना जाता है 3क इंसान, इंसान और जानवर का फक�

भूल जाते ह1। सुशीला जी बताती ह1 3क - “गाँव9 म� वण�भेद-जाितभेद क. बुराइयाँ बसती थी।

अछूत माने गये जाित - समुदाय के लोग समाज /व�था के िनयम से गाँव के बाहर बसाये जाते

थे।”7 दिलत9 क. िज:दगी जाित /व�था के नाम पर बद से बदतर क. जाती थी। वे अिश#ा के

कारण सबकुछ सह लेते थे। सुशीला जी िलखती ह1 3क - “मनु�मृित म� अछूत9 को िश#ा से दूर

रखने के िनदLश 3दये गये ह1। समाज म� इन िनदLश9 का पालन MNा और िनOा के साथ 3कया जाता

था। गाँव म� जाित /व�था क. जड़� Pयादा गहरी थी।”8 साथ ही इनके अ�याचार ऐसे होते थे 3क

दिलत अगर चाहे तो भी खुद क. ि�थित सुधार नह= पाते थे। लेिखका आगे िलखती है 3क - “बड़ी

बहन रRो दीदी शारीSरक Tप से कुछ कमज़ोर थी इसके साथ गाँव के जाितभेद और छुआछूत के

कारण वह दूसरी क#ा से आगे नह= पढ़ सक.।”9
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ि�य� का बचपन से ही इस एहसास के साथ भरणपोषण �कया जाता है �क वह तो

पराया धन है िजसे बड़ा करके िवदा कर देना है, तो इसे पढ़ा-िलखा कर $या करना है। दिलत

समाज क' ि�य� क' यह िवड)वना है �क उ+ह, समाज और घर दोन� से ही कड़ी मार झेलनी

पड़ती है। सुशीला जी िलखती ह2 �क - “लड़�कयाँ बचपन म, गु6ा-गुिड़य� का खेल खेलती ह2। म2

अपनी गुिड़या को िवदा करते समय ऊँ-ऊँ करके रोती, टीन के िड:बे को लकड़ी के डंके से ठ�क

कर बै=ड-बाजा बजाते >ए गु6े वाले मेरी गुिड़या को ले जाते। ऐसे म, खेल-खेल म, मुझे भी गुिड़य�

के :याह के बाद खालीपन का एहसास होता था। बचपन से देखे सामािजक @वहार संAकार के

Bप म, हमारे @वहार म, रहते थे।”10 यह मानिसकता समाज म, िपतृसEा Fारा Aथािपत क' गई

है। ता�क ि�याँ Aवयं को शुBआत से ही असहाय सा महसूस कर, - “गाँव के बड़े बुजुगJ अ$सर

यही कहते थे- “लड़�कएँ तो िचरैया ह2, समय आते ही उड़कर परदेस जाय,गी।” लड़�कयां उनक'

ससुराल क' अमानत ह2, पाल-पोस के उ+ह, लौटा द,गे। लड़�कएँ चूLहे का लूगड़ा ( जलती लकड़ी )

ह2। जहाँ का लूगड़ा वहO जले तो अPछा है। यह सामािजक मानिसकता एक िशकंजा बनकर

लड़�कय� क' Rगित म, अवरोधक रही है। इस िशकंजे क' िशकार म2 भी थी। कहO परोS और कही

RTयS Bप से इस िशकंजे ने आगे बढ़ने से रोका। उस समय का अवरोध आज ददJ बनकर मुझे

सालता है।”11

लड़�कय� का बाल-िववाह करके घर म, रखा जाता है। इस सोच के साथ �क वह एक

�दन अपने वाAतिवक घर ससुराल चली जाय,गी,यहाँ बस मेहमान के Bप म, कुछ वषJ के िलए

रखना है। कौसLया जी अपनी आजी के बारे म, बताते >ए िलखती ह2 �क- “आजी छोटी थी

इसिलए ससुराल म, नहO रही। कभी कोई बड़ी पूजा या शादी वगैरह हो। ससुराल म, तभी उ+ह, ले
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जाया जाता था और काय	
म खम होते ही वह वापस मायके आ जाती थी। तेरह-चौदह वष	 क�

अव�था म� गौना होने के बाद वह हमेशा के िलए ससुराल जाने वाली थी। उस व) ऐसा ही

+रवाज़ था।”12 ि.याँ मानव समाज म� ऐितहािसक 0प से शोिषत रही ह1। वे सांसा+रक जगत म�

�वयं को इस तरह से भूल गई है 8क अब उसक� अपनी पहचान और अि�तव ही खतरे म� आ

चुका है। .ी समाज म� एक ऐसी 9ाणी है जो हर वग	 म� शािमल है पर उनका अपना ही एक वग	

बन कर रह गया है। वह अपने अिधकार और हक के िलए दूसर< पर िनभ	र है। कौस=या जी

िलखती ह1 8क - “आजी के पित खेत के काम से फा+रग होकर दोपहर का खाना खाने के बाद एक

आम के पेड़ के नीचे सु�ताने को लेटे और उनक� थोड़ी देर म� आँख लग गई। ठीक उसी व) एक

जहरीले साँप ने उCह� डस िलया। गाँव म� कोई डॉFटर नहG था। झाड़-फूंक करने वाले ओझा को

बुलाया गया। परCतु कुछ फायदा नहG Kआ और वे चल बसे। थोड़ी देर बाद आजी और उनके पित

के शव को ह=दी लगाई गई। आजी के माथे पर और शव के माथे पर बड़ा सा कुंकुम का टीका

लगाया गया। आजी को नथ पहनाई गई, पाँव म� जोड़वे (िबछुए) गले म� मंगलसूO था ही। ये सब

सुहािगन< के सौभाPय के िचQन थे। इसका मतलब यह था 8क आिखरी मौका है इCह� पहनने का।

बाद म� वह नहG पहन सकेगी Fय<8क आजी अब िवधवा कहलाएगी।”13 बाल िववाह और उस से

पैदा होने वाली सम�याR से 9भािवत एक .ी के जीवन क� ऐसी िवभीिषका दिलत समाज के

जीवन का अंग बन गई थी।

पुSष< के िलए एक से अिधक िववाह करने क� छूट है। वह चाहे जो भी करे उनको

हमेशा सही ही समझा जाता है। 8कCतु अगर कोई िवधवा िववाह करना चाहे तो दूसरी पTी के

0प म� ही उसे जाना पड़ता है। घर म� प+रवार वाले बेटी को रखना नहG चाहते Fय<8क वह तो
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बोझ समझी जाती है और बोझ का भार जीवन भर नह� ढोया जाता है। कौस�या जी िलखती ह� -

“वे कोई ब त बड़े जम�दार नह� थे। पर%तु उस गाँव म* और आस-पास के दस-बारह गाँव, के

अछूत, से उनक0 आ1थ2क ि3थित काफ0 अ5छी थी। और खास करके महार जाित म* वे पैसे वाले

समझे जाते थे। वैसे एक दो औरत, से शादी करना उस व8 कोई बुरा नह� मानता था। यह आम

बात थी। पैसे वाले तो इसे अपनी शान समझते थे।”14 ि;य, के िलए ऊँची छलाँग लगाना कोई

आसान काय2 नह� है। सुशीला जी अपने समाज के इस बंधन को @ताड़ना मानती ह�, Bक%तु मनुCय

सामािजक @ाणी है सब सहते  ए भी इससे बाहर नह� िनकल पाता। Bकसी Eपंजरे म* कैद पFी

क0 तरह यह असहनीय पीड़ा मन-ही-मन सहती रहती है। सुशीला जी िलखती ह� - “कभी लगता

म�ने अपने जीवन को पूण2 Gप म* नह� जीया। िजदंगी क0 गहराई म* गहरी पैठ तो लगाई है मगर

मुझम* ऊँची छलाँग लगाने का मनोबल नह� जागा, न ही म�ने ऐसा हJसला Bकया। इसका कारण

ह,ै ब त ठोस और सबल कारण है। मKय@देश क0 वण2-जाितभेद मानिसकता और सामािजक

Lवहार के बीच ज%मी पली-बढ़ी एक अछूत जाित क0 लड़क0 म* Bकतना मनोबल हो सकता था�

हर बात के िलए ब%धन, अपमान, अंकुश।”15

एक दिलत ;ी के Gप म* सामािजक जीवन जीना वैसे ही है जैसे Bकसी मछली का ऐसे

पानी म* रहना जो जहरीली हो। वह पानी म* रहेगी तो भी मरेगी बाहर िनकली तो भी बच नह�

पायेगी। ऐसा नह� है Bक जाित और वण2भेद भारत के कुछ ही िह3स, म* ही है, बि�क अ%य िह3स,

म* भी वैसे ही @साNरत है । पर%तु समाज के दिलत वग2 ही यह सब सहते  ए मौन साधे  ए ह�।

‘मP3यगंधा’ असम @ांत का एक ऐसा उप%यास है िजसम* दिलत ि;याँ अपने सामािजक उPपीड़न

को भुलाने हेतु नशे क0 आदी हो जाती ह� - “मेनका को अपनी पीड़ा को दूर करने क0 लालसा म*



  

नशे क� आदी होते, अपने गम को भुलाने क� चाह म� नशे के अंधेरे म� खोते �ए �दखाया गया है।

यहाँ ब�त अंधकार है जहाँ रह कर संसार को पूण' (प से भूल जाना चाहती है। )य*�क उसक�

जीने क� कोई वजह ही नह. रह गई है। मेनका घंटो गािलयाँ देकर वह सांसा2रक पीड़ा भूल जाती

है।”16

अनुसूिचत जाित क� मिहला होने के कारण वे हर तरफ से दद' झेलती ह7 उ8ह� न

अपने समाज म� स9मान �दया जाता है न ही सवण: के समाज ;ारा स9मान िमल पाता है।

क<याणकारी काय'=म म� भी उ8ह� दर�कनार कर �दया जाता है - “जाित @वAथा के संदभ' म� भी

जो क<याणकारी काय'=म और योजनाएँ अनुसूिचत जाितय* के िहताथ' िनDम'त क� गई उसम� इन

मिहलाF को कोई अित2रG महHव नह. �दया गया और न ही मिहला क<याण के नाम पर

बनाई गई िविभI योजनाF म� ही अनुसूिचत जाित क� मिहलाF के िवशेष िहत पर Kयान �दया

गया। फलतः AवतंMता के 50 वष: के बाद भी और मिहला क<याण व अनुसूिचत जाितय* के

क<याण के िवशेष Pयास* के पQात भी अनुसूिचत जाित क� मिहलाF क� िAथित म� कोई िवशेष

सुधार नह. �आ है।”17

कौस<या बैसंMी जी क� आजी को उनके पित ;ारा इतना सताया गया �क वह

असहनीय बन गया और उ8ह*ने अपने बS* सिहत घर छोड़ने का िनण'य ले िलया था। एक माँ ही

)या अपने बS* क� िज9मेदारी लेने का हक रखती है। )या उनके िपता का कोई कU@' नह.

होता ह�ै लेिखका िलखती ह7 - “सरAवती से चला नह. जा रहा था। इसिलए कभी Vावण, कभी

आजी उसे अपने कंध* पर उठाती थी। थोड़ी देर के बाद सरAवती को कै होने लगी बुखार भी
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ब�त तेज हो जाने से उसक हालत ब�त खराब हो गई और उसने थोड़ी देर म� दम तोड़

�दया।”18 ि�याँ समाज क कठोरता के कारण ऐसा जीवन यापन करने को मज़बूर ह(।

िश*ा जो सभी का मानवािधकार है। उस अिधकार को पाने मा/ के िलए दिलत1 को

�कतना संघष5 करना पड़ता है। िश*ा के 6थान िव7ालय को देवी का मं�दर माना जाता है। जहाँ

�कसी के साथ भी कोई भी भेदभाव न करके एक समान 8ान �दया जाये। �क9तु जाितवादी

सामािजक ;व6था के कारण यहाँ भी उनको <तािड़त ही �कया गया है। सुशीला जी िशकंजे का

दद5 म� िलखती ह( �क - “क*ा म� ?ा@ण, बिनय1 के बB1 को सबको आगे बैठाया जाता था।

िपछड़ी जाित के बBे पीछे अलग बैठते थे। क*ा म� यह Eेणी वगFकरण जैसा था। इससे हम� अपने

वण5 और जाित का आभास हमेशा रहता था। म( क*ा म� सबसे पीछे बैठती थी। 6कूल के सभी

िश*क और सभी बBे मेरी जाित के िवषय म� जानते थे। सबके मन म� मेरे िलए एक िनिHत दूरी

थी।”19 वे लेिखका आगे िलखती ह( - “म( देखती थी सवण5 घर1 म� 6कूल से लौटे बB1 पर घर के

बाहर ही पानी िछड़क �दया जाता था और पहने �ए कपड़े उतरवाकर उ9ह� दूसरे कपड़े पहनने के

िलए �दए जाते थे। हमारे ही सामने वे नाक-भK िसकोड़कर नफरत से कहते थे - “न जाने कौन-

कौन सी जात के बB1 के साथ बैठकर पढ़कर आते ह(। सबक छुआछूत घर म� लाते ह(।”20 ऐसी

उपे*ा के कारण समाज म� मानवीय गुण खNम होते जा रहे ह(। एक ही समाज के लोग अपने ही

लोग1 को दुOमन समझने लगे ह(। लेिखका बताती है �क - “िश*क1 क उपे*ा और अपमान से

मेरा मन दुखी हो जाता था। 6कूल के िश*क गाँव के सवण5 िह9दू महाजन1 का ब�त सQमान करते

थ,े उसी <कार उनके बB1 को भी मान-सQमान देते। अछूत बBे उपे*ा के पा/ रहते। सवण5

सQपR घर1 के बB1 को सजा से छुटकारा तुरंत िमल जाता था। गरीब, िपछड़े, अछूत बBे घSट1
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सजा भोगत,े मानो गुजी उ�ह� सजा देकर भूल गये ह�। ब�े रोने लगते तब जैसे गुजी को याद

आता और वे कहते - “अ$छा, अ$छा,.......ठीक है, ठीक है.......बैठ जाओ।” मेरी सजा ऐसी ही

ल+बी होती थी। गाँव म� छुआछूत-जाितभेद क/ भावना ब0त थी, 1कूल म� भी थी।”21 इसी तरह

क/ पीड़ा का अनुभव कौस6या जी 7ारा भी भोगा गया था। िजसके कारण 1कूल म� वे अपनी

जाित िछपाने लगी ता9क उसे स+मान िमल पाये।

जाित :व1था तो सवण; 7ारा 1थािपत 9कया गया तं= है। ता9क उ�ह� समाज म� सबसे

ऊँचा 1थान @ाA हो। पर�तु यहाँ तो यह देखा गया है 9क दिलत समाज के बीच भी वणCभेद,

जाितभेद उसी तरह मौजूद है जैसा सवण; म�। अथाCत दिलत� म� भी जाित आधाEरत सामािजक

पदानुFम देखने को िमलता है। दिलत� म� उ� दिलत और िनG दिलत क/ अवधारणा फैली 0ई

है। दिलत� म� जाित मजबूत होने का एक @मुख कारण आKथCक िवषमता है। कौस6या जी अपनी

आMमकथा �दोहरा अिभशाप� म� वणCभेद के इसी कड़वे अनुभव के बारे म� िलखती हO 9क - “मO

अ1पृQय Rँ इसका मुझे ब0त दुख होता था और मO हीनता महसूस करती थी, कोई मुझे जाित न

पूछ बैठे इसका मुझे सदैव डर रहता था। इसिलए मO अकेली चुप-चाप खाने क/ छुUी म� या 1कूल

शु होने के पहले एक ओर बैठी रहती थी। लड़9कय� के साथ खेलने म� भी डर लगता था। मO दूर

अलग बैठकर उनका खेल देखती थी। कुनबी लड़9कय� म� भी थोड़ी हीनता क/ भावना थी। वे भी

VाWण� क/ लड़9कय� म� Xयादा घुलती-िमलती नहZ थी। एक बार िजसका मुझे Xयादा डर था

वही बात हो गई। कुनबी लड़9कय� ने मुझसे पूछा 9क मेरी जाित [या है� मOने डर के मारे कह

9दया 9क मO भी कुनबी जाित क/ Rँ। उ�ह�ने पूछा 9क ितलेल हो या खैरे� मुझे उनके उपजाित के

नाम� का पता चला। मO मन म� सटपटा गई थी, पर�तु उ�हZ क/ बात सुनकर मOने कहा 9क मO
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ितलेले कुनबी 
ँ। मेरी जाित का पता िसफ� हमारी िश�क� को ही था �य��क �वेश लेते व 

फाम� पर िलखना पड़ता था।” 22

ऐसे ब%त से िशि�त और समाज म' ऊँचे *थान पर िव+मान लोग भी कई बार अपने को

0े1 बताने के िलए समाज म' अपनी वा*तिवक जाित िछपाते ह4। सुशीला जी बताती ह4 �क -

“जहाँ हमारे लोग खुद को वा8मी�क कहकर वा8मी�क पर गव� करते ह4, वह: अ;य दिलत हम

लोग� से ऊँचे दिलत होने का गव� करते ह4। 2005 क? बात है, मुAबई के खेल मैदान म' बामसेफ के

चार �दवसीय सAमेलन काय�Bम म' म4 गई थी, वहाँ राज*थान से कुसुम मेघवाल भी आई थी।

आपस म' बात' करते %ए म4ने कुसुम मेघवाल से कहा - “मुAबई म' हमारी जाित के कई लोग� के

सरनेम मेघवाल ह4। मेघवाल सरनेम वा8मी�क म' रहता है।” यह सुनकर मेघवाल मैडम ने कहा -

“नह:, मेघवाल सरनेम हमारी का*ट म' रहता है। हम वा8मी�क नह: ह4। वा8मी�क मेघवाल अलग

होते ह�गे, हम अलग मेघवाल ह4।” उ;ह' सरनेम के आधार पर *वयं के िलए वा8मी�क सुनना भी

पसंद नह: था।”23

दिलत� म' भी बड़ा मतभेद है, कुछ �ा;त� के दिलत� को यह *पJ समझ म' आता है �क

हम कौन ह4 और हम' अपनी अिधकार क? लड़ाई कैसी लड़नी है। जब�क अ;य �ा;त� म' कुछ ऐसे

दिलत वग� भी ह4, जो इन सबसे बेखबर ह4। उ;ह' यह तक समझ नह: आता �क उनका शोषण हो

रहा है इसका �ितरोध करना चािहए। वे अपनी पुरानी P�ढवादी सोच से हटकर कुछ करना ही

नह: चाहते ह4। सुशीला जी िलखती ह4 �क - “महाराR म' हSरजन शTद का बिहUकार �कया गया।

मगर मVय�देश, उWर �देश, िबहार, राज*थान जैसे िपछड़े �देश� म' अभी भी हमारी जाित

समुदाय के डोम-डुमार, मुिखयार, धानुक, मेघवाल, माला, हेला, हलालखोर, Pखी, भंगी,
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वा�मी�क जाित के लोग� को ह�रजन कहते ह�। यह सुनकर बुरा लगता है। एक �दन म�

महािव�ालय के ऑ�फस म थी। एक छा#ा अपना स&ट(�फकेट जोशी जी को �दखा रही थी। म�ने

टेबल पर रखा उसका स&ट(�फकेट उठाकर देखा, उसम जाित के कॉलम म ह�रजन िलखा था। म�ने

उस लड़क0 से कहा - “ह�रजन कोई जाित का नाम नह4 है।”

वह लड़क0 िबहार 6ा7त के �कसी गाँव से आई थी। उसने कहा - “हमारे गाँव म हमारी

जाित के लोग अपने िलए ह�रजन ही िलखते ह�।” ह�रजन नाम अभी भी चल रहा है। यह तब तक

चलेगा जब तक िमटाया नह4 जायेगा। इसी तरह दिलत कहलाना भी खुशी क0 बात नह4 है। दबे,

कुचले, टूट,े िबखरे >प म अपनी प�रभाषा और पहचान बताना दुखदायी है। 6गितशील पहचान

बनने के बाद पुरानी पहचान से मुिA पाना होगा। इसके 6यB महाराC म अDबेडकरवा�दय� ने

शु> कर �दये ह�। गाँधीजी Gारा िलिखत ‘वण(JवKथा’ पुKतक से 6माण सिहत KपM है �क िह7दू

धम( क0 वण(वादी, जाितवादी समाज JवKथा ही वण(JवKथा है, िजसे गाँधी जी उNम मानते थे।

जाितJवKथा बनी रहे, वे यह चाहते थे। उनके आदेश� पर हमारे लोग आँख, कान, नाक, मुँह बंद

करके चलते ह�। म�ने देखा है, अिधकांश गाँव और शहर� म नगर िनगम, नगर प�रषद, नगर

पािलका और महानगर पािलका के काया(लय के 6ांगण म गाँधीजी को 6णाम करके अपने झाड़ू-

टोकरे के काम म खुशी-खुशी लग जाते ह�। कामठी नगर प�रषद 6ागंण म भी महाQमा गाँधी जी

क0 मूRत( है। सफाई कम(चारी आपस म कहते ह� - “गाँधीजी क0 मेहरबानी से ही हम सुख-सुिवधा

और इSत क0 िज7दगी पा सके ह�।”24 दिलत समाज के लोग कुछ िजTी �कKम के होते ह�। जो उ7ह 

सही राह �दखाते ह�। उ7ह4 को अपना दुUमन समझ लेते ह�। ऐसे अपािहज मानिसकता के कारण

ही दिलत आज भी दिलत ही होकर रह गये ह�। चाहे िजतनी भी आरWण और सुिवधा सरकार
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�ारा �य� न �ा	 कर ले उनक� मानिसकता �य� क� �य� ही रह�गी। सुशीला जी अपनी आ�मकथा

म� िलखती ह" #क - “अपने जाित समुदाय के िशि'त समझदार� के )वभाव ,वहार को देखते .ए,

उनक� नासमझी बताते .ए �यादा दुख होता है। अ�टूबर 2002 म� #द7ली के वा7मी#क जाित के

नेता धम9पाल बोहत ने िवशेष आ;ह के साथ #द7ली म� ‘वा7मी#क जय=ती’ काय9?म म� मुझे

अितिथ व@ा के Aप म� आमंिCत #कया था। म" वहाँ काय9?म का )वAप देखकर आEय9च#कत रह

गई। वा7मी#क जय=ती का यह काय9?म #द7ली के ‘काली मं#दर’ 'ेC के वा7मी#क मं#दर म� भ,

Aप म� आयोिजत था। मुHय अितिथ के Aप म� शीला दीि'त मैडम को बुलाया गया था। म" यह

नहJ समझ पाई थी, ‘वा7मी#क माग9’ और ‘वा7मी#क पाक9’, ‘वा7मी#क जाित’ क� सम)याL और

अपमान का िनराकरण कैसे कर�गे� काय9?म के बाद हाथी तब भी दरवाज� पर झूमते .ए झूल रहे

थे। सवण9 नेताL के सामने भ, काय9?म म� हाथी झुलाने से �या इस समाज का भला हो सकता

ह�ै भूमOडलीकरण, औPोगीकरण और िनजीकरण क� नीितय� के युग म� हमारे जाित समुदाय

क� ि)थित ब.त दयनीय है। ऐसी ि)थित म� य#द हमारे लोग वा7मी#क जय=ती पर हाथी झुलाने

को शान मानते ह" तो शम9 और िच=ता क� बात है। �गित और पRरवत9न क� बात अपनाइए।

महSष9 वा7मी#क TाUण थे, वे न तो हमारे पूव9ज ह" और ही हमारे जाित गुA ह"। डॉ. अXबेडकर

ही हमारे नेता, शुभिचतंक और माग9दश9क ह", उनक� िश'ा और िवचारधारा को अपनाइए।” मेरी

इन बात� को सुन-सुनकर मेरे अपने ही लोग� ने मुझे वा7मी#क जय=ती पर बुलाना बंद कर #दया।

उ=ह�ने मेरी बात� नहJ समझी, न ही समझना चाहते ह"।”25

समाज म� दिलत समुदाय क� ि)थित खराब और िनZ होने के कारण लोग अकसर

दिलत ि[य� का गलत फायदा उठाने क� कोिशश करते ह"। ऐसे मौकापर)त ब.त से लोग समाज
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म� िव�मान ह	। जो दिलत ि�य� क� इ�त आब� को बाज़ा� सामान समझ लेते ह	। यह भी

दिलत समुदाय के दुख और उ%पीड़न का अलग ही *करण है। कौस.या जी अपनी आ%मकथा म�

ऐसी ही घटना3 का वण4न करती 5ई कहती ह	 7क - “भाई को ब5त बुखार 5आ था। इसिलए म	

उसे अ;पताल ले गई थी। दरबान से मुलाकात हो गई। उसने कहा 7क अगर म	 एक-दो 7दन बाद

इसी जगह जाऊँ तो वह मुझे बड़े डॉ@टर से िमला देगा और नAसBग कोस4 के बारे म� उCह� बताएगा।

म	 ब5त खुश 5ई। मन म� सोचा 7कतना अFछा आदमी है। म	 तीसरे 7दन उसके पास गई। उसने

कहा 7क डॉ@टर के घर जाय�गे @य�7क यहाँ डॉ@टर ब5त H;त रह�गे और ठीक से बात नहJ हो

पायेगी। म	 उसके साथ डॉ@टर के घर जाने को िनकली। वह मुझे हंसापुरी नाम क� जगह क� ओर

ले जा रहा था। उस इलाके म� छोटे-मोटे Hवसायी थे। वहाँ अFछे लोग नहJ रहते थे। मुझे आMय4

होने लगा 7क इतना बड़ा डॉ@टर ऐसी जगह पर @य� रहेगा। जहाँ अनपढ़ तेली, तंबोली, धोबी,

मुसलमान मछुआरे वगैरह रहते थे। म	ने उसे पूछा भी। वह बोला वे ब5त पुराने समय से वहाँ रह

रहे ह	। उनक� ब5त बड़ी कोठी है। म	 उसके पीछे-पीछे जा रही थी। वह मुझे एक गली म� एक घर

म� ले गया। घर ऊपर क� मंिजल म� था। इससे पहले म	 इस इलाके म� कभी नहJ आई थी घर के

अंदर घुसने पर वहाँ न कोई डॉ@टर था, न डॉ@टर का पRरवार। दरबान ‘बीड़ी लेने जाता Tँ’

कहकर बाहर चला गया। उसने जाने का दरवाजा बंद कर 7दया। म	 मन म� डर गई 7क बात कुछ

ओर ही है। म	 वहाँ कमरे म� एक कुसV म� बैठ गई। दो िमनट बाद एक पचास वष4 का आदमी

हँसत-ेहँसते बाहर आया। उसने मुझसे नाम पूछा। @या पढ़ती हो, यह भी पूछा। एक िगलास म�

शरबत और कुछ खाने को रखा। म	 Xयासी थी शरबत िपया, कुछ खाया नहJ। मेरी कYी उZ

देखकर वह कुछ सहम गया था। 7फर भी उसने एक कागज़ पर कुछ िलखकर मेरे सामने रखा।
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उसम� िलखा था 7क म	 तुमसे Xयार करना चाहता Tँ। उसके घर म� घुसते ही मुझे कुछ क.पना तो

आई थी। पता नहJ, मुझम� कहाँ से िह\मत आई। म	ने उससे कहा 7क आज मुझे ब5त पढ़ना है, कल

मेरी परी]ा है। उसके बाद आऊँगी, और म	 उठ खड़ी 5ई। उसने कोई छेड़छाड़ नहJ क�। वह िसफ4

िविच^ ढंग से मेरी ओर देख रहा था और मु;करा रहा था। मेरा शरीर अंदर-ही-अंदर काँप रहा

था। म	 जाने के िलए दरवाजे के पास गई। वहाँ सीढ़ी पर दरबान बैठा था। म	 चुपचाप ज.दी-

ज.दी अपने कदम घर क� ओर बढ़ा रही थी। दरबान मेरे पीछे-पीछे ‘@या 5आ’, ‘@या 5आ’

कहता आ रहा था। म	ने उससे कोई बात नहJ क�। अ;पताल आते ही वह वहाँ घुस गया। म	 घर

प5ँची मेरी बड़ी बहन ( जनाबाई ) बY� के साथ घर आई थी हम� िमलने। उनको देखते ही मुझे

रोना आ गया। म	 रोने लगी और रोते 5ए सारी बात बताई। बहन ने यह बात जीजाजी को

बताई। उCह� ब5त गु;सा आया। वे इस ताक म� थे 7क कब उस दरबान क� िपटाई करे।”26 ऐसे

िघनौने समाज म� कोई �ी कैसे सुरि]त रहे।

कौस.या जी दिलत समाज क� संक�ण4ता के बारे म� बताते 5ए कहती ह	 7क अगर

शादी से पहले लड़का और लड़क� 7कसी भी कारण से नाम भी ले ले तो वह भी गुनाह मान

िलया जाता था। यहाँ तक 7क शादी भी टूट जाती है। लेिखका बताती ह	 7क - “खाता-पीता

पRरवार था। लड़का चार क]ा तक पढ़ा था। उस लड़के का यही अपराध था आजोबा क� नज़र�

म� 7क उसने प^ के पते पर माँ का नाम िलखा 7क ‘प^ भागीरथी को िमले’। आजोबा को जब

इसका पता चला तो उनको ब5त गु;सा आया 7क शादी से पहले लड़क� को @य� प^ िलखा,

मानो उसने माँ को *ेम-प^ िलखा हो। आजोबा ने इसी बात को लेकर माँ का Rरcता उसके साथ

ख%म कर 7दया।”27
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समाज म� ऐसे लोग� क� कोई कमी नहJ ह	 िजनक� कथनी और करनी म� ज़मीन-

आसमान का फक4 होता है। वे अपने चेहरे पर हमेशा मुखौटा पहने रहते ह	। *ेम का वादा करके

और मन म� एक तरह क� उ\मीद जगाना और जब जाित का पता चले तो पीछे हट जाना आम

बात है। कौस.या जी को अपने दिलत होने के कारण ऐसी असहनीय और अपमानजनक पीड़ा से

कई बार होकर गुजरना पड़ा। वे िलखती ह	 7क - “िमलना - जुलना भी पसंद करते थे और डरते

भी थे 7क बदनामी न हो। इसिलए लड़7कयाँ सामािजक काम म� आगे आने से कतराती थी। अतंर-

जातीय या अतंर-उपजाती शा7दयाँ करने से भी डरते थे। उपजाित म� एक-दो िववाह 5ए थे

ले7कन वे माँ-बाप क� मजV से नहJ 5ए थे, *ेम-िववाह थे। उपजाित म� िववाह नहJ होने से पढ़े-

िलखे लड़क-ेलड़7कय� को उिचत साथी ढूँढ़न� म� बड़ी कRठनाई होती थी। म	 उसे ब5त पसंद करती

थी और वह भी मुझे चाहता था। माँ-बाबा को हमारी शादी म� कोई आपिd नहJ थी। 7कCतु शादी

उसने अपनी उपजाित म� क�। @य�7क उसक� उपजाित और हमारी एक नहJ थी।”28 ऐसी और

एक पीड़ादायक घटना लेिखका के साथ कॉलेज म� पढ़ते समय घRटत 5ई। वे बताती ह	 7क - “म	ने

भी एक 7दन उसे कहा: “तुम भी मेरे घर चाय पीने चलो।” वह तैयार हो गया, म	 उसके साथ

ब;ती म� घुसी। उसे आMय4 हो रहा था 7क म	 इस ब;ती से आती Tँ। उसे इसक� जरा भी क.पना

नहJ थी। वह एकदम गंभीर हो गया। म	 उसके साथ अपनी घर प5ँची। माँ-बाबा से पRरचय

कराया। वह िसफ4 पाँच िमनट बैठा और जाने लगा। माँ-बाबा ने चाय पीने के िलए ब5त आfह

7कया परCतु उसने बहाना लगाया 7क वह कहJ ज�री काम से जा रहा है और उसे देर हो

जाएगी। वह उठकर चला गया। अब वह कॉलेज मे 7दखता तो आँख� चुराता था। मुझे टालता था,

@य�7क वह कभी समाज-सुधार क� बात� 7कया करता था। ब;ती म� घुसते ही उसे मेरी जाित का
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पता चल गया था।”29 इस तरह क� मानिसकता से सं;कृित क� आड़ म� लोग� के जीवन िखलवाड़

होते रहे ह	। ऐसे म� कोई समाज कभी उhित नहJ कर सकता है। वह समय के साथ और भी

खोखला और बीमार होता जाएगा।

समाज म� पRरवत4न लाने क� चेiा भी कर� तो समाज के अपने ही लोग इसका िवरोध

करने लगते है। य7द घर म� ही चोर बैठा हो तो बाहर चोर क� तलाश करने का कोई मतलब नहJ

बनता है। सुशीला जी के इन कथन� से यह ;पi होता है - “समाज के सभी लोग एक जैसे नहJ

रहते। अिधकतर लोग धम4भीj, पुराणपंथी, और पर\परावादी ह	। नागपुर क� हमारी जाित क�

एक पRरिचत मिहला ने एक बार मुझे पूछा था - “तुमको अपनी जाित म� अFछा जमाई नहJ

िमला, अब @या बT भी दूसरी जाित के लाओगे�” तब म	ने उसे आMय4 के साथ देखा था और

तीखे अंदाज़ म� कहा था - “पढ़े-िलखे समझदार लोग ऐसी बात� नहJ करते।” तब वह मिहला चुप

रह गई थी। मेरा आशय था, आज के युग म� जात-पात देखना मूख4ता है। अCतजा4तीय िववाह करने

से ही जाितयाँ टूट�गी, जाितभेद िमटेगा। समाज पRरवत4न क� *गितशील िवचार धारा को लोग

धीर-ेधीरे समझ�गे। कुछ लोग समझ भी रहे ह	 मगर कूपमंडूक लोग केकड़� क� तरह एक- दूसर� क�

टाँग पकड़कर पीछे खJचने क� कोिशश करते ह	।”30 आपस म� ही ईkया4, जलन और कुंRठत

िवचारधारा पाले रहते ह	। लेिखका ने इसका अफसोस जताते 5ए अपनी आ%मकथा म� ऐसे ही

एक घटना का वण4न 7कया है। वे िलखती ह	 7क - “अपने लोग भी कभी ऐसा काम और Hवहार

करते ह	 7क समझ नहJ आता। इCह� अपना कहे या दुcमन� गु;सा भी आता है और अफसोस भी

होता है 7क वे *गित के िवjl अधोगित के जाल म� फँसे ह	। गोपाल नगर म� हमारे जाित समुदाय

के सुदश4न डुमोर जाित का Hिm कचरागाड़ी के साथ *%येक घर के सामने jककर गाड़ी का टीन
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ठ�कता था। घर के लोग पोिलिथन बैग या ड�बे-बा�टी म� इक�ा �कया कचरा गाड़ी म� डाल देते

थे। गाड़ी वाला हमारी जाित के बारे म� जानता था। हम %या नौकरी करते ह', यह भी जानता

था। म' हमेशा देखती थी, हमारे घर के सामने आते ही वह कचरागाड़ी तेजी से आगे बढ़ा देता।

पुकारने पर भी नह0 1कता। हमारे कचरा डालने के समय भुनभुनाते 2ए कहता - “इतना कचरा

रखते ह�ै” ले�कन म' यह भी देखती थी, वह हमारे पड़ोसी महाराि6यन 7ा8ण मोरणे के घर के

सामने कचरागाड़ी रोक देता ह' और जोर से पुकार कर कहता ह' - “बाबूजी कचरा डाल दो।” साथ

ही उनके घर के सामने देर तक गाड़ी का टीन बजाते 2ए खड़ा रहता। गाड़ी क= इतनी आवाज़

और पुकार को सुनकर वे हँसते मु@कराते मृदुल आवाज़ म� कहते हाँ भाई, आ रहा Cँ......आ रहा

C.ँ....” तब हमारा सुदशEन भाई बड़े FGा भाव से 7ा8ण के घर का कचरा अपनी गाड़ी म� सहेज

लेता। यह सब देखकर मुझे समझ नह0 आता था, हमारे घर के कचरे से उसे इतनी पीड़ा और

बेचैनी %य� होती ह�ै जब�क 7ा8ण के घर का कचरा उसे पूजनीय और वJदनीय लगता है।

शायद इसके पीछे स�दय� पुरानी बनाई मानिसकता काम करती है - 7ा8ण पूजनीय होता है,

उसका सब कुछ पूजनीय होता है, मलमूL भी पूजनीय, कचरा भी पूजनीय। शूM�, अJNयज� का

काम और कतEO है उनक= सेवा का कायE FGाभाव से करते रह�। अभी भी ऐसी भावना, अभी भी

ऐसी मानिसकता� यह देखकर दुख होता था। अपने ऐसे लोग� को समझना कQठन नह0 है।

7ा8णवाद के Rित FGा और िनSा के िशकंजे से मुU होकर ही, वे अपने अपमान को समझकर

सVमान पाने क= बात सोच सक�गे।”31

दिलत समाज म� ब2त सी सम@याएँ ह'। एक तरफ तो वे 7ा8णवाद के िशकंजे म�

जकड़े 2ए ह' और दूसरी तरफ इJह� खुद को नह0 समझ आता �क आिखर इJह� चािहए %या� इसके



  

िलए उ�ह� पहले झूठे आड�बर� से �वयं को मु� करना होगा। जगजीवन राम ने अपनी यह बात

कुछ इस तरह बताई है - “ऐसा लगता है ,क योरप म� िविभ. /देश� क2 शि�शाली सरकार� ने

समाज म� एक मह3वपूण5 प6रवत5न यह ,कया ,क उसे कबील� पर आधा6रत न रहने देकर 8े9�

पर आधा6रत बना ,दया। रा:ीय या मतवादी धम5 क2 ;व�था लागू होने के बाद कबील� के

पर�पर धम5 को संबल ,दया और िह�दू जाित को िछ.-िभ. होने से बचाया। इन सुधार

आंदोलन� के बावजूद ब?त से शू@ या अछूत िसख धम5, इ�लाम या ईसाई धम5 क2 ओर आकृE ?ए

पर�तु िसख या ईसाई बन जाने पर भी जाित का कलंक उनके माथे पर लगा ही रहा और आज

भी भारत म� अछूत िसख और अछूत ईसाई देखने को िमलते हF। यह िवल8ण घटना इस बात का

/तीक है ,क जनता के मन म� जाितवाद क2 छाप ,कतनी गहरी है। इससे यह अनुमान लगाया जा

सकता है ,क इ�लाम और ईसाई धरम पर िह�दू समाज क2 ;व�था का /भाव कम नहI था। जो

लोग यह कहते हF ,क इस ;व�था िवशेष के कारण ही िह�द,ू इ�लाम और ईसाई धम5 का दबाव

सहन कर पाये और उ�ह�ने अपने धम5 क2 र8ा क2 तथा समाज को िवघटन से बचा सके, वे एक

मह3वपूण5 तKय भूल जाते हF। वह यह है ,क यही िवशेषता िह�दू समाज क2 दुब5लता भी है िजसके

कारण उसक2 सफलता सीिमत रही है। भारत म� जो कुछ भी ?आ, जो भी सफलता िमली उसका

Mेय केवल ऊँची जाित को ही जाता है। छोटी जाितय� के लोग� से समाज क2 /गित के िलए काम

िलया गया पर�तु उ�ह� इितहास िनमा5ण म� साझीदार नहI बनाया गया। उ�ह� इितहास क2

सीमाP से, उसक2 प6रिध से बाहर ही रखा गया। रा: िनमा5ण क2 भूिमका क2 प6रिध म� वे कभी

नहI आए।”32 धम5 बदल लेने से या इससे मुँह मोड़ लेने से सम�याय� समाS नहI हो जाय�गी।
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दिलत� म� एकता और आपसी समझदारी और अ�याय के िखलाफ िव�ोह करने से ही ि�थित

बदल सकती है।

खखखख)))) पा�रवा�रकपा�रवा�रकपा�रवा�रकपा�रवा�रक जीवनजीवनजीवनजीवन :::: दिलत समाज क# पा$रवा$रक ि�थित आम सवण& प$रवार� और

उ(वग*य प$रवार� से िब+कुल िवपरीत होती है। उनको एक व- का खाना पाने के िलए पूरे

प$रवार को दूसर� के वहाँ 0दन भर काम करना पड़ता है। उसके बाद भी भोजन के 3प म� उ�ह�

िमलता है ‘जूठन’। सुशीला जी ने अपने प$रवार क# दशा कुछ इस तरह बताई है - “नाना और

नानी िमलकर गाँव का काम संभालते थे। गाँव से िमली जूठन, रोटी, अनाज और उतरन के

कपड़� से उनका जीवन चलता था। नानी दुख और कA उठाते Bए पहले िनजी 3प म� गाँव का

काम करती थी। नानी के सात-आठ संतान� Bई मगर पCा और तुलसा दो बे$टयाँ ही बची।”33

गरीबी और अभाव� म� ब(� क# अकाल मृFयु होना साधारण बात थी। ऐसे म� ब(� का

िवकास भी सही 3प से नहI हो पाता है। साथ ही ब(� को Jयार भी नहI िमल पाता है। सुशीला

जी ने अपने बचपन के बारे म� कुछ यूँ बताया है, खाने का अभाव होते Bए भी पशुK के ब(े सा

हर साल माँ क# गोद म� एक नया ब(ा होता िजससे कुपोषण का खतरा भी रहता । लेिखका

िलखती हM - “गरीबी और अभाव म� ब(� क# अकाल मृFयु आम बात थी। मुझसे पहले जुड़वा बहन�

पैदा Bई थी जो अपनी कमजोरी और माँ को दूध न आने के कारण नहI बच सकN। जब हम भूख

से रोते माँ, नानी हम� काली चाय के साथ रोटी िखला देती थी। कभी Jयार से, कभी गु�से से

थपककर सुला देती थी। इसी तरह खाते, खेलते, रोते हम बड़े होते रहे।”34 अपना और अपने

प$रवार के पेट क# िच�ता ही इतनी रहती थी 0क ब(ा कब पैदा Bआ, उसके िवकास और
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परव$रश से जैसे 0कसी को कोई मतलब नहI था। दोहरा अिभशाप म� कौस+या जी िलखती हM 0क

- “पाँच साल के ब(े के हवाले भी माँ-बाप छोटे ब(े को पालने म� डालकर चले जाते थे। पाँच

साल का ब(ा, ब(ा सो जाता तो खेलने चला जाता। कभी उसे नIद आ जाती तो जमीन पर

लुड़ककर सो जाता। पालने म� ब(ा रोता रहता 0फर सो जाता। पास म� माँ काम कर रही होती

तो दौड़ी-दौड़ी आती और ज+दी से अपना दूध िपलाकर चली जाती थी। ब(ा Qयादा देर तक

सोता रहे इसिलए उसे अफ#म िखलाकर सुलाते थे। ब�ती म� छोटे ब(� क# मृFयु Qयादा होती थी।

बीमारी क# हालत म� भी माँ-बाप उसे घर म� 0कसी बड़े Sि- जैसे सास और ससुर के भरोसे

छोड़कर जाते थे Tय�0क काम पर न जाने से उ�ह� पैसे नहI िमलते और खाने के लाले पड़ते थे।”35

ऐसी सम�या िसफ& एक-दो प$रवार क# नहI थी, बि+क पूरा दिलत समाज ही इन

प$रि�थितय� का सामना कर रहा था। सुशीला जी कहती हM - “बचपन म� माँ मेरी चार चोटी

बनाती थी। कान के ऊपर क# दो चोटी को नीचे दो चोटी के साथ गँूथकर ऊपर $रबन के फ�दे

बाध देती। तीन-चार 0दन तक बाल ऐसे ही बँधे रहते। रोज-रोज चोटी गँूथने का माँ के पास व-

ही नहI रहता था। मँझली बहन मेरी चोटी बनाते समय जरा भी िहलने पर धमाधम मारने

लगती, 0फर तो चोटी बनवाना एक तरफ रहता और मM जमीन पर लोट लगाते Bए रोना शु3

कर देती। तब माँ हम दोन� को मारती थी। 0कसी भी गलती क# सजा थी खाना नहI देना। Qयादा

परेशान करने पर माँ र�सी से हाथ-पैर बाँध देती, रोने पर Qयादा मार पड़ती। हमारे कारण माँ

परेशान रहती थी। असल म� वह गरीबी और खच& से परेशान थी।”36 छोटा प$रवार सुखी

प$रवार इस तरह के िवचार दिलत प$रवार� म� नहI थे। िजस कारण उनक# आVथ&क ि�थित

अिधक खराब होती थी। 0क�तु सवणW म� ऐसा नहI था। उनके पास धन क# भी कमी नहI रहती।
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साथ ही भेड़-बक$रय� क# तरह ब(े भी पैदा नहI करते थे। अिशXा के कारण दिलत� को ऐसी

परेशािनय� का सामना करना पड़ता था। िजसके कारण पूरा प$रवार तकलीफ झेलता था।

लेिखका अपनी आFमकथा का उYेZय बताते Bई िलखती हM - “आFमकथा िलखने का मेरा उYेZय

समाज को उसक# स(ाई बताना है। लोग इस स(ाई को �वीकार कर�। इन त[य� को समझे, मंथन

कर� और भिव\य के समतावादी, मानवतावा0द भारतीय समाज के िनमा&ण के िलए कदम

उठाए।”37

घर प$रवार का भार चलाने के िलए दिलत ि]य� को बBत सी परेशािनय� का

सामना करना पड़ता है। बBत तकलीफ, दद& सहकर भी उ�ह� क$ठन प$र^म का सही मूल नहI

िमल पाता है। सुशीला जी बताती हM - “आVथ&क कA� से जूझते Bए माँ हमारे कA� को अनदेखा

करती थी। गरीब, ज3रतमंद लोग ही खेत� म� काम करने जाते थे। सवण& वग& के लोग ऐसे काम

को और ऐसे काम करने वाल� को छोटा मानते थे। अछूत� को सबसे िन_ मानकर उ�ह� दूर से ही

डाँटा फटकारा जाता। बचपन से ऐसी ि�थितय� का सामना होता रहा। खेत-खिलहान म� काम

िमलने पर माँ मुझे और दादी को अपने साथ काम करने ले जाती थी। हम खिलहान म� चने के

सूखे पौधे कूटकर सूखी डािलय� से चने अलग करते। पसीना बहता रहता चने क# सूखी पि`य�

क# खटाई से तब बBत कA होता था। हमारे इकaे 0कये चने के िहसाब से हम� चने 0दए जाते।

0दनभर धूप म� पसीना बहाने के बाद हमारी मेहनत क# कमाई बBत कम दी जाती। माँ कभी

Qयादा देने के िलए कहती तब मािलक कहते - “जो िहसाब है, उसी िहसाब से द�गे। आना है तो

आओ, नहI तो मत आओ। ऐसे समय प$र^म का कA नगcय लगता, भूख का िनदान ज3री

लगता, रोटी महdवपूण& लगती। माँ के कA� को कम करने के िलए अपना सहयोग देना अिधक
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महdवपूण& लगता था। भूख, Jयास से e�त रहते Bए, धूप म� पसीना बहाते Bए मM खेत-खिलहान�

म� माँ के साथ काम करती थी।”38 सुशीला जी को अपने पित के प$रवार वाल� fारा बBत कA

और संताप सहने पड़े। बाहरी लोग� से लड़ा जा सकता है, 0क�तु जब अपने ही दुZमन हो तो

जीवन और अिधक संघष&पूण& बन जाता है। लेिखका कहती हM - “चैe दशहरे क# बात है चाचा

ससुर क# दो बे$टयाँ कमला और रमला हमारे घर आई। चाय-नाZता, खाना Bआ। दोन� बहन�

भाई के साथ बात� कर रही थी। मM उनसे दूर बैठी थी। अचानक रमलाबाई धीरे से चीखी जैसे

उसके शरीर म� देवी आ रही हो। उसे देखकर कमलाबाई भी झूमने लगी। टाकभौरे जी उ�ह� देख

रहे थे। मM उन पर gयान नहI दे रही थी। तभी रमलाबाई ने ऊँची आवाज़ म� पुकार कर कहा - “ऐ

शीला, तू जानती, हम कौन हM� हमारी सेवा कर तेरा भला होगा।” कमलाभाई मुझे समझाकर

कहने लगी - “हमारे नाम का ( दुगा&, काली देवी के नाम का ) दीपक रोज जलाना, पानी से भरे

कलश के ऊपर ना$रयल रखकर पूजा क# जगह रखना। हमारी सेवा करने से तेरा भला होगा।” मM

चुपचाप उ�ह� देखती रही। उस समय मेरे मन म� उनके kित न तो भि- थी, न ही भय था। मुझे

लग रहा था, ये सब �वाँग, नाटक चल रहा है। मुझे चुप देखकर रमलाबाई गु�से से बोली -

“ऐ...Tया कह रहे है तेरे से� समझी नहI� चल, माफ# मांग।” मM उनक# हरकत� को देख रही थी,

उनक# बात� भी सुन रही थी। मगर जब माफ# माँगने के िलए बार-बार कहा गया तो मुझे गु�सा

आने लगा। मMने सोचा मM Tय� माफ# माँगू�ँ मेरी Tया गलती है� दोन� बहन� ने गु�से से कहा -

“माफ# माँग....माफ# माँग।” टाकभौरे जी भी माफ# माँगने के िलए कहने लगे। सबक# सुनते-सुनते

अचानक मुझे बBत जोरदार गु�सा आ गया। मM दोन� बहन� के पास जा कर बैठ गई और दोन� के

बीच फश& पर जोर से हथेली क# थाप मारकर गु�से के साथ बोली - “मM Tय� माफ# माँगूँ� बताओ,
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म�ने �या गलती क है� तुम सबने मुझे �दया ही �या है� बताओ� अ�यिधक गु�से के कारण मेरी

आवाज़ भी चीख जैसी ऊँची हो गई थी। मेरी बात+, मेरी आवाज़ सुनकर और मेरे गु�से का यह

.प देखकर दोन0 बहन+ कुछ सहम गई। पलभर म+ वे दोन0 सामा2य .प म+ आकर सामा2य बात+

करने लगी। कमलाबाई कहने लगी - “हाँ, सच बात है, शीला भाभी अ6छी है।”39 लड़क जब

9याह कर लाई जाती है तो वह अपने मन म+ अनेक0 सपने संजोये रहती है। उसे भी <यार और

अपनेपन क ज.रत होती है। ले�कन अ�सर यही देखने को िमलता है �क सास =ारा ब>? को

सताया जाता है। पर2तु उसे कम-से-कम यह िव@ास तो रहता है �क पित =ारा उसे Aेम AाB

होगा, �क2तु सुशीला जी को सास, ननद, पित इन तीन0 से ही बस ितर�कार ही AाB >आ। वे

कहती ह� �क - “घर पEरवार के वातावरण म+ खटास ही अिधक रही। उन �दन0 ससुराल म+ रहते

>ए म� इतनी भयभीत थी �क दाल म+ �कतना नमक डालना है यह भी भूल गई थी। हर काम पूछ

कर करती, �फर भी बात+ सुनाई जाती। हर समय डाँट-फटकार और तरह-तरह क उKटी-सीधी

बात+ सुनकर �दमाग पर असर होता। म� रात भर नLद म+ डरते >ए बड़बड़ाती। लेिखका िलखती ह�

�क - “दाल िगर रही है, ढNन खुला है, नल बंद हो जायेगा, पानी भरना है, अभी चाय बनाती

Oँ।” दूसरे �दन हँस-हँस कर मेरी इन बात0 का मजाक उड़ाया जाता, तब मन और भी दुखी हो

जाता था।”40

जैसे अपने बेटी से <यार करते ह�, वैसे ही ब>? को भी Aेम देना चािहए, �क2तु यह बात+

िPयाँ नहL समझती ह� और एक Pी अ2य िPय0 क दुQमन बन जाती है। इसी का फायदा बाहर

वाले उठाते ह�। जब पEरवार म+ आपसी Aेम और समझदारी न हो तो बाहर वाले आसानी से

फायदा उठा सकते ह� और उ2ह+ तोड़ भी सकते ह�। ब>? को गुलाम नहL समझना चािहए। उ2ह+
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शु. से ही यही समझाया जाता है �क तुSहारा वा�तिवक घर ससुराल है, तुम यहाँ मेहमान हो

बस। सुशीला जी को अपने ससुराल म+ ब>त ही अपमानजनक जीवन यापन करना पड़ा था।

इसक िजSमेदार वह �वयं भी है �य0�क वह सब सहती ह�। लेिखका बताती ह� - “उन �दन0 मुझे

यह िहदायत थी, मीरा क साड़ी को साबुन लगाकर अ6छा धोना, अपनी साड़ी को फच कर

िनचोड़ना। म� वैसा ही करती थी। सबके कपड़े साबुन से धोती और ईमानदारी से घर म+ पहनने

क अपनी साड़ी िबना साबुन के धो लेती। धीर-ेधीरे साड़ी मटमैली �दखने लगी थी। सासू माँ क

यह बात मुझे अजीब लगी �क साबुन, सोडे के िलए सु2दर से कहना। मेरे कहने पर �या वे मुझे

लाकर देते� म� चुप रही, सब वैसा ही चलता रहा। कभी-कभी म� नाराज़गी म+ भी ऐसा करती

थी। ता�क सबको �दखे कुछ गलत चल रहा है, मगर घर के लोग सब कुछ जानते समझते >ए भी

मेरे िलए नहL सोचते थे। उन �दन0 घर म+ खाना-पीने पर घर म+ ब>त खचU �कया जाता था।

Vपये उधार लेकर खचU �कया जाता, यह देखकर मेरा �दल जलता था, मुझे भी गु�सा आने लगा,

म� भी खरी-खोटी सुना देती थी। एक ही बात इतनी तीखी कहती �क सब ितलिमलाकर रह जाते,

�फर घंट0 झगड़ा चलता। मुझे मार-पीटकर झगड़ा ख�म होता। अिधकतर इस तरह �दन बीतते

थे। दुख, अपमान और कW घर म+ भी थे, बाहर भी थे।”41

यह �कतने अचरज क बात है �क इतने पढ़े-िलखे पEरवार0 म+ भी अंधिव@ास ने अपना

घर बना िलया है। बीमार पड़ने पर अ�पताल जाने के बजाय बाबा, पूजा-पाठ, जादू-टोना,

टोटका म+ िव@ास रखते ह�। सुशीला जी यह सब देखकर ब>त अफसोस करती है। पर2तु घर म+

उनक सुनने वाला कोई नहL था। सुशीला जी िलखती ह� - “चाचा ससुर के बड़े बेटे भीमसेन

टाकभौरे दुगाU और काली देवी के नाम ये पूजा करते थे। दूसरा बेटा नारायण अघोरी बाबा क
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पूजा करते थे। टाकभौरे जी क� तबीयत �यादा खराब रहती है। यह देखकर भीमसेन ने पूजा क�

और देवी के नाम पर जाप �कया। ले�कन टाकभौरे जी क� तबीयत म� कुछ सुधार नह" #आ। कुछ

खाने या चाय, दूध पानी पीने से उि)टयाँ होने लगती थी। करीब एक माह से यही हाल था।

नारायण ने अघोरी बाबा के नाम से जाप �कया, ल1ग से ल1ग जोड़कर रह3य का पता लगाया �क

बीमारी का कारण बाहर के भूत-िपशाच ह6। उ7ह8ने बाहर क� ओर खुलने वाले दरवाज8 और

िखड़�कय8 के कोने-कोने म� एक इंच ल<बी लोहे क� क�ले ठोक दी और हम� िव>ास �दलाया �क

म6ने दानव-दै?य सभी को बाँध �दया है। वे अब तु<हारे घर म� नह" आ सक�ग,े अब कोई तकलीफ

नह" होगा। �फर भी टाकभौरे जी क� तबीयत वैसी ही रही। म6 जानती थी, यह सब अंधिव>ास

ह,ै मेिडकल जाँच और दवाईC से ही तबीयत ठीक हो सकेगी, मगर मेरी बात नह" मानी गई।”42

िशEा पर सभी का समान अिधकार होता है, �क7तु दिलत पFरवार8 को िशEा GाH

करने के िलए भी ब#त से संघषJ करने पड़ते ह6। सरकार Kारा ब#त सी सुिवधा और राहत मुहैया

कराई जाती ह6, �क7तु �फर भी कुछ चीज8 म� तो पैसे खचJ करने ही पड़ते ह6। इन हालात8 म�

दिलत पFरवार8 के पास दो ही रा3ते रह जाते ह6 या तो पढ़ाई छोड़ �दया जाए, या �फर संपिM के

नाम पर जो कुछ भी है उसे बेच �दया जाए। कौस)या जी िलखती ह6 - “जब बड़ी िभडे

क7याशाला म� पाँचवी कEा म� Gवेश िलया तब 3कूल क� फ�स �यादा नह" थी। एक Oपया बारह

आने। पर7तु अब सब पढ़ रहे थे। घर के बP8 क� फ�स देना बाबा के सामQयJ के बाहर क� बात

थी। बाबा ने हमारे हेड िम3Rेस से ब#त िवनती क� �क वे फ�स नह" दे सकते। ब#त मुिSकल से

वह मान गई और कहा �क पढ़ाई अTछी न करने पर 3कूल से िनकाल द�गी। बाबा ने हेड िम3Rेस

के चरण8 के पास अपना िसर झुकाया दूर से Vय8�क वे अछूत थे 3पशJ नह" कर सकते थे। बाबा
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का चेहरा �कतना मायूस लग रहा था उस व�। नई क�ा म� जाने पर सब बहन� और भाई का

�कताब - कािपय� का खच! बढ़ जाता था। गम# क$ छु'(य� के बाद *कूल खुलने पर सबको �कताब�

खरीदनी पड़ती थी। तब माँ अपने कुछ जेवर सा0कार के पास िगरवी रखकर पैसे ले आती थी।

िमल म� कुछ लोग िभसी (िचटफंट) डालते थे। माँ, िचटफंट म� भी पैसा माँगती थी। इन पर काफ$

;याज देना पड़ता था। पर<तु दूसरा कोई चारा भी नह= था।”43 दिलत� के प'रवार का खच! इस

तरह से चलता है। पढ़ने क$ लालसा म� खुद को कज! म� डूबो लेते ह?। कई माता-िपता तो हार मान

लेते ह? और उनके ब@� क$ पढ़ाई बीच म� ही अधूरी रह जाती है। अBछी िश�ा DाE करने और

अBछा जीवन जीने का उनका सपना सपना ही बनकर रह जाता है।

दिलत� का अिभशाप भरा जीवन कौसGया जी और उनके प'रवार के िलए बड़ा ही

कIदायक था। पहनने, ओढ़ने क$ कमी हमेशा उ<ह� घेरे रहती थी। वह= दूसरी ओर समृM घर के

ब@े रोज-रोज कपड़े बदलकर पहनते थे। उनक$ ऐसी दयनीय अव*था के कारण उनके िपता िमल

से कपड़े चुराने लगे थे। अगर कपड़े चुराते समय पकड़े जाए तो नौकरी जाने का भी खतरा रहता

ह,ै �क<तु प'रवार क$ लाज तो बचाए ही रखनी है। इस कारण उस कमी को मज़बूरन चोरी के

ज'रए पूरी क$ जाती थी। कौसGया जी कहती ह? - “बाबा को िमल म� मशीन साफ करने के िलए

कुछ नए कपड़े क$ प'(याँ िमलती थी। बाबा उनम� से अBछी लRबी प'(याँ अलग करके अपनी

धोती के नीच लँगोट क$ तरह बाँधकर घर लाते थे। गेट पर चेSकंग होती थी पर<तु वे पता नह=

कैसे लाते थे। कभी �कसी को शक नह= Tआ। उनम� से कुछ सफेद प'(याँ को अलग करके हम

पेटीकोट, चिUयाँ हाथ से सीते थे। कभी बाबा भी बैठकर सी देते थे। बड़ी बहन जना बाई कपड़े

काट देती थी। बTत समय तक हम इन प'(य� को जोड़कर बनाए पेटीकोट-;लाउज पहनते रहे।
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कभी-कभी ब�त सु
दर �ंट क� प��याँ बाबा लाते थे। उसी के �लाउज और बहन के िलए $ाक

सी कर हमने गुजारा 'कया था। कुछ अ*छी प��याँ बाबा बड़ी बहन को भी देते थे। िमल म- दो

आने गज ब/डज 1लाथ िमलता था। िझरिझरा कपड़ा होता था पर स3ता होता था। इसिलए हम

उसे िमल क� दुकान से खरीदकर िसफ7 काले रंग के ही �ंट से दुकान से छपवा कर उसक�

सािड़याँ पहनती थी। काला �ंट कुछ स3ता होता था। बहन क� हालत भी (आ:थ7क) ब�त ख3ता

थी। वह उन कपड़< से अपने ब=< के कपड़े सीती थी। बाबा इन प��य< को जोड़कर त'कये के

िगलाफ, गोदिड़याँ सीते। गोदिड़य< के अंदर पुराने फटे कपड़े डालकर ऊपर से इन नई प��य< को

जोड़कर लगाते। िबछान और ओढ़ने के िलए इन गोदिड़य< का ही इ3तेमाल होता था। जाड़े के

'दन दो-दो गोदिड़याँ जोड़कर ओढ़ते थे। कभी-कभी काबुली वाले पठान कंबल, शाल वगैरह

लेकर ब3ती म- आते थे। महँगा होने से इ
ह- कोई नहF खरीदता था। इनसे Gपये-पैसे जHर �याज

कर लेते थे।”44

जहाँ प��याँ मशीन साफ करके फ-क देने के िलए आती थी। वही प��याँ उनके प�रवार को

हर ओर से संभाले �ई थी। वे पहनने, ओढ़ने हर चीज म- काम आया करती थी। यह कहानी िसफ7

कौसLया जी क� नहF है, बिLक यह पूरे दिलत समाज का आईना है। उनके पास न कोई िवकLप

था और न ही उनक� ि3थित सुधारने के िलए कोई मदद ही करते थे। सभी उनका शोषण ही

'कया करते थे और वे सब चुपचाप सहन करते जाते थे। लेिखका अपने प�रवार से जुड़ी और बात-

बताती ह/ 'क - “माँ िमल से आते वR रा3ते म- पड़ा गोबर उठाकर ले आती थी। यह घर लीपन के

िलए काम आता था और जलाने के िलए उपले बनाने के काम भी आता था। हमारे 3कूल के रा3ते

म- सीता बाड़ी क� टेकड़ी के नीचे ब�त बड़ा मैदान था। वहाँ ब�त घास उगती थी इसिलए वहाँ
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गाय-ेभ�से चरती थी। �कूल से आते व� म� या मेरी बहन गाय का गोबर इक�ा करती थी। कभी म�

गोबर उठाती तो बहन इधर-उधर देखती, कोई आता %दखता तो मुझे झट इशारा करती थी। म�

गोबर उठाना छोड़कर खड़ी हो जाती थी। गोबर उठाने म� शम- लगती थी पर/तु उपले बन जाने

से कुछ घर के िलए मदद होगी, यह भावना मन म� रहती थी। हम इस गोबर को पुिलया के नीचे

छुपा देती थी। माँ जब िमल से वापस आती थी, तब हम उ/ह� बताती थी %क गोबर कहाँ िछपा

रखा है। वह टोकरी लेकर जाती थी और गोबर उठा लाती थी। गोबर के उपले बनाकर घर के

ऊपर सुखाती थी। कुछ %दन बाद हमने अपने �कूल के जाने का रा�ता बदल %दया था। अब हम

�टेशन के रा�ते से �कूल जाती थी। �टेशन म� मालगाड़ी से प8थर का कोयला आता था। 9ापारी

लोग मालगाड़ी से आया कोयला अपने बैलगाड़ी या :क-ट�पो से अपने ;ठकान< पर ले जाते थे।

उस व� रा�ते म� कोयले के कुछ टुकड़े िगर जाते थे। उसको हम उठाकर एक थैली म� रख लेती

थी। �कूल जाते व� उसे कही पुल के नीचे या %कसी ग=ढ़े म� छुपाकर रख देती थी और आते व�

उसे ले आती थी। आते व� भी कोयला िमलता था। तब उसे भी उठाकर थैली म� भर लेती थी।

एक-दो व� का खाना बनने िजतना कोयला हम बीन लेती थी।”45

एक-एक व� क@ रोटी क@ िच/ता जहाँ हो उस घर के बAे व� से पहले ही बड़े हो जाते

ह�। और माता-िपता बुजुग-। घर म� एक व� का खाना पक जाए, इसके िलए माता-िपता को

बोलने क@ जBरत नहC पड़ती है बAे अपने आप ही Dधन तलाशने लगते ह�। हालांक@ उनको यह

काम करने म� शम- महसूस होती थी। पर प;रवार और भूख क@ िच/ता जब बAे के मन म� आ

जाती है तो बAे उनक@ मदद अपने आप ही करने लगते ह�। वे अिधक प;रFमी और प;रवार



  

केि/Gत बन जाते ह�, Hय<%क उ/ह� यह पता रहता है %क वे कहाँ से आये ह� और उनके आगे-िपछे

संभालने वाला कोई नहC है।

लेिखका उसी के समाज क@ एक लड़क@ के बारे म� बताती है। जहाँ उसक@ माँ के

पागल हो जाने के बाद घर क@ सारी िजIमेदा;रयाँ उस पर आ जाती ह�। कौसKया जी बताती ह�

%क - “मेरी कMा म� हमारे समाज क@ एक लड़क@ पढ़ती थी, वह बNत दूर से �कूल आती थी।

कभी-कभी वह कMा म� सो जाती थी। िशMक उसको बNत डाँटते थे। कMा क@ लड़%कयाँ उसका

बNत मजाक उड़ती थी। ‘कुंभकण- क@ बहन’ कहकर िचढ़ाती थी। तब वह बNत रोती थी। उसका

रोना देखकर मुझे भी रोना आता था। उसने मुझे बताया %क वह सवेरे चार बजे उठकर बत-न

झाड़ू, खाना बनाना वगैरह सब घर का काम करके आती थी। उसक@ माँ थोड़ी पागल सी हो गई

थी और घर से िनकल जाती थी। उसके िपता दजS का काम करते थे। शाम को घर का काम करके

वह कभी-कभी िपताजी को शट--Tलाउज< म� बटन लगाने म� भी मदद करती थी। बNत देर हो

जाती थी सोने म� और थकावट के मारे उसे खूब नCद आने लगती थी। उसके बहन-भाई भी �कूल

म� पढ़ने जाते थे। काम का सारा बोझ उसी पर रहता था। %फर भी उसने मै;:क पास %कया। बाद

म� इंटर मीिडएट तक भी पढी। उसके बाद उसक@ और मेरी मुलाकात नहC Nई।”46

लड़%कय< को अपनी उड़ान कहा तक भरनी है, इसका पता उ/ह� रहता है। उसके

िलए वह मेहनत भी करती है। माँ के बाद घर के सारे काम क@ िजIमेदा;रयाँ बे;टय< पर आ जाती

है। िपछड़े प;रवार< क@ बे;टयाँ �वत: ही उन िजIमेदा;रय< को अपना लेती है। साथ ही िशMा को

भी लड़%कयाँ अ8यिधक महXव देती ह�। Hय<%क हर तरह से हािशए पर रहने का दुख शादी के बाद

%फर से वे भोगना नहC चाहती ह�। पर %कतन< के सपने साकार हो पाते ह�। कुछ क@ पढ़ाई तो बीच
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म� ही छूट जाती है, तो कुछ पित के अ�याचार� को सहते �ए घुट-घुट कर जीवन जीती ह । ऐसा

ही कौस$या जी के साथ भी �आ। ब�त क)ठनाईय� का सामना कर पढ़ाई क-, .क/तु प)रणाम

शू/य ही िनकला। पित से रोज़-रोज़ मार खाती। वे एक-एक पैसे के िलए मोहताज होकर अपना

वैवािहक जीवन िबताने को मजबूर थी। लेिखका बताती ह .क - “माँ कभी-कभी नागपुर से कोई

आता उसके हाथ कुछ पैसे, िमठाई ब9� के िलए भेज देती थी। साथ म� बिड़याँ-पापड़, स�वइयाँ

वगैरह भी भेज देती थी। पैसे म बचाकर रखती, कभी स=जी आ.द खरीदने पर कुछ पैसे बचते

वह भी रखती। अखबार क- र>ी बेचकर भी कुछ पैसे आते। उसी से मेरा अपना खचा? चल जाता

था। )रटायर होने के बाद देव�@ कुमार र>ी अखबार बेचकर उसके पैसे खुद रखने लगा। तंगी

रहती ही थी Bय�.क देव�@ कुमार खच? के िलए मुझे पैसे नहD देते थे।”47

पा)रवा)रक जीवन म� अिधकतर मिहलाएँ शोषण का िशकार होती ह । इसके िलए

पित के साथ-साथ उनके मा-ँबाप भी कम दोषी नहD ह । Bय�.क बचपन से ही लड़.कय� को यह

सीख दी जाती है .क भला हो, बुरा हो तेरा पित, तेरा देवता है। उसक- हर आHा का पालन

करना तुIहारा कJ?K है। इसी बात का फायदा पित उठाया करते ह । Bय�.क इनको यह बात

MपN Oप से समझ म� आ गई है .क मेरे िबना तुIहारी कोई औकात नहD है। लेिखका (Rी) क-

Bया जOरत है, उसे Bया चािहए इस पर Tयान कभी नहD .दया गया। यह काम उनके िहसाब से

केवल समय क- बबा?दी है। कौस$या जी बताती ह - “दUतर के काम और िलखना यही उसक-

िच/ता थी। मुझे .कसी चीज क- जOरत है, इस पर उसने कभी Tयान नहD .दया।”48

Vांसीसी लेिखका सीमोन द बोउवार कहती ह - “दरअसल िRय� के साथ सबसे बड़ी

Wासदी उनका Rी होना है। नई सामािजक KवMथा म� उनका अिMत�व एक ऐसी Rी के Oप म�
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Xचिलत �आ है .क उ/ह� अपने आपको ‘अ/यिनZ’ और ‘वMतुिनZ’ मान लेने के िलए बाTय होना

पड़ा।”49 िRय� को समाज म� वैसे ही तैयार .कया जाता है िजसम� उनको िजतना िमले उतने म�

ही जOरत से अिधक खुश हो जाती ह । इस तरह िRय� का जीवन पा)रवा)रक और सामािजक

दोन� तरफ से ही कै.दय� जैसा बन कर रह जाता है।

दिलत� क- आ\थ?क िMथित जब ठीक रहती है, तब िRयाँ ढेर सारा गहना बनवा कर

रखती ह । और वही गहने पा)रवा)रक िMथित जब खराब होती है तो काम आते ह । उ/हD गहन�

को िगरवी रखकर पैस� का इंतजाम .कया जाता है। सुशीला टाकभौरे जी के अपने प)रवार का

गुजारा .कस तरह से होता था। यह बताते �ए िलखती ह - “आ\थ?क क)ठनाई के .दनो म� गहने

िगरवी रखकर खच? चलाते थे। कभी गहने िबक जाते थे। समय अपनी रUतार से आगे बढ़ता रहा।

दैिनक और वा\ष?क Oप म� जीवन चलता रहा। मौसम बदलने पर समय बीतने का आभास होता

था। कभी ठंड, कभी गरमी, कभी बरसात से लगता वष? बीत रहे ह ।”50

गाँव और दिलत� के घर� म� भोजन से _यादा अंधिव`ास का दाना पकता है। लोग

अपने िहसाब से कहािनयाँ बनाते ह , उसी म� ही KMत रहकर अपनी समMयाएँ, पीड़ा भुलाने क-

कोिशश करते ह । सुशीला जी िलखती ह - “गाँव क- बात� ही अलग होती ह । जनमानस म� Kाa

अंधिव`ास अbछे-भले समझदार लोग� को भी अंधिव`ासी बना देता है। हमारे लोग भी इससे

Xभािवत थे। घर के ऊपर बैठा कौआ काँव-काँव करता तब लोग� को िव`ास हो जाता .क उनके

घर मेहमान आने वाले ह । रोटी बनाते समय तवे के ऊपर आग चमकती, तब मिहलाएँ कहती -

“तवा हँस रहा है, मेहमान आय�गे।” ऐसे समय म� लोग नये खच? क- आशंका से परेशान भी हो

जाते थे। सोमवार के .दन क- सोमवती अमावMया को ब�त महdव .दया जाता था। माँ उस .दन
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बस से होशंगाबाद जाकर नम�दा नदी के घाट पर नहाती थी। प�रवार क� खुशहाली और सुख-

संप ता के िलए माँ गरमी, बरसात, ठंड - हर मौसम म( नम�दा नहाने जाती थी। । यह िह*दू धम�

का अंधिव.ास था।

गाँव के लोग खाली समय म( कुछ न कुछ करने का बहाना ढूँढ़ लेते थे। कभी

धमा�ड3बर, कभी अंधिव.ास के नाम पर कुछ न कुछ चलता रहता। लोग उसी म( 67त रहते 8ए

अपने क9 और सम7याएँ भूले रहते थे।”51

दिलत; का प�रवार अंधिव.ास का ताना-वाना जोड़कर उसम( ही अपनी समृि>

ढूँढ़ने लगता है। @य;Aक समाज से तो उ*ह( उBपीड़न ही सहना पड़ता है, िजस कारण वह समझती

है Aक माँ नम�दा उनका कEयाण कर(गी। उनके प�रवार क� रFा और उ ती कर(गी। इसी अंधH>ा

म( लोग समाज के धूत� ठेकेदार; के हBथे चढ़ जाते हI।

डॉ. सुशीला टाकभौरे डॉ. अिजत Lसंह से बातचीत कर अपने साFाBकार म( िलखती

हI, जब अिजत िसहं ने यह MN पूछा Aक - “आपने किवता, कहानी, लघुकथा, नाटक, एकांक�,

लेख, िनबंध िह*दी क� लगभग सभी िवधाQ म( लेखन Aकया। वे कौन से पहलू हI िज*ह;ने

आBमकथा लेखन के िलए Mे�रत Aकया�” सुशीला जी उRर देते 8ए कहती हI Aक - “आBमकथा

लेखन का आधार है - अपने जीवन का सS िचT समाज के समF M7तुत करना। केवल इतना ही

नहU, बिEक अपने जीवन क� प�रि7थितय; से समाज को प�रिचत कराना, या अपने संघषW को

सSे उदाहरण; से समाज के सामने रखना है। मेरी आBमकथा एक वंिचत, अभावXिसत अछूत

जाित क� कथा है। यह एक अछूत लड़क� क� मानिसकता को पंगु बनाए जाने क� सBय-कथा है।

यह समाज म( शोिषत, पीिड़त, अबला नारी के शोषण - उBपीड़न क� कथा है। उS िशFा पाकर
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भी, जाित भेद से पीिड़त और लगातार अपमािनत होते रहने क� कथा है। यह शोषण - उBपीड़न

क� रीित पर3पराQ को नकारने क� और सबलता के साथ, मुँहतोड़ जबाव देने क� कथा है। एक

िज3मेदार पYी, कत�6िनZ माँ क� कहानी है, अपने िपछड़े जाित समुदाय और शोिषत, पीिड़त

मिहला समुदाय क� जागृित के िलए, दिलत मुि[ आंदोलन और दिलत मिहला मुि[ आंदोलन से

जुड़ी काय�कता� मिहला क� कथा है।

ये सभी तBव अलग-अलग कथा-कहािनय; म( बताने के बदले, मIने इ*ह( सSे \प म(

‘आBमकथा’ म( पाठक समाज के सामने रख Aदए हI। आBमकथा िलखने के िलए Mे�रत होने का यही

कारण है Aक मI अपने जीवन क� इतनी अिधक घटनाQ को िसलिसलेवार सही \प म( सबके

सामन,े एक साथ रखूँ और समाज म( यह MN पूछ सकूँ Aक मेरी इस जीवनकथा के दद� का

िज3मेदार कौन है� समाज के वण�भेद, जाितभेद, _ी- पु`ष असमानता का िज3मेदार कौन है�

कैसे आएगी समाज म( समानता� कैसे होगा इस तरह के िशकंज; के दद� का िनवारण� िजससे

दिलत मिहलाQ क� भागीदारी सुिनिaत हो जाए और दिलत मिहलाएँ भी मिहला आरFण का

पूरा लाभ ले सक(। जीवन के हर FेT म( मिहलाएँ सामने आएंगी, तभी मिहलाQ के Mित पु`ष

वग� क� सोच-िवचार, दृि9कोण बदल सकेगा और समाज Mगित, प�रवत�न क� ओर आगे बढ़

सकेगा।”52

सुशीला जी के इस कथन से 7प9 है Aक वह अपने जीवन के जुड़े िशकंज; से परेशान

थी। उ*ह( सामािजक, पा�रवा�रक, मानिसक हर तरह क� क�ठनाईय; का सामना करना पड़ा और

साथ ही समाज के िलए यह MN छोड़ा Aक उ*ह;ने तो इतनी सारी तकलीफ; का सामना Aकया
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और सफल भी हो पाई, �क�तु �या शेष ि�याँ प�रि�थितय� से लड़ पाय गी या �फर उ�हे ऐसे ही

िशकंज� का दद' सहते-सहते अपना जीवन समा- करना होगा�

कौस/या जी को अपने प�रवार वाल� से ब1त िह2मत और साहस िमला। उनके

प�रवार के िवचार अ�य दिलत प�रवार� से िब/कुल िभ5 थे। िजसके कारण उनके भाई, बहन

और वे खुद इतना पढ़ पाई। उनके प�रवार के बारे म कुछ इस ;कार िचि<त �कया गया है -

“कौस/या ने बचपन से ही दािय?व� को अपने ऊपर ले िलया था। अपने घर म सब एक साथ

िमलकर पर�पर सहयोग एवं Cेह के साथ आपस म काम बाँटकर करते थे। एक ;कार से उनके

घर का वातावरण ब1त Cेिहल था। वे ब�ती के अ�य दिलत घर से िब/कुल अलग होकर सोचने-

समझने वाले थे। इसिलए कौस/या ब1त िह2मत के साथ सभी ;कार के काम� को संभालती थी।

इसके कई उदाहरण उ�ह�ने आ?मकथा म �दए हG। यह भी नहH, �ी होने के नाते जहाँ-जहाँ उनका

शोषण शादी के पहले 1आ उन सबका सामना �कया। जब िपता Iारा खरीदी गई साई�कल को

चोरी का माल कहकर िशकायत कJ गई तब जाँच के िलए पुिलस इं�पे�टर को उसने यह स?य

समझा �दया �क उनके ;ित ब�तीवाल� कJ ईKया' के कारण िशकायत कJ गई। उनकJ बात� से

इं�पे�टर समझ गया �क ब�ती के लोग इ�ह तंग करते थे। इं�पे�टर अब उनकJ मदद के िलए

तैयार हो गया।”53

इन उदाहरण� से यह Mात होता है �क प�रवार ही मनुKय कJ असली ताकत होती है। जब

घर वाले मुिNकल समय म लड़ने कJ िह2मत और मनोबल बढ़ाते हG तो क�ठन-से-क�ठन

प�रि�थितय� से भी लड़कर उसे पार �कया जा सकता है। एक लड़कJ Iारा इतना साहस कर

पाना कोई आम बात नहH थी, जब�क वह लड़कJ दिलत प�रवार कJ ही �य� न हो।
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िववाह के बाद सुशीला जी को �कसी भी �कार का मान-स�मान, �ेम-दुलार नसीब नह�

�आ। िववाह के िलए लेिखका ने हाँ भरी थी। इसके पीछे भारतीय समाज क& िपछड़ी �ई

)ढ़ीवादी मानिसकता थी। शादी-+याह का फैसला घर के बड़े बुढ़े करते ह/। इसम0 लड़�कय1 को

ह2त3ेप करने का अिधकार नह� है। इसी सोच के कारण सुशीला जी का +याह एक अधेड़ उ9 के

:ि; के साथ करा �दया गया था। लेिखका बताती ह/ - “िववाह से पहले इस बीच िसफ> एक बार

टाकभौरे जी अपनी माँ और बहन के साथ राखी के Bय1हार पर र2म िनभाने के िलए बानापुरा

आये थे। तब भी म/ने यही सोचा था - “मुझे Dया देखना है� जो देखना है मेरे माता-िपता और

भाई-भाभी देख0गे। जब मेरी िचEता करने वाले ह/ तब म/ Dय1 अपनी िचEता क)ँ।”54

पGरवार म0 यह मानिसकता लड़�कय1 के मि2तHक म0 बचपन से ही बैठा दी जाती है �क

लड़�कय1 को शादी-+याह के मामल1 म0 कुछ नह� बोलना चािहए। िजसका पGरणाम कभी काल

ब�त भयानक भी हो जाता है। मानव के िवकास म0 पGरवार का अहम योगदान रहता है। �कसी

भी बJे के भिवHय का िनमा>ण यह� से तय होता है।

��������उ�पीड़नउ�पीड़नउ�पीड़नउ�पीड़न ���� इस समाज म0 Kी होकर जEम लेना ही ब�त बड़ा उBपीड़न भरा है। उBपीड़न इसिलए

नह� �क Kी होना पसंद नह� है, बिMक िKय1 क& छिव समाज म0 कुछ इस तरह बनाई गई है �क

उEह0 कुछ भी करने से पहले दस बार सोचना पड़ता है।

दिलत िKय1 का जीवन कभी सामाEय नह� होता Dय1�क वे हर तरफ से उBपीिड़त होती

ह/। कुछ तो इसे अपना नसीब समझ कर 2वीकार कर लेती ह/ और जो िवNोह करती ह/ उEह0
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समाज Oारा अPछा नह� समझा जाता है। दिलत Kी को उBपीड़न के िविवध )प1 से गुजरना

पड़ता है - जाितगत उBपीड़न, मानिसक उBपीड़न, शारीGरक उBपीड़न आ�द।

गौरतलब है �क इन दिलत मिहला आBमकथाQ से हम उनके बारे म0 जान पाते ह/। वे

िशि3त वग> क& मिहलाएँ ह/ तभी अपना जीवन लोग1 के सामने उजागर कर पा रही ह/। �कEतु

ऐसी ब�त सी दिलत मिहलाएँ ह/ जो िशि3त नह� हो पाई - अपनी आSथ>क, सामािजक,

पाGरवाGरक पGरि2थितय1 के कारण। ऐसे म0 यह पता करना मुिTकल है �क �कतनी मिहलाएँ

�कस-�कस तरह के उBपीड़न का िशकार हो रही ह/। दिलत1 म0 उJ िशि3त मिहलाQ क& संUया

ब�त कम है। अगर 2कूल जाए तो भी �कEह� मज़बूGरय1 के कारण वे बीच म0 ही पढ़ाई छोड़ देती

ह/। आँकड़1 के मुतािबक दिलत मिहलाQ क& िश3ा क& ि2थित का सवX3ण कर उन कारक1 को

पGरभािषत �कया गया है - “भारत म0 2वतंZता �ाि[ के बाद मिहलाएँ उJ िश3ा �ा[ कर पा

रही ह/। �फर भी सम\ सा3रता दर और सापे3 सा3रता दर पु]ष सा3रता दर क& तुलना म0

अभी कम है। अनुसूिचत जाित क& मिहलाQ म0 तो सा3रता का �ितशत और भी कम ही है। कई

ऐसे कारक ह/ िजनसे यह ि2थित बनती है। पहले पGरवार क& िन^ सामािजक और आSथ>क

पGरि2थित के कारण बJ1 को 2कूल नह� भेजा जाता है। य�द बJे 2कूल म0 दािखल भी �कए जाते

ह/ तो बािलकाQ को 2कूल से हटा िलया जाता है और उEह0 छोटे बJ1 क& देखभाल और घर के

कामकाज क& िज�मेदारी स_पी जाती है। आSथ>क आवTयकता जो बJ1 को मजदूरी करने को

िववश करती है इससे भी बJे िश3ा से वंिचत रहते ह/। लड़क& क& शादी और मातृBव को ब�त

महaव �दया जाता है। इसिलए पGरवार लड़क& क& िश3ा म0 दुलभ> संसाधन1 नह� लगाना

चाहते।
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अनुसूिचत जाितय� क� सामािजक अयो�यता, शोषण,,,, सामािजक अधीनता का मु�य

कारण अिश�ा था तथा यही ि�थित आज भी बनी !ई है। उनक� अिश�ा का कारण सवण'

िह(दु* +ारा उन पर आरोिपत धा-म'क और सामािजक /ितबंध था। वत'मान म1 िश�ा /सार क�

2ापक /34या और ह5रजन समुदाय के क7याण काय'4म� के +ारा इस �े9 म1 कुछ प5रवत'न

उ;प< !ए ह>।

/�तुत अ?ययन के िनदश'न म1 केवल मिहलाएँ सिBमिलत है तथा अनुसूिचत जाित

मिहला* क� शै�िणक ि�थित राCीय संदभD म1 िनEतम ही है। कुल म1 से 12� ( 30 )

मिहलाएँ िनर�र ( अिशि�त ) 30% ( 75 ) मिहलाएँ सा�र, 22% ( 55 ) मिहलाएँ /ाइमरी,

13.2% ( 33 ) मिहलाएँ मा?यिमक, 8.8% ( 22 ) मिहलाएँ उQ मा?यिमक 72% ( 18 )

मिहलाएँ Rातक एवं 6% ( 15 ) मिहलाएँ ही केवल RातकोTर ह> तथा अ(य 2ावसाियक

िश�ा यथा बी. एड, एस. टी. सी मिहलाएँ 0.8% ( 2 ) ह>।”55 यह आँकड़े तो पुराने ह>, नये म1

कुछ बदलाव आये होग1। 3क(तु इस से यह िनिZत होता है 3क जाग[कता के अभाव म1 ये

मिहलाएँ आगे नह\ बढ़ पा रही ह>।

दिलत िशि�त मिहला* के सामािजक काय' म1 अपनी भूिमका नह\ िनभाने के कारण भी

ऐसा होता है। य3द वह अपना सहयोग पूण' [प से दे तो सामािजक जाग[कता फैल सकती है।

कौस7या जी कहती ह> - “कुछ दिलत पढ़ी-िलखी मिहला* म1 भी सामािजक काय' के /ित कम

dिच है, वे अगर चाह1 तो दिलत मिहला* के /e पर काम कर सकती ह>।”56 कुछ घरेलू मिहलाएं

इस �े9 म1 अपना सहयोग देना चाहती ह> ता3क उ(ह1 �वतं9ता िमल सके, 3क(तु अपने पितय� के

कारण वे आगे नह\ बढ़ पाती। ऐसे पित घर के भीतर तो अपनी पgी के साथ मार-पीट hहंसा
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करते ह>, उ(ह1 हर रोज जलील करते है, 3क(तु समाज के सामने अपनी आदश' छिव रखते ह>।

काय'4म� म1 जोरदार भाषण देग1, उ;पीड़न से मुिi के बात कह1गे। 3क(तु उनक� अपनी िjयाँ ही

गुलामी म1 जी रही होती ह>। कौस7या जी बताती ह> - “दूसरे 3दन वह मेरे घर आई और कहा 3क

बहनजी, मेरे आदमी ने आपके सामने तो कहा 3क इkछा हो तो जा सकती है पर(तु मुझे वे कहने

लगे 3क ये औरत1 फालतू काम करती ह>, घर िबगाड़ती ह>। अगर म> इनका कहना नह\ मानूँगी तो

ये ब!त नाराज होकर मुझे तंग कर1गे। ऐसे अनुभव आते रहे। ऐसे ही आदमी जब दिलत� क� सभा

होती है तो कूद-कूदक भाषण द1गे 3क समाज - काय' म1 औरत� को भाग लेना चािहए। ऐसे ही

आदमी अपनी औरत� को सं�था म1 आने से रोकते है। हम1 ब!त क5ठनाईय� का सामना करना

पड़ता है। घर के पुdष ही अपनी औरत� को रोकते ह>।”57 वैसे तो कौस7या जी उ;पीड़न से मुिi

क� बात करती ह>, 3क(तु वे �वयं भी कई साल� तक घरेलू hहंसा और अपमान का िशकार !ई ह>।

उनके पित जो समाज म1 एक सBमािनत पुdष ह>, घर म1 उनका [प कुछ अलग ही होता है।

उ(ह�ने अपनी पgी यानी कौस7या जी को घर म1 पड़ी 3कसी व�तु से अिधक कभी समझा ही

नह\। वे कहती ह> - “भोपाल म1 मुझे पाँचवा बQा लड़का पैदा !आ। उस समय को म> भूल नह\

पाती। देवे(n कुमार बीस-बाईस 3दन दौरे पर रहता था। जैसे 3क उसक� आदत थी, मुझे कुछ नह\

बताता। सामान बाँधता था तब ही मुझे पता लगता था 3क जा रहा है। पैसे िगनकर ही देता रहा।

दौरे का काय'4म बनाना उनके हाथ म1 था। दौरा आग-ेपीछे भी कर सकता था। मेरी /सूित के

3दन एकदम नजदीक थे 3फर भी दौरे का काय'4म बनाया। िजस 3दन दौरे पर गया हाथ म1 तीस

dपए पकड़ा 3दए और कहा अ�पताल चली जाना। लड़क� �कूल से आई तब बुखार चढ़ा !आ था।

म>ने थमा'मीटर लगाकर देखा। उसे 102 बुखार था म> डर गई 3क मुझे कह\ अ�पताल जाना पड़ा
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तो oया क[ँगी। म> ब!त pयादा घबरा गई। oय�3क दूसरे 3दन उसे िचकनपॉoस िनकल आई।

बुखार देखते वi थमा'मीटर को झटका तो हाथ से िगर गया। ऐसे ही दो थमा'मीटर टूट गए

घबराहट म1 और नए खरीदने पड़े। तीस dपये म1 से दस dपए खच' हो गए थे। शाम को हलका दद'

शु[ !आ। म> जनरल वाड' म1 भरती हो गई। oय�3क जनरल वाड' म1 इलाज मुrत होता था। पैसे

भी नह\ थे पास म1। देवे(n कुमार भी दौरे पर था। कब आएगा इसका भी पता नह\ था। सवेरे छ:

बजे मुझे लड़का पैदा !आ। डॉoटरनी ने कहा 3क कुछ गड़बड़ी पैदा हो गई है इसिलए

एने�थीिसया देकर टाँके लगाने पड़ेगे। इसिलए घर के आदमी के ह�ता�र चािहए। म>ने बताया

3क आदमी दौरे पर है। मेरे साथ िसफ' काम करने वाली बाई आई है। आप मेरे ह�ता�र ले

लीिजए। ब!त कहने पर उसने मेरे ह�ता�र िलए।”58 जब सब कुछ िjय� को अकेले ही करना है

तो शादी करने का oया मतलब। ऐसे पुdष घृणा के पा9 के अलावा और कुछ नह\ हो सकते। 3फर

भी िjयाँ ऐसे 5रuत� को बचाये रखना चाहती ह>।

कौस7या जी ने अपने पित के साथ बड़ा मुिuकल भरा दौर िबताया ह>। देवे(n कुमार

बQा पैदा होने के कई 3दन� बाद तक बQे को देखने तक नह\ आए। /सूित के बाद भी माँ और

भाई ने ही कौस7या जी क� देखभाल का िजBमा संभाला। लेिखका उन 3दन� को घृणा के साथ

याद करती !ई कहती ह> - “भाई ने माँ को तार 3दया। माँ तीसरे 3दन भोपाल प!ँच गई। वह

सारा 3दन मेरे पास रहती थी। रात को घर चली जाती थी। काम वाली बाई ब!त अkछी थी। घर

को उसने संभालने का िजBमा पूरी तरह िनभाया। आठ 3दन तक देवे(n कुमार मुझे देखने भी नह\

आया। कह रहा था माँ से 3क उसके पाँव म1 मोच आ गई थी। ले3कन दrतर और इधर-उधर के

काम से तो जाता ही था। आठव1 3दन आया पर मुझसे बात नह\ क�। माँ से ही पूछा इसके टाँके
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वगैरह िनकाले गये या� �फर घर चला गया। शाम को अ�पताल म� द�तर क� जीप के  ाइवर

क� प"ी मुझे देखने आई और बताया �क आज शाम को साहब �फर दौरे पर गए ह-, इं�दरा गाँधी

के साथ। 3ीमती इं�दरा गाँधी उस व5 6चार और 6सार िवभाग क� मं8ी थी। जाते व5 देवे9:

कुमार ने द�तर के ही एक �फ;म ऑपरेटर को तीस >पए पकड़ाकर कहा �क अ�पताल का िबल

चुका देना और मेरी वाइफ को घर प@ँचा देना। आठव� �दन टाँके िनकाल �दए गए थे। अब

डॉटरनी ने खाना खाने के िलए कह �दया। माँ अ�पताल के पास के होटल से मेरे िलए डोसा

खरीदकर लाD। म- डोसे पर टूट पड़ी। दस �दन से कुछ भी नहG खाया था। दसव� �दन अ�पताल से

छुHी िमलनी थी। माँ ने कहा �क वह घर जाकर मेरे िलए िब�तर वगैरह ठीक करके रख�गी और

नहाने के पानी, खाने आ�द का इंतजाम करके रख�गी। माँ चली गई घर। ऑपरेटर अ�पताल के

द�तर म� गया। तब उ9हIने 200/- >पये का िबल �दया। उसने मुझे आकर कहा �क साहब ने मुझे

िसफN तीस >पय� �दये ह-, तीस >पए रोज के िहसाब से, दस �दन का कमरे का �कराया, बस। म-

ब@त दुखी हो गई। माँ भी घर चली गई थी। यहाँ छुHी होने पर आया, सफाई कमNचारी, सभी

बOशीश मांगते ह-। उ9ह� कुछ पैसे देने ही पड़ते ह- और मेरे पास एक फूटी कौड़ी भी नहG थी। म-ने

कहा �क जाकर माँ से पैसे मांगकर लाओ। उ9ह� बाद म� दे द�गे। वह समझदार था। उसने कहा :

“आपक� माँ को बुरा लगेगा। आप उनसे न माँग�। म- कुछ इंतजाम करता Sँ।” वह चला गया और

करीब दो बजे आया। बेचारा इधर-उधर से पैसे के इंतजाम म� लगा होगा। माँ को लगा, पैसे

वगैरह देकर म- घर आ जाऊँगी, इसिलए वह मेरी राह देख रही थी �क अभी आती ही होगी।

सवेरे िसफN चाय भेजी थी लड़के के हाथ। यह सोचकर क� अब घर आकर खाना खाएगी।

अ�पताल म� िबल देकर रसीद वगैरह लेने म� तीन बज ही गए। भूख से बेहाल हो रही थी। टैसी



   

िमल नहG रहG थी। बड़ी मुिVकल से चार बजे एक टैसी िमली। साढ़े चार बजे घर प@ँची। मुझे

चXर आने लगा। माँ ने झटपट नहाने को पानी �दया। म- नहाई और खाना खाकर सो गई। या

ऐसे पित से Zयार, 3[ा हो सकती ह�ै इस 6संग क� याद आते ही मेरा खून खौलने लगता है।”59

दिलतI म� पढ़े-िलखे लोग ब@त कम होते ह- और जो पढ़ते भी ह- तो उनके अपने \रVतेदार,

पहचानवाले, गाँववाले उनके दुVमन बन जाते। वे �वयं दिलत होते @ए भी दिलतI को आगे बढ़ते

देखना बदाNVत नहG कर पाते। वे इसी ताक म� रहते ह- �क �कस तरह से उ9ह� पीछे धकेला जाए

और इ9ह� भी अपनी तरह अपमािनत और अिभशाप भरा जीवन जीने के िलए मजबूर �कया

जाए। कौस;या जी के प\रवार के साथ भी ऐसा ब@त @आ। वे बताती ह- �क - “म-ने �कूल म�

साइ�कल चलाना सीखा था। एक आना घंटे के िहसाब से दुकान से साइ�कल �कराये पर िमल

जाती थी। ब�ती के लड़के जबरद�ती मेरे आगे आते ता�क म- िगर पड़ँू और उ9ह� हँसने का मौका

िमले। ब�ती के बाहर उ]वण_य लोगI के लड़के भी हम पर ब@त जलते थे : “ये ह\रजन बाई जा

रही है। �दमाग तो देखो, इसका बाप तो िभखमंगा है, साइ�कल पर जाती है।” कहकर वे भी

साइ�कल से िगराने क� कोिशश करते थे। अपने को उ]वण_य समझने वाली औरत� भी मुझे

साइ�कल पर जाता देखकर बड़े कुि`सत ढ़ंग से हँसती थी। उ9ह� ताaुब भी होता था �क हम

अछूत और मजदूर के ब]े इतना कैसे पढ़ पाते ह-। जब म- कॉलेज जाने लगी तब बाबा ने �कसी

आदमी से पुरानी लेडी साइ�कल खरीदी थी, यI�क मेरा कॉलेज घर से काफ� दूर था। तब बस

सbवNस नई-नई शुc @ई थी और हमारे पास बस का \टकट खरीदने के िलए पैसे भी नहG होते थे।

म- रोज साइ�कल पर कॉलेज जाती थी। तब ब�ती के और ब�ती के बाहर के लोग कुछ-न-कुछ

ताने कसते ही रहते थे। एक बार म- कॉलेज से घर वापस आ रही थी। म-ने आँगन म� लोगI क�



  !

भीड़ देखी। म- अपने मन म� ब@त डर गई थी �क कुछ अिनd तो नहG घटा। म- भीड़ को चीरते @ई

घर के अंदर प@ँची। बाबा कमरे म� एक लोहे के बसे म� कुछ ढूँढ़ रहे थे और उनके सामने आँगन

म� तीस-बfीस साल का लड़का अgछे प-ट-शटN म� खड़ा था। म-ने उसे पहले कभी नहG देखा था।

म-ने बाबा से पूछा �क बात या है। वे या ढूँढ़ रहे है। बाबा ने बताया �क जो प-ट-शटN म� लड़का

खड़ा है, वह कह रहा है �क वह पुिलस सब-इं�पेटर है, और �कसी ने थाने म� \रपोटN िलखाई है

�क तुम जो साइ�कल चला रही हो, वह चोरी क� है और यह इं�पेटर यह भी कह रहा है �क हम

लोगI के पास िप�तौल है, िबना लाइस�स क�। हमने उ9ह� ब�ती के वातावरण के बारे म� बताया

और कहा �क हम सब बहन� पढ़ रही ह-, इसिलए कुछ आवारा लड़के और कुछ हमारे \रVतेदार,

िजनका �वभाव जलने का है, वे लोग हमारी 6गित नहG देख सकते इसिलए हम� तरह-तरह से

सताते ह-। वह समझदार था। वह �वयं तेली जाित का था। वह समाज भी ब@त िपछड़ा था

इसिलए वह जानता था।”60

सुशीला टाकभौरे जी अपनी आ`मकथा म� कहती ह- �क ससुराल के सभी लोग िमल कर

उनका शोषण करते थे। जरा-जरा सी बात पर डाँटना, गाली-गलौज, मारपीट आम बात थी।

साथ ही मानिसक तौर पर भी ब@त यातनाएँ देते थे। शारी\रक चोट से तो �फर भी इंसान उबर

सकता है, �क9तु �दल पर लगी चोट से उबरना मुिVकल हो जाता है। कई वषN बीत चुके ह- �फर

भी यह उ`पीड़न उनके मन को झँझोड़ता रहता है। वे िलखती ह- �क - “एक बार मेरे काम म�

मीन-मेख, गलती िनकालकर सासू माँ और ननद मुझे डाँट रही थी टाकभौरे जी से मेरी िशकायत

कर रही थी। टाकभौरे जी ने कहा - “इसको iयादा मत बोला करो। इसक� बुि[ िसफN 10-12

साल क� उk क� लड़क� क� बुि[ के बराबर है। “सासू माँ बोली - या इसक� बुि[ कम है�”
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टाकभौरे जी बोले – बुि� कम नह� है। बुि� का िवकास नह� �आ है। तब सासू माँ िच�ता के

साथ ठोड़ी पर हाथ रखकर कहने लगी - “अब कैसे होगा� कैसे कर)गे�” टाकभौरे जी हँसने लगे।

सासू माँ ने याद करते �ए कहा- “इसका आई 0यू टे1ट कराना पड़ेगा�” माँ ने बेटे से कभी ‘आई

0यू टे1ट क3 बात सुनी होगी। माँ क3 बात सुनके बहन, भाई खूब हँसे। माँ भी हँसने लगी। तब म5

बी.एड कॉलेज म) पढ़ रही थी। बी.एड के पा:;म म) ‘आई 0यू टे1ट’ का अ=याय था। मुझे उनक3

बात@ से और हँसने से ब�त अपमान महसूस �आ था। हो सकता है टाकभौरे जी ने यह बात

सामा�य Bप से कही होगी लेCकन बात@ के गूढ़ अथD ने मुझे दुखी कर Cदया था। 0या म5 मंद बुि�

F�ँ या एबनामDल F�ँ अGछे भले लोग@ को इसी तरह पागल सािबत Cकया जाता होगा। तब मुझे

ब�त गु1सा आया था। मगर म5 अपना गु1सा नह� बता सकती थी। उनका पIरणाम होता मारपीट

और उसका ददD मुझे ही सहना पड़ता। तब खामोश समु�दर क3 तरह अपने Cदल म) अपने कड़वे

अनुभव@ को इकLा Cकया था।”61

सुशीला जी कहती ह5 वे गरीब घर क3 लड़क3 थी। उनका पIरवार मज़दूरी करके अपना

जीवन चलाता था। यह सब देख समझकर उ�ह@ने IरOता भेजा था। Cक�तु िववाह के बाद इसी

गरीबी के कारण उनके साथ नौकरानी से भी बुरा Pवहार Cकया जाता था। वे कहती ह5 - “ननद

को साफ शRद@ म) कहा था- “शीला को हमारी सेवा करने के िलए लाए ह5।” यह सुनकर मेरे मन

को एक गहरी चोट लगी थी, साथ ही ब�त अजीब भी लगा था, 0या िसफD सास-ननद क3 सेवा

करने के िलए शादी होती है��62

टाकभौरे जी का Pवहार तो कुछ ऐसा था मानो तुTह) मुUत का खाना-खाने नह� द)गे।

कमा के लाओ तो खाना िमलेगा। िववाह के तुर�त बाद ही नौकरी करवाने क3 जWदबाजी, 0या
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एक लड़क3 इसिलए शादी करती है� सुशीला जी िलखती ह5 - “वे मुझे साथ ले जाने क3 खुशी के

बदले 1कूल से सXटDCफकेट, का1ट सXटDCफकेट िनकलवाने क3 िच�ता अिधक कर रहे थे। यह देखकर

मुझे आभास �आ था- “0या मुझसे शादी िसफD नौकरी करवाने के िलए क3 गई है�” एक अजनबी

के साथ अकेले िबदा होते समय म5 माँ और िपताजी के गले लगकर ब�त रोई थी। तब िपताजी ने

िच�ता के साथ कहा था- “0या बात है� लड़क3 इतना 0य@ रो रही ह�ै” माँ ने िपताजी को

समझाया था- “ऐसे ही रो रही है। ससुराल जाते समय लड़Cकयाँ रोती ह5।”63

टाकभौरे जी के Pवहार से यह साफ पता चलता है Cक उ�ह@ने सुशीला जी को पसंद

नह� Cकया था। बिWक उनके पढ़ाई को पसंद Cकया था। उनक3 आयु भी ब�त हो चुक3 थी इसिलए

उ�ह) एक पढ़ी लड़क3 चािहए थी जो उ�ह) कमा कर दे। वे बताती ह5 - “अपनी हैिसयत के अनुसार

माँ ने मुझे नई साड़ी और Rलाउज खरीदकर Cदया था। टाकभौरे जी को फुलप5ट और सटD का

कपड़ा खरीदकर Cदया था। 20 \ हाथ म) Cदये थे। उस समय माँ के पास अिधक \पए नह� थे।

रा1ते भर टाकभौरे जी ने कोई बात नह� क3, मगर घर आते ही अपनी माँ और बहन के सामने

उ�ह@ने प5ट और सटD का कपड़ा मेरे ऊपर फ)क Cदया। गु1से के साथ 20 \ मेरे ऊपर फ)क कर कहा-

“इ�ह) तू ही रख ल,े तेरी माँ ने यही Cदया है। वह 0या मुझे इसी लायक समझती है�” म5 टाकभौरे

जी का यह Bप आ^यD के साथ देखती रह गई, तब सास, ननद के सामने मुझे ब�त अपमान

महसूस �आ। म5ने Cकसी अ�य दिलत पु\ष को ऐसा करते नह� देखा था।”64

सुशीला जी को यह तो पता है Cक अ�याय सहने से लोग अिधक अ�याय करने लगते ह5।

लेCकन इसका िवरोध करने का साहस उनम) नह� था। वे िलखती ह5- “अ�याय के सामने िसर

झुकाना गलत है। गलत परTपरा` को बदलना चािहए। कई बार लोग गलत बात@ को परTपरा
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मानकर चलाते रहते ह�, जब तक �क उ�ह� बात न बताई जाए। म�ने इस बात को उस समय समझा

था। मगर िवरोध करने क िह!मत मुझम� नह# थी। सही बात बताने के िलए भी साहस चािहए।

म� डरी-सहमी रहती थी। तब िनडरता के साथ अ)याचार �कये जाते। मेिडकल सव*+ड ,ाट.र क 

ही बात है, एक �दन टाकभौरे जी 2कूल से शाम को घर आये तब म� क चन म� बैठकर जम.न क 

छोटी थाली म� रोटी स9जी खा रही थी। पता नह# �कस बात पर माँ और बहन से इनक झंझट

शु? @ई सीधे मेरे पास आकर मेरी थाली को ठोकर मारी। थाली दूर िगरी। स9जी रोटी िबखर

गई। म� चुपचाप देखती रह गई। ‘�कसी क थाली म� खाना खाते समय Bया इस तरह कोई लात

मारता है�’ यह म�ने जीवन म� पहली बार देखा था। मन वेदना से भर गया, गला Dँध गया। आँखे

भीग गई। �फर म�ने सोचा खाना-खाते समय �कसी क थाली को लात मारने से पाप लगता है,

टाकभौरे जी को इस पाप से बचाने के िलए म�ने थाली उठाकर उसम� िगरी स9जी रोटी रखी और

उसम� से एक कौर लेकर खा िलया। तब तक आँखF से आँसू बहने लगे थे ले�कन न �कसी ने मेरी

आँसुG क परवाह क , न ही मेरी भावना को समझा �क मेरे �दल पर कैसी चोट लगी है।”65

सुशीला जी ने बी.ए, बी.एड �कया @आ था। �फर भी उनके पित उ�ह� दो - कौड़ी क इKत

भी नह# देते थे। टाकभौरे जी के िहसाब से पLी घर म� रहती है। वह बेकार है, उनका कोई काम

धंधा नह# रहता है। वह �दन भर आराम करती रहती है। चाहे वह �दन भर मर-मर कर काम

BयF न कर� �फर भी उ�ह� यह सुनना पड़ता है �क तु!हारा काम ही Bया है। पुDषF के िहसाब से

जो पुDष बाहर काम करते है, वही मेहनतकश ह�, कामगार ह� बा�क सब तो मुNत क रोOटयाँ

तोड़ते ह�। पOरवार पित-पLी के सहयोग, साझेदारी और समझदारी के बल पर अPछे से चल

पाता है, �क�तु यह बात ब@त कम लोग ही समझ पाते ह�। लेिखका िलखती ह�- “म� �दन भर घर
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का काम करती, उस �दन 2कूल जाते समय टाकभौरे जी अपना कुछ िलखा @आ कागज ढ़ूँढ़ रहे

थे। म�ने उनसे पूछा और म� भी ढूँढ़ने लगी। वे 2कूल चले गये। म� यह चाहती थी �क �कसी भी तरह

वह कागज़ ढूँढ़ लूँ जब वे शाम को घर आय�गे, म� उ�ह� कागज़ दूँगी तब वे �कतने खुश हो जाय�गे।

इस बात क Uेरणा से म� सुबह 11 बजे से शाम 6 बजे तक एक-एक जगह बार-बार वह कागज

खोजती रही। मगर वह नह# िमला। शाम को टाकभौरे जी घर आये तब म�ने िनराशा के साथ कहा

- “वह कागज तो नह# िमला।” उ�हFने हँसते @ए मुझे देखा और कहा - “वह तो तभी िमल गया

था। म� उसे लेकर 2कूल गया था।” म� आYच.�कत रह गई। पूरे �दन का शारीOरक और मानिसक

Zम पहाड़ जैसा लगा। म�ने कहा - “आपने बताया BयF नह#� म� पूरा �दन उसे ढूँढ़ती रही।”

उ�हFने हँसते @ए कहा - “तो Bया @आ� तु!ह� काम ही Bया था, ढूँढ़ती रही तो अPछा �कया।”

Bया �दनभर के घर के काम कोई काम नह# थे� म� चुप रह गई। म� चुप रहती थी, मगर [दय म�

सागर मंथन होता रहता था, BयF �कया जाता है मेरे साथ ऐसा ]वहार� बार-बार मेरे �दल को

इस तरह चोट BयF प@ँचायी जाती ह�ै ता�क मानिसक ?प से मुझे बोधशू�य बना �दया जाये�

म� अPछे ]वहार क कभी आशा न क?ँ।”66

एक ^ी के िलए इससे बड़ी दुख क बात कोई नह# �क उसे बाँझ-बंझोटF क गाली दे। यह

बात� सुशीला जी के साथ बार-बार @ई ह�। सुशीला जी क ननद उ�ह� पीड़ा प@ँचाने के िलए यह

बात� दोहराती रहती थी, इस बात के िलए उ�ह� गाली देती रहती थी। उ�ह� मौका िमलते ही इसी

बात के िलए कोसना आरंभ कर देती थी ता�क उनका मनोबल पूरी तरह से िछ_-िभ_ हो जाए

और वे उनके अधीन अपने को हमेशा हीन समझती रहे। इस तरह का उ)पीड़न सुशीला जी पर

ब@त आघात प@ँचाता था। उनक �दमागी हालत तक खराब होने लग गई थी। वे िलखती ह�- “म�
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क`पनाG म� सुख खोजने का UयL करती थी। शादी के बाद तीन साल तक संतान न होने पर

मुझे जली-कटी बात� सुनाई जाती, सुनकर मन दुखी हो जाता था। यह भी मेरे जीवन का अलग

अaयाय है। ननद मुझ पर अपनी नाराजी बताते @ए कहती थी - “कोई �कसी से यह नह# पूछता

�क तु!हारे पास �कतना धन है� यह पूछते ह�- �कतने बbे ह�� इसिलए तुम अपनी पूरी कमाई मेरे

और मेरे बbF के िलए खच. करते रहो। एक �दन सासू माँ ने नाराजी के साथ कहा - “हथेली पर

बाल उग जाय�गे, पर इसे बb� नह# हFगे।” सासू माँ क यह बात सुनकर मुझे ब@त दुख @आ।

1974 से 77 तक यही बात� सुनते-सुनते म� इतनी दुखी हो गई थी �क रा2ता चलते �कसी के बbे

को देखती तो देखती ही रह जाती। जानवरF के छोटे बbे को भी ममता के साथ देखती। उन �दनF

म� कहती थी- “भगवान एक संतान दे दो, भले ही कानी िचिड़या दे दो .....”ताजबाग वाले

ताजुfीन बाबा क दरगाह जाकर म_त� माँगती थी- “बाबा, मुझे एक बbा दे दो, भले ही कानी

िचिड़या दे दो।” म�ने दुख और वेदना के साथ कई बार यह भीग माँगी थी। �कतना ल!बा समय

ऐसे ही बीता था। सामािजक पर!पराएँ और धाgम.क अंधिवhास मिहलाG को अिधक मजबूर

बना देते ह�। हालात ने मुझे भी कमजोर बना �दया था। अपमान और दुखF ने मुझे मजबूर कर

�दया था।”67

समाज म� वग. तो बना �दया, �क�तु उस वग. के भीतर और वग. बन चुका है- ^ी और पुDष

का। ^ी हर समाज म�, हर वग. म� अ)याचार और अमानवीय ]वहार का िशकार होती ही है।

“बंद िखड़�कयF- दरवाजF के भीतर भी ^ी 2वयं को कभी सुरिiत नह# समझती, BयF�क उसका

यह घर पुDष क अपOरिचत दुिनया से िघरा है िजसम� Uवेश करने का वह साहस नह# जुटा
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पाती।”68 यह सजा वे ज�म से लेकर मृ)यु तक अपने साथ लेकर जीती ह�, BयF�क वे यह समझने

लगी ह� �क यह उनका भाkय ही है और उ�ह� यह सब सहना ही पड़ता है।

सुशीला जी के दिलत समाज क िशिiत ^ी होने के कारण उनके यहाँ ईlया.लु ]िmयF

क कमी नह# थी। उ�ह� मातृसेवा संघ म� नौकरी करते समय ब@त सी सािजशF का िशकार,

अपमान और िज`लत का सामना करना पड़ा। लेिखका बताती ह�- “मातृसेवा संघ क नौकरी

करते समय वहाँ िमले अपमान, उपेiा,आ)मkलािन और छल-Uपंच के ]वहार क कई बात� ह�,

जो आज भी मेरे मन को दुखी कर देती है। मातृसेवा संघ के वाड.न कमल पा+डेय nाoण थी। म�

बी.ए, बी.एड pँ इस बात से वह मुझसे ईlया. करती थी और मुझे ब@त परेशान करती थी। वह

वाड. क गंदी चादर� अलमाOरयF म� िछपा देती थी और मुझ पर आरोप लगाती �क चादर� चुराकर

म�ने अ2पताल म� काम करने वाले अपने OरqतेदारF को दे दी ह�। वाड.न, नसr से ऐसा करवाती,

�फर िच`ला-िच`लाकर पूरे वाड. के लोगF को सुनाकर कहती �क म� चोर p,ँ म�ने चादर� चुरा ली

है। वाड. म� चादर कम हो गई ह�। म� अपनी सफाई देती, मगर मेरी बात कोई नह# सुनता था। मुझ

पर चोरी का इ`जाम लगाया जाता, सबके सामने मुझे चोर - गुनहगार ठहराया जाता। अपनी

ि2थित पर मुझे रोना आता, मन उदास हो जाता। Bया क?ँ� कुछ भी समझ नह# आता।

मातृसेवा संघ म� रोज-रोज डाँट फटकार के साथ मुझे बात� सुनाई जाती।”69 इतने संघष. और

साहस के बाद लेिखका आज यहाँ तक प@ँच पाई जो कािबले तारीफ है।

2कूल को िशiा का मं�दर कहा जाता है जहां माना जाता है �क यहाँ सभी के साथ एक

समान ]वहार और Uेम का बता.व �कया जाता है। कभी �कसी के साथ कुछ अ�याय नह# होता

है। यहाँ िशiकF को Uभु से भी ऊँचा 2थान �दया गया है। �क�तु दिलतF के िलए यह मं�दर भी
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ख+डहर सा Uतीत होता है। कौस`या जी अपनी 2कूल म� घOटत एक ऐसी ही घटना के बारे म�

बताते @ए िलखती ह�- “जब म� Uाइमरी म� चौथी कiा म� थी, तब िशिiका मुझसे ब@त काम

करवाती थी। कभी होटल से चाय मंगवाने भेजती थी। जाँचने क कॉिपयF का बड़ा बंडल मेरे

हाथ म� पकड़ाकर अपने घर प@ँचाने को कहती। मेरा अपना ब2ता और जाँचने क कॉिपयF का

बंडल लेकर आने से मेरे हाथ दुखने लगते थे। घर 2कूल से काफ दूर था। प@ँचाने पर कभी दो

िब2कुट या अ�य कोई पदाथ. खाने को देती थी। कभी कुछ भी नह# देती थी। कुछ लाने को भूल

जाती तो मुझे अपने घर दौड़ाती। म� चुपचाप सब कर देती थी। मेरे घOटयाँ कपड़F के कारण

nाoणF क लड़�कयाँ मेरे साथ दो2ती नह# करती थी। कुनबी क लड़�कयाँ थी, तो म� उनके साथ

बैठ जाती थी। अब वे नह# थी तो म� अकेली ही खाने क छुuी म� बैठकर लड़�कयF का खेल देखती

थी। एक बार एक लड़क क �कताब िशिiका ने पढ़ने को ली और उसे लौटाना भूल गई। अपने

2कूल क आलमारी म� उसे रख �दया और उसके ऊपर दूसरी कॉिपयाँ और पु2तक� रख देने से वह

�कताब दब गई। लड़क ने इधर-उधर ढ़ूँढ़ा पर�तु नह# िमली। तब उसको मेरे ऊपर शक @आ �क

म�ने ही चुराई। गरीब घर क लड़क थी इसिलए मेरे ऊपर इ`जाम लगाया। िशिiका को भी

लगा शायद म�ने ही चुराई। उस लड़क ने तो मेरी �कताब छीन ली। मुझे रोना आ गया। म� बार -

बार कह रही थी �क मेरे पास नह# है, म�ने नह# ली, �फर भी वह मेरे ऊपर अिवhास कर रही

थी। कुछ �दन बाद िशिiका अपनी आलमारी ठीक-ठाक कर रही थी। तब उस लड़क क �कताब

वहाँ िमली। इसका मेरे मन पर गहरा असर @आ था और म� ब@त रोई थी।”70 दिलत और गरीबF

के �दल क चोट क कोई क मत नह# होती है। हर कोई आसानी से चोट प@ँचाता है, ले�कन दुख

क बात तो यह है �क लोगF को इस बात का एहसास तक नह# होता है। मानF दिलतF को



 !"

अपमािनत करने क सरकार ने छूट दे रखी है। जाितवाद और छुआछूत से पनपी इस भेदभाव

जिनत खाई का खािमयाजा दिलतF को िविभ_ ?पF म� भुगतना पड़ा है। ये उसक एक बानगी

भर है।

सुशीला जी पर �कए अ)याचार और उ)पीड़न के िवDv िवwोह क भावना उनक रचनाG

म� 2वत: देखने को िमलती है। उनके yारा िलखी गई किवता ‘2वाती बँूद और खारे मोती’ क 

पंिmयाँ कुछ इस Uकार ह� - “

माँ बाप ने पैदा �कया था

गँूगा

पOरवेश ने लंगड़ा बना �दया

चलती रही

िनिYत पOरपाटी पर

बैसािखयF के सहारे

�कतने पड़ाव आये

बैसािखयाँ चमराती ह�

अिधक बोझ म�

अकुलाकर

िव2फOरत मन @ँकारते ही

बैसािखयF को तोड़ दूँ।”71



 ! 

दिलत ि�य� का जीवन काफ� दद� से भरा है िजनसे मु� होने क� कोिशश हेतु वे

कसमसाती रह�, ले�कन प रवार म! संतुलन बनाने और िवखंडन से बचने हेतु उ)ह�ने

प रि*थितय� के साथ समझौता �कया। इसी दद� और बैचेनी से उपजे िव0ोह को सािह1य लेखन

के मा2यम से अिभ4� �कया गया ।

धम� के नाम पर 7ा8ण� ने ि�य� को पशु: क� जगह पर ही रखा है। जैसे गाय-

बैल क� खरीद िब<� होती है वैसे ही पंिडत लोग बािलका:, बे टय� क� खरीद-िब<� करते थे।

‘रितनाथ क� चाची’ म! एक पाA है भोला पंिडत। उसका मुBय पेशा है अबोध क)या: को बूढ़� के

हाथ� बेचना और ‘कमीशन’ खाना उसका प रचय नागाजु�न ने इन शEद� म! �दया है - “असमथ�

4ि�य� के Gित इस 7ा8ण के Hदय म! असीम कIणा थी। �कतने ही लूले-लंगड़े, अंधे, अपािहज

और बूढ़े भोला पंिडत क� कृपा से अधिखली किलय� जैसी बािलका: को गृहलLमी के Mप म!

पाकर िनहाल हो गए। एक-एक Eयाह म! पचास-पचास Iपए पंिडत के बंधे Nए थे। उमानाथ क�

बहन को भी इ)ह� महाशय ने पOतािलस साल के एक महामूख� के चंगुल म! डाल �दया था। इस

तरह पचीस� लड़�कयाँ आपका नाम लेकर दिRण-पिSम म! करम कूट रही थी।”72

7ा8ण� ने ि�य� और शु0� को एक ही को ट म! रखा है जहाँ वह हर तरह से सतायी और

Gतािड़त क� जाती है। पौरािणक युग से ही ि�य� का कोई िवशेष *थान नह� था। सीता-राम के

िलए केवल एक हाड़- मांस क� मूरत थी। िजसे वह जब चाहे जैसे चाहे इ*तेमाल कर सकते थे।

राम का कथन “य�द भरत यह चाहे �क मO यह ऐलान कMँ �क भरत को राXय िमले और वह राजा

बने तो मO सीता को, अपनी िज)दगी को और अपनी सारी संपिY उसे दे दूँगा।” राम के िलए सीता

केवल एक व*तु है पर)तु उसक� नज़र म! उसका कोई मह[व नह� है। सीता क� अि\ परीRा के



 !!

समय राम, सीता से कहते हO जब सीता लोग� के सामने पहली बार आई थी। राम का कथन है -

“सीता मOने यु] तु^हारे िलए नह� लड़ा। अिपतु मOने इसे सूय�वंशी रघुकुल के िलए लड़ा है, उसके

मान-स^मान के िलए लड़ा है।” रानी हो या दासी, सती हो या साधारण नारी सब क� ि*थित एक

समान थी। व*तु के Mप म! िजसे पुIष अपनी संपिY समझता है।



 !"
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