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            इसे िमज़ोरम िव"िव#ालय के सMमखु िह%दी िवषय म' मा(टर ऑफ िफलासफ, क, 
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                                                           1ा2कथन 

समकालीन िह%दी कथा सािह�य का िवधPमुखी िवकास हQआ ह,ै िजसम' उप%यास आधुिनक िह%दी 

सािह�य क, महRम उपलिSध ह=। उप%यास म' उप%यासकार अपनी िवचारP को रखने म' सफलता हािसल 

करता ह=। इसिलए उप%यास को ग# का महाकाTय कहा जाता ह।ै एम.ए क, पढ़ाई करते समय उप%यास 

सािह�य म' Vिच पैदा हQई िजसके कारण एम.िफल शोध हते ुमWैेयी पुXपा का उप%यास ‘चाक’ को म=ने चनुा। 

‘चाक’ का पDरवेश बंुदलेख[ड ह।ै मैWेयी पXुपा के रचनाओ ं म' कृषक जीवन का सजीव और यथाथ� 

िचWण हQआ ह,ै िजसको पढ़कर गाँव क, सं(कृित का दश�न होता ह।ै 

             मैWेयी पुXपा के उप%यास सािह�य म' Aामीण जीवन मिहलाओ ंक, Tयाथा िपछड़े वग� के सखु-

दखु, नैितकता, धम�, िपतसृRा के Tयव(था एव ं`ी िवरोधी �ावधानP क, चचा� क, गई ह।ै मैWेयी पुXपा 

अपने लेखन �ितभा से िह%दी सािह�य म' एक अलग पहचान बनाई ह=। उ%हPने अपन े उप%यासP म' 

सामािजक, धािम�क, राजनीितक एव ंआिथ�क सम(याओ ंको बखबूी उभारा ह,ै िजसम' िववाह एव ंसामंती 

सं(कारP, पाDरवाDरक संबंधP, आिथ�क (वालंबन, सामािजक संबंधP का तbयपरक िववेचन िकया ह।ै 

िवcेषणा�मक dिe से मैWयेी पXुपा के उप%यास सािह�य का शोध परक अOययन करने का िवनf �यास 

िकया गया ह।ै ‘मैWेयी पुXपा के उप%यास ‘चाक’ का िवcेषणा�मक अOययन’ म' िविभ%न िब%दओु ंका 

परी0ण करने के िलए �(ततु लघ ुशोध �बंध को तीन अOयाय म' िवभg िकया गया ह।ै �थम अOयाय 

‘मैWेयी पुXपा का जीवन पDरचय एव ं रचना संसार’ ह।ै मैWेयी पXुपा ने अपना अिधकांश बचपन गाँव म' 

िबताया ह।ै मैWेयी पXुपा ने अब तक hयारह उप%यास, चार कहानी, एक नाटक के अलावा नारी िवमशC पे 

तीन िकताब' िलख चकु, ह=। मWेैयी पXुपा के उप%यासP के नाम इस �कार ह=- ‘(मिृत दशं’, ‘बेतवा बहती 

रही’, ‘इद%%मम’, ‘चाक’, ‘झलूा नट’, ‘अiमा कबूतरी’, ‘अगनपाखी’, ‘िवजन’, ‘कही ईसरुी फाक’, 
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तथा ‘िWया हठ’। मैWेयी के Tयिg�व कृित�व का ही पDरणाम ह ैिक आज ि`यP म' िवशेष kप से धम�, 

नैितकता, िनयमP पर ही नयी रोशनी एव ंनजDरए से सोचने और समझने क, शVुआत हो चकु, ह।ै 

            ि�तीय अOयाय ‘चाक: अिभTयिg प0’ ह।ै ‘चाक’ उप%यास म' िश0ा, वैवािहक संबंध, दहजे 

�था, `ी- पुVष संबंध आिद सम(यायP को परखने का �यास िकया गया ह।ै Aामीण जीवन, बेरोजगारी, 

जाित Tयव(था, वग�- संघष�, अंधिव"ास एवं �यौहारP म' आए बदलाव को मWैेयी पुXपा न े उप%यास म' 

उतारा ह।ै एक सािह�यकार का सबसे बड़ा दािय�व होता ह,ै अपने यगुांतकारी िवषमताओ ंको यथाथ� kप 

म' उभारना। neाचार, जाितगत राजनीित, सां�दाियकता, रीित- Dरवाज एवं kिढ़यP का खोखलापन समाज 

म' िकतना उA kप ले चकुा ह।ै इसका िवशद िववेचन इस अOयाय का मoुय Oयेय ह।ै 

            ततृीय अOयाय ‘चाक: अिभTयिg प0’ ह।ै सािह�य और भाषा का संबंध अटूट ह।ै दोनP एक 

दसूरे के बगैर चल नहp सकते। सािह�य क, भाषा म' अथ� भरने के िलए तथा उसम' चम�कार लाने के िलए 

महुावरे लोकोिgयाँ, �तीक आिद होते ह=। कथाकार अपने सािह�य क, रोचकता बढ़ाने के िलए भाषा म' 

नयी 0मता का िनमा�ण करता ह।ै उप%यासकार क, भाषा पर उसके पDरवेश का �भाव िदखाई पड़ता ह।ै 

उ%हPने अपन े उप%यास म' बुंदलेख[ड क, आचंिलक शSदP का �चरु माWा म' �योग िकया ह।ै �(ततु 

अOयाय म' तदिवषयक पहलओु ंका तbयपरक िववेचन करने का �यास िकया गया ह।ै    

            �(ततु लघ ुशोध- �बंध तैयार करना एक किठन काय� था। पर%त ुलोगP क, सहायक से किठन से 

किठन काय� भी परूा हो जाता ह।ै इसी संदभ� म' सव��थम म= अपनी शोध-िनद�िशका डॉ. �ीित राय    

(सहायक आचाय�) िह%दी िवभाग, िमज़ोरम िव"िव#ालय, आइजॉल क, म= अ�यंत आभारी ह>।ँ उ%हPन े

िव�तापणू� सझुावP के �ारा मेरा माग� �दश�न िकया। इसी sम म' लघ ुशोध काय� म' सदा �ो�सािहत करन े

वाले िवभागीय गुVवर tी. आिमष वमा�, �ो. सशुील कुमार शमा�, �ो. सजंय कुमार (अOय0), डॉ. सषुमा 

कुमारी का म= आभारी ह>,ँ िजनके (नहेशील सहायता से यह शोध काय� सMप%न हQआ ह=। 
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            �(ततु लघ ु शोध-काय� के िलए मुझे हमेशा �ेDरत करने वाली माताजी (ललिuमपईु) के 

आशीवा�द एव ंभाइयP का सहयोग मझुे हमेशा िमलता रहा अतः म= उनका भी ऋणी ह> ँ। इस शोध-काय� 

को सMप%न कराने म' मेरा परम िमW रिव �काश िमt, एंजेला, रोबी, सपना एव ंकुसुम कुमारी का िवशेष 

kप से सहयोग रहा ह।ै अतः उनके �ित ध%यावाद दनेा अपना कत�Tय समझती ह>।ँ 

            इस शोध-काय� के िलए सामAी एकW करने म' के%xीय प(ुतकालय (िमज़ोरम िव"िव#ालय) का 

सहयोग रहा ह।ै म= इनके अिधकाDरयP के �ित अपना हािद�क ध%यावाद Iिपत करती ह>।ँ अंत म' म= Iात-

अIात लेखकP, समी0कP के �ित कृतI ह>।ँ िजनसे िकसी न िकसी kप म' सहायता िमली ह।ै 

 

                                                                                        

                                                                                                सी. ललननुमोई   
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         �थम आधाय : मै�ेयी पु�पा का जीवन प�रचय और रचना संसार 

(क) मै�ेयी  पु�पा का जीवन प�रचय: 

ज�म: मै�ीयी प
ुपा का ज�म उ�र �दशे के अलीगढ़ िजले के िसकुरा� गाँव म� 30 नव#बर 

1944 ई. को ह,आ। मै�ेयी प
ुपा का ज�म /ामीण प1रवेश म� ह,आ था। उनके माता का नाम 

क4तरुी तथा िपता का नाम हीरालाल था। मै�ेयी प
ुपा का प1रवार 5ा6ण था। पैदा होते ही 

उनके िपता ने मै�ीयी कहा और माँ ने प
ुपा कहकर पकुारा। तथा दोनो का नाम िमलाके 

िह�दी सािह8य 9े� म� मै�ीयी प
ुपा के नाम से जाना गया। मै�ेयी प
ुपा जब अठराह महीने क; 

थी तब उनके िपता क; म8ृय ुह,ई। िपता क; म8ृय ुहोने के बाद माँ ने अपनी िश9ा �ा= करके 

/ामसेिवका क; नौकरी क;। माँ एक स9म और इरादA क; मजबतू मिहला थी। माँ क; नौकरी 

और दादा क; म8ृय ुके कारण वह अनाथ सा जीवन जी रही थी। मै�ेयी अपने �ारंिभक जीवन 

म� डरी–डरी, कमजोर तथा अकेलेपन क; पीड़ा से �4त थी। परंत ुवह िह#मत न हार कर उन 

पीिड़यA का सामना करके भारतीय िह�दी सािह8य के जगत म� अपना नाम �िसI िकया । 

प�रवार: मै�ेयी प
ुपा के प1रवार म� उनके िपता हीरालाल, माता क4तरूी और दादा थे,जो 

अपािहज थे। प1रवार मे उनके मामा भी रहते थे जो िक िपता िक म8ृय ुहोने के बाद मै�ेयी 

प
ुपा िक माँ को सताते थे। भाई िक नजर उनक; संपि� पर थी और वह उनक; परूी संपि� को 

हड़पना चाहता था। मै�ेयी प
ुपा के घर का मLुय Mयवसाय खेती था। िपता िक म8ृय ुके बाद 

उनके दादा और माँ ने ही उनका पालन पोषण िकया ह ै। मै�ेयी प
ुपा िक शादी स�ह वष� म� 

डॉ.रमेशचंQ के साथ ह,आ । शादी के बाद मै�ेयी अलीगढ़ म� रहने लगी । पित को िदRली म� 

नौकरी िमलने के बाद िदRली म� रहने लगी।मै�ीयी प
ुपा को तीन बेिटयाँ ह ैतथा तीनA बेिटयाँ 

िपता िक तरह डॉTटर बनी । 
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िश ा: आधिुनक काल के िह�दी सािह8य िक लेिखका मै�ेयी प
ुपा ने अपने जीवन म� 

अनेक संघषV का सामना िकया ह।ै उ�हAने अपने बचपन का जीवन अनेक सखु दखुA तथा 

बड़ी जिटलताओ ं से गजुारी ह।ै पढ़ाई के दौरान मै�ेयी पढ़ाई से नहX तो रा4ते से डरती 

थी,िश9ा के नाम पर उ�ह� दर-दर भटकना पड़ा, िफर भी उ�हAने बड़ी िह#मत और किठनाई 

के साथ एम.ए िक िश9ा �ा= क;। मै�ेयी प
ुपा िक �ारंिभक िश9ा िसकुरा� म� श[ु ह,ई तथा 

उ�र �दशे के झाँसी के बुंदेलखंड कॉलेज से बी.ए क; परी9ा पास क; और उसी कॉलेज से 

एम.ए क; परी9ा भी पास क; ह ै। 

साहसी तथा अ$खड़ 'यि()य : माँ क; नौकरी तथा बाबा क; असमय म8ृय ुके कारण 

वह अनाथ सा जीवन जी रही थी परंत ुवह िह#मत न हार के एक साहसी लड़क; क; तरह हर 

मसुीबतA का सामना करती थी।वह अपने आ8मकथा म� कुछ भी गोपनीय नहX रखती ह ̂और 

वह माँ के साथ-साथ अपने को भी खोलती ह।ैवह परेू साहस के साथ माँ और गौरा के 

समल̂िगक होने का दावा करती ह–ैजैसे–“माताजी क; खाट से उसे गौरा ही उठाकर दसूरी 

खाट पर डाल दतेी थी। नXद टूटने पर िदखता िक उसक; जगह माता`ी के संग सो रही थी।”1 

5ा6ण प1रवार म� पैदा होने के बावजदू उनके Mयिb8व म� अTखड़पन ह।ै वह भले ही शरीर से 

दबुली–पतली Tयो न हA उनका 4वभाव अTखड़ ह।ै उनक; इस आ8मकथा मे भी उनके 

अTखड़पन को 4पc [प से दखेा जा सकता ह ैजैसे –“माँ से कौन–सी सीख लूँ यही न िक 

मद� िक जगह कोई औरत ढंूढ लू।ँ”2 वह 5ाहमणवादी कुलशील परंपरा तथा नैितक प1रवेश 

से मbु अTखड़ नारी बनी। उनका इरादा मजबतू था तथा नजरे बहादरु थी इसिलए वह हर 

मसुीबत म� साहसी िदखती ह ै। 

िववाह: िपता क; म8ृय ुके बाद उनक; शादी तय करने के िलए उनक; माँ क4तरुी ही जाती 

थी। अकेली माँ अपनी बेटी का 1रeता तय करने के िलए जाने क; बात का 1रeतेदार मजाक 

उड़ाते थे। क4तरुी दहजे के सLत िवरोध म� थी। वह अपनी बेटी को दहजे माँगने वाले के साथ 
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िववाह तय नहX करना चाहती । इस तरह मै�ेयी प
ुपा का िववाह अलीगढ़ के डॉTटर 

रमेशचंQ के साथ ह,आ।िववाह के बाद मै�ेयी प
ुपा अलीगढ़ म� रहने लगी।पित को िदRली के 

ए#स हॉि4पटल म� नौकरी िमलने के बाद िदRली मे रहने लगी।श[ु म� अिधकतर समय गाँव 

म� िबताने के कारण िदRली जैसे महानगर म� रहना थोड़ा सा किठन ह,आ था परंत ु उनक; 

साहसी तथा मजबतू इरादA के कारण अपने आप को बह,त जRद ही उस माहौल म� ढाल 

िलया। मै�ेयी प
ुपा को तीन बेिटयाँ ह-̂ नfता,मोिहता और सजुाता। तीनA बेिटयाँ िपता क; 

तरह डॉTटर बनी । 

नौकरी: मै�ेयी प
ुपा िववाह करके सखुी वैवािहक जीवन िबताना चाहती थी इसिलए उ�हAने 

नौकरी को मह8व नहX िदया और एम.ए तक क; पढ़ाई करके भी नौकरी नहX क;। उनको पता 

था क; उ�हAने अपना बचपन अनेक जिटलताओ ंतथा किठनाइयो से प1रपणू� ह।ैउनके जीवन 

म� तीन पड़ाव ह।ै पहला-बचपन,दसूरा-िश9ा और तीसरा शादी का ह।ै मै�ेयी प
ुपा हर पल 

खदु को असरुि9त महससू करती थX। वह अकेली लड़क; पgुष का आधार चाहती थी। वह 

अपनी 4वाभािवक इhछाओ ंको दबाना नहX चाहती इसिलए वह नौकरी करने के बजाय 

िववाह करना चाहती ह।ैउनका बचपन पाँच साल क; उf म� ही ख8म हो गया था।माँ उसे 

पढ़ने के िलए जहाँ-जहाँ भेजती वहाँ-वहाँ उ�ह� शारी1रक और मानिसक तकलीफA को सहना 

पड़ता ह।̂ मै�ीयी प
ुपा पढ़े िलखी औरत होके भी नौकरी करना नहX चाहती। वह िववाह को 

अपनी मिुb का साधन मानके सखुी वौवािहक जीवन िबताना चाहती थी । 

अिभ'यि(: मै�ेयी प
ुपा ने अपने साहािसक जीवन तथा िह�दी के सािहि8यक जगत म� 

अपना नाम कमाया ह।ै उ�हAने अपनी रचनाओ ं के iारा िह�दी सािह8य म� अपनी अलग-

अलग पहचान तथा 4थान बनाई ह।ै कॉलेज जीवन से ही मै�ेयी प
ुपा ने िलखना आरंभ 

िकया ह ैपरंत ुिववाह तथा प1रवार के बोझ के कारण लेखन के 9े� म� नहX आ पायी। बाद म� 

उनके पित तथा बेटी के कहने पर उ�हAने अपना लेखन िफर से �ारंभ िकया। िह�दी के 
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सािहि8य म� उनका 4थान कहानीकार, उप�यासकार, आ8मकथाकार आिद के [प म� �िसI 

ह।ै मै�ेयी प
ुपा कहानी, उप�यास तथा आ8मकथा लेखन के िलए �िसI ह।̂ अब तक मै�ेयी 

प
ुपा क; कहानी,उप�यास और आ8मकथाओ ंको पढ़कर यह समझा जा सकता ह ैिक अब 

तक मै�ेयी प
ुपा ने न गाँव का दामन छोड़ा ह ैऔर न गाँव ने मै�ेयी प
ुपा का दामन छोड़ा। 

मै�ेयी प
ुपा ने चालीस (40) वष� िक उf म� िलखना आरंभ िकया और हर साल एक-न-एक 

रचना �कािशत होती रही ह ै। 

पुर.कार: मै�ेयी प
ुपा को उनके लेखन के िलए कई स#मान �ा= ह,ए ह।̂ िजनम� – 

1.वीरिसंह ज ूदेव परु4कार (मlय �दशे सािह8य प1रषद) व कथा स#मान । 

2. सािह8यकार स#मान िह�दी अकादमी,िदRली । 

3.साक�  िलटरेरी अवाड� । 

4. ‘द हगंर �ोजेTट’(पंचायतीराज) का सरोिजनी नायडू परु4कार । 

5.‘इद�नमम’ उप�यास पर नजनगड्ुडु ितgमालंबा परु4कार 1996 (शाsती                       

सं4था,ब̂tलोर ) । 

6. ‘बेतवा बहती रही’ पर �ेमचंद स#मान 1995,उ�र �दशे । 

7.�ेमचंद स#मान (उ�र �देश सािह8य सं4थान)। 

8. कथा परु4कार ( ‘फैसला’ कहानी पर )। 

9.िह�दी अकादमी iारा सािह8य कृित स#मान । 

10. “सधुा सािह8य स#मान”2008: हसंा9र Q4ट और गािलब इ4ंटीट्यटू,िदRली । 
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(ख)मै�ेयी पु�पा का रचना संसार  

मै�ेयी प
ुपा ने अब तक ‘4मिृत दशं’, ‘बेतवा बहती रही’, ‘इद��मम’, ‘चाक’, ‘झलूा नट’, 

‘अRमा कबतूरी’, ‘अगनपाखी’, ‘िवजन’, ‘कही ईसरुी फाक’, तथा ‘ि�या हठ’ उप�यास 

िलखी ह।̂ िजनका संि9= प1रचय इस �कार ह-ै 

‘.मृित दशं’ (1990) -  यह एक लघ ुउप�यास ह।ै कथा क; wिc से बह,त मािम�क ह;ै िकसी 

भावकु पाठक क; आंखो को अ`पु1ूरत कर दनेे म� समथ� ह।ै इस उप�यास म� परंपरागत पgुष 

समाज iारा yी पर होने वाले अ8याचार का अंकन िकया गया ह ै।  

‘बेतवा बहती रही’(1993) - यह उप�यास (सं 1993) िकताबघर �काशन से �कािशत 

ह,आ ह ै । यह एक अंचल िवशेष म� पली बड़ी यवुती उव�शी क; कहानी ह ैजो �ेम, घणृा, 

िहसंा, वासना आिद से प1रपणू� ह।ै यह एक /ामीण प1रवेश से जड़ुा ह,आ उप�यास ह ैिजसम� 

yी को क� Q म� रखा गया ह।ैयवुती का द:ुख Mयb ह,आ ह,ै तथा यह एक ऐसी िवधवा क; 

कहानी ह ैिजसे अपने मायकेवालA और ससरुालवालA दोनA तरफ शोषण का सामना करना 

पड़ता ह ै। 

          इस उप�यास म� उव�शी क; शादी िस4सा के वक;ल सव�दमन के साथ ह,आ ह।ै दहजे 

िलए िबना वक;ल सव�दमन ने उव�शी के साथ िववाह िकया। सव�दमनका एक प�ु दवेेश होने 

के प{ात मोटरसाइकल उपघात म� म8ृय ुहोती ह।ै पित क; म8ृय ुके बाद िवधवा उव�शी को 

अपना जीवन अनेक किठनताओ ंके साथ गजुारना पड़ा । 

‘इदं�नमम’ (1994) -  यह उप�यास िकताबघर ने स ं1994 मे �कािशत ह,आ। इस उप�यास 

क; �मखु पा� मंदािकनी ह ैजो सामािजक Mयवसाय क; कु1रतयA के साथ संघष� करती ह।ैयह 

एक ऐसा उप�यास ह ैिजसमे मजदरूA क; सम4याओ ंका िच�ण िकया गया ह ैतथा मंदािकनी 

इन मजदरू िकसानA को �याय दनेे के िलए अपना परूा जीवन स|प दतेी ह।ै इद�नमम उप�यास 
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म� तीन पीिढ़यA क; कहानी ह।̂बऊ क; बह~ �ेम तथा मंदा (मंदािकनी) िजसम� बऊ और मंदा 

ही �मखु ह ै। इन तीनAका भले ही एक दसूरे से िवरोध हो पर तीनA समय- समय पर एक दसूरे 

का साथ भी दतेी ह ̂। 

          यह एक ऐसा उप�यास ह ै िजसम� बुंदलेखंड के जनजीवन का यथाथ� िच�ण िकया 

गया ह।ै पgुषA के �ित आ�ोश का भाव उप�यास म� िदखाई दतेा ह।ै इद��मम के उप�यास म� 

यह िदखाया गया ह ै िक िकस �कार मंदािकनी ने िबना डर और साहस के साथ िविभ�न 

किठनाइयA का सामना िकया ह।ै साथ ही साथ यह भी िदखाया गया ह ैिक वह स8य प9 पर 

चलने वाली एक बािलका ह ैजो अस8य का बड़ी ित5ता से िवरोध करती ह।ै इस उप�यास म� 

यह भी िचि�त िकया गया ह ैिक मंदािकनी मक[द से �ेम करती ह।ै उसके साथ खेलना तथा 

बात� करना उसको अhछा लगता ह।ै उप�यास िक भाषा िव�ाचल िक आंचिलक  भाषा के 

साथ-साथ त8सम, तदभाव श�द�धान भाषा ह ̂ । पा�ानकूुल भाषा का �योग इस उप�यास 

िक िवशेषता ह ै। 

‘चाक’(1997) - यह एक कृिष जीवन का यथाथ� िच�ण करनेवाला एक �योगीवादी 

उप�यास ह।ै इस उप�यास क; �मखु पा� सारंग yी 4वतं�ता क; मांग करनेवाली पा� ह,ैजो 

हमेशा स8य प9 पर चलना चाहती ह ै । उप�यास ‘चाक’ का अथ� च� से भी लगाया जा 

सकता ह।ै चाक जब घमूता ह ैतो िम�ी को तराशकर कुछ नया बनाता ह,ै इसी तरह सारंग भी 

अपने जीवन को एक नवीन [प दनेे का �यास कर रही ह ̂। 

          सारंग ममतामयी माँ होने के साथ-साथ एक साहसी yी भी ह।ै ‘चाक‘ �याय के िलए 

संघष� करती एक yी क; कथा नहX ह,ै बिRक वह उस yी क; भी कहानी ह,ै जो समाज क; 

व पित क; बनायी िघसी िपटी प1रपाटी पर नहX चल पाती और तथा अनेक िवरोधA के 
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बावजदू अपना एक नवीन मकुाम हािसल करती ह।ै पgुषA के अनेकानेक िवरोधA के बावजदू 

भी सारंग गाँव िक िyयA के िलए आदश� ह ैऔर वे उसके संघष� से सहानभुिूत रखती ह ̂। 

          सारंग स8य का प9 लेने वाली yी ह।ै जहाँ रेशम िक ह8या के प{ात स#पणू� गाँव 

गवाही देने से मना कर दतेा ह ैवहाँ सारंग स8य का वरण कर सब कुछ सच-सच बतला दतेी 

ह।ै वह हर हाल म� रेशम को व गलुकंदी को �याय िदलाना चाहती ह,ै और साथ ही स#पणू� 

िyयA को यह संदेश दनेा चाहती िक यिद वे आज चपु रही तो सिदयA तक उनक; ह8या का 

अन�ुान चलता रहगेा। अनेक किठनाइयA से गजुरकर भी सारंग अपने काय� को आगे बढ़ाना 

चाहती ह।ै 5ज �दशे क; िह�दी भाषा के माlयम से बह,त ही सुंदर िबंबो का िनमा�ण ह,आ ह ै

जो उप�यास म� रोचकता पैदा करता ह ै। 

‘झूला नट’(1999) - ‘झलूा नट’ उप�यास स ं1999 म� राजकमल �काशन नई िदRली से 

�कािशत ह,आ ह ै । इस उप�यास का वैचा1रक प9 'yी िवमश�' ह।̂ झलूा नट उप�यास क; 

नाियका 'शैलो' ह ै तथा नायक 'बालिकशन'। वह एक गाँव क; साधारण अनपढ़ औरत ह ै

और न उसने मनोिव�ान पढ़ी ह ̂और न समाजशाy जानती ह।ै यहा तक िक उसको राजनीित 

और yी-िवमश� िक भाषा भी नहX पता ह।ैइस उप�यास म� यह Mयb ह,आ ह ैिक िकस �कार 

अनपढ़ /ामीण मिहला अपने जीवन म� आई सम4याओ ं तथा किठनाईयA के साथ संघष� 

करती ह ै। 

           इस उप�यास म� तीन �मखु पा� ह-ै शीलो, शीलो िक सास सर4वती और दवेर 

बालिकशन। शीलो का पित सिुमरन पिुलस म� काम करता ह,ैप8नी के [प म� शीलो उसे पसंद 

नहX ह ैऔर वह दसूरा �याह करता ह।ै सास सर4वती ने दवेर बालिकशन के साथ शीलो का 

1रeता तपकर िदया ह।ै समाज म� खलबली मची ह।ै शीलो क; काम िल�सा पणू� होती ह।ै छोटे 
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भाई बालिकशन का 1रeता शीलो के साथ दखेकर सिुमरण ितलिमला उठता ह।ै सालो साल 

न आनेवाला सिुमरण घर आने लगता ह ैऔर प8नी शीलो को िपटने लगता ह ै। 

          संदहे इस बात का ह ैिक झलूानट शीलो िक कहानी ह ैया बालिकशन क;। दोनो ही 

पा� बेहद सशb [प म� उभरकर पाठकA के सामने आते ह।ै इस उप�यास म� शीलो का संघष� 

अपने प1रवार,पित तथा समाज के साथ ह।ै वह पंचायत तथा िबरादरी के साथ भी संघष� 

करती ह।ै वह अपने जीवन क; जिटलताओ ंको बड़े साम�य� के साथ हटाने क; कोिशश 

करती ह ै। 

‘अ?मा कबूतरी’ (2000)- यह उप�यास कबतूरा जनजाित पर िलखा ह,आ ह।ै उप�यास क; 

नाियका जहाँ एक ओर कदमबाई ह ै वही दसूरी ओर अRमा। दोनA ही कबतूरा जाित क; 

िyयाँ ह ैऔर तमाम किठनाइयA का सामना करते ह,ए अपना प9 चनुती ह।̂ जहाँ अRमा कम 

उf क; अनभुवहीन क�या के [प म� पाठकA के सामने आती ह ैवहX कदमबाई िजंदगी के 

अनभुव गजुार चकु; yी के [प म� । यह उप�यास िह�दी कथा सािह8य जगत म� िमल का 

प8थर माना जाता ह।ै उप�यास म� कबतूरा समाज का संपणू� जीवन तथा अनेक संघषV से 

संबि�धत जिटलताओ ंका िचि�त िकया गया ह ै। 

          उप�यास ‘अRमा कबतूरी’ म� मै�ीयी प
ुपा ने िदखाया ह ैिक yी को अनेक �कार के 

संघष� के गजुरना पड़ता ह,ैपीड़ाएँ सहनी पड़ती ह,ै इतना सब होने पर भी वह अपने प�ु को 

िश9ा िदलवाती ह।ै नाियका अRमा अपने िपता क; इhछा परूी करते-करते िनरंतर शोिषत 

और पीिड़त होती गई। िपता के सपने के कारण वह अपने आपको अपने अि4त8व को 

िमटाती- बबा�द करती चली गई । 

          इस उप�यास म� दो समाज का िच�ण िकया गया ह-ै आिदवासी कबतूरा समाज तथा 

स�य समाज िजसे कबतूरा लोग क�जा कहते ह।ै क�य के साथ भाषा, महुावरे,आंचिलक 



9 

 

श�द, लोक सं4कृित आिद पर िवल9ण अिधकार ह।ै पा� का जीवंत [प उप�यास के कथा- 

रस को नए अथ� दतेा ह ै। 

‘आगंनपाखी’(2001)–  मै�ेयी प
ुपा के उप�यास ‘4मिृतदशं’ का पणू�लेखन ‘आंगनपाखी’ 

एक उप�यास ह ैिजसम� िदखाया गया ह ैिक िकस �कार समाज म� yी शोषण होता ह ैऔर 

सामंती समाज Mयव4था का दश�न इस उप�यास म� होता ह ै। 

          इस उप�यास का मूल पा� भवुनमोिहनी जैसा साधारण बाला के साहस को केि�Qत 

िकया गया ह ै। यह बुंदलेख�ड के /ामीण 9े� शीतलगढ़ी और बgआसागर को आधार बना 

कर िलखा गया ह।ै आिथ�क ि4थित अhछी न होने के कारण भवुन िक शादी िकसी पागल 

लड़के के साथ करवाया गया ह।ै ससरुाल जाने के बाद उसे पता चल जाता ह ैिक उसने िकसी 

पागल के साथ शादी क; ह।ै यही से उसके संघष� क; ि4थित ज�म लेती ह।ै वह एक िह#मती, 

जाग[क लड़क; के [प म� उपि4थत ह ै । भवुन िकसी बात से घबराती नहX तथा उसका 

सामना करती ह।ै वह समझती ह ैिक पागल पित के साथ अपना जीवन बरबाद करने से तो 

अhछा ह ैिक उसे छुटकारा पा लेना �यादा बेहतर मानती ह।ै भवुन मानती ह ैिक yी को मा� 

ज[रत िक व4त ु न मानकर, उसे इसंान समझना ही yी का समथ�न करता ह।ै वह अपने 

जीवन को सचुाg [प से चलाने के िलए वह जमीन-जायदाद म� भी अपनी दावेदारी के िलए 

अज� द ेदतेी ह।ै पागल पित िक म8ृय ुहोने के बाद भवुन को सती कराकर उसके िह4से क; 

संपि� उसके ससरुाल वाले हड़पना चाहते ह ै। 

‘िवजन’ (2002)-  यह उप�यास मै�ेयी प
ुपा का सव�था �थम उप�यास ह ैजो स ं2002 म� 

वाणी �काशन, नई िदRली से �कािशत ह,आ था।इस उप�यास म� yी-िवमश� का नया [प दो 

मिहला डॉTटरA के बहाने उभरा ह।ै डॉ. नेहा एक पढ़ी-िलखी और आधिुनक सोच िवचार क; 

एक डॉTटर यवुती ह ैऔर डॉ.आभा के च1र� ने भी इस उप�यास को �भािवत िकया ह।ै वैसे 
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भी दोनA के च1र� म� काफ; हद तक समानताय� ह,̂ िक�त ुिफर भी डॉ.नेहा ही इस उप�यास क; 

�मखु yी पा� ठहरती ह।ै डॉ.नेहा एक बड़ी अhछी और होनहार डॉTटर होने पर भी उनके 

ससरुाल वाले उनका शोषण करते ह।̂ परंत ुवह एक आदश� बह~ होने क; वजह से हरहाल म� 

ससरुाल जनA को खशु रखना चाहती थी। इसक; वजह से वह हर सभंव �य8न करती ह।ै वह 

अपने ससरु क; हर बात, चाह ेवह सही हो या गलत,मान लेती ह ैतथा अपनी सभी सम4या 

एवं परेशािनयA को भी �यौछावर करके ससरु क; बात� मान लेती ह।ै डॉ.नेहा एक स8यवादी 

यवुती डॉTटर ह।ै वह हर संभव स8य बोलती ह।ै वह अपने Mयिbगत 4वाथ� या िकसी के 

लाभाथ� झठू का सहारा नहX लेती। डॉ.नेहा एक सhची दो4त भी ह ैTयAिक वह अपने साथ-

साथ समय-समय पर अपने दो4तA का भरपरू सहायता करती ह ै। 

‘कही ईसुरी फाग’(2004)- ‘कही ईसरुी फाग’ का �थम सं4करण राजकमल �काशन,नई 

िदRली से 2004 म� �कािशत ह,आ था। यह उप�यास महाकिव ईसरुी फागA और उनके �ेम 

मय जीवन को आधार बनाकर िलखा गया ह।ै इस उप�यास का क� Q बुंदलेी लोक किव ईसरुी 

और उसक; �ेिमका रजऊ क; �ेम कहानी ह।ैईसरुी फाग गायक ह,ैइसके फाग अ�ीलता के 

िलए �िसI ह।ै बुंदलेखंड म� �िसI िकवंदती के अनसुार लोक किव ईसरुी और उसक; 

�ेिमका रजऊ के �ेम संबंधA पर इस उप�यास क; रचना ह,ई ह।ै ईसरुी को लेकर बुंदलेखंड म� 

अनेक �कार का अफवाह भी ह ैऔर उस पर रचे गए िमथक भी ह ै। 

          ‘कही ईसरुी फाग’ उप�यास का नायक ऋत ुने रजऊ को अपने अनसंुधान का िवषय 

बनाया ह।ै ऋत ुके �ेमी माधव ने इस काम म� सहायता क; ह।ै संशोधन म� ईसरुी के �माण 

िमलते ह ै लेिकन रजऊ पर कोई जानकारी �ा= नहX ह।ै रजऊ को बदचलन औरत मानकर 

लोग उसके बारे म� चचा� भी नहX करना चाहते ह।̂ समाज म� Mया= अनेक �कार के शोषणA 

तथा िवरोधA का सामना इस उप�यास क; नाियका रजऊ व ऋत ु करती ह,̂ िक�त ु बेहद 

साहिसक व सहज तरीके से वे इन प1रि4थितयA व िवरोधA का सामने करते ह,ए अपने जीवन 
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पथ पर अ/सर होती ह।̂ दोनA ही िyयाँ बेहद साहस व िह#मत का प1रचय दतेे ह,ए िविभ�न 

िवरोधA के बावजदू, अपने �ेम क; खाितर घर से गंिगया बेिड़नी के साथ भाग आती ह ैऔर 

दशेभb दशेपत के दल म� शािमल होकर अनेक साहिसक काय� करती ह ̂ । वही ऋत ुभी 

अनेक प1रि4थितयA म� साहस का प1रचय िदखलाती ह,ई अपने मिुहम पर आगे बढ़ती ह ैऔर 

माधव के बीच म� छोड़कर चले जाने पर वह अकेली ही िविभ�न 4थानA पर जाकर शोध �ान 

इक�ा करती ह ै। 

‘ि�या हठ’ (2006)-ि�या हठ मै�ेयी प
ुपा के उप�यास ‘बेतवा बहती रही’ का िव4तार ह।ै 

‘बेतवा बहती रही’ उप�यास म� जो सवाल उभरे थे उसका समाधान इस उप�यास म� िमलता 

ह ैतथा ‘बेतवा बहती रही’ उप�यास के कई सवालA का जवाब इस उप�यास म� िमलता ह।ै 

उव�शी का बेटा दवेेश अपनी माँ िक म8ृय ुके कारणA िक खोज करना चाहाता ह।ै उव�शी का 

शोषण उसके ससरुाल, उसके दसूरे पित तथा भाई और पित के बड़े भाई सभी ने िकया ह।ै 

कहानी संFह : मै�ेयी प
ुपा ने केवल उप�यास ही नहX बिRक कहािनयाँ भी िलखी ह।̂ िह�दी 

सािह8य जगत मे उनक; कहािनयA क; तारीफ ह,ई ह ै तथा उनक; कहानी लेखन ने िह�दी 

कहानी को नई िदशा िदया ह ै। 

‘िचहनार’(1991) कहानी संFह’ –  

              मै�ेयी प
ुपा के पहले कहानी सं/ह ‘िचहनार’ म� 12 कहािनयाँ ह ै। िजसका �थम 

सं4कारण 1991 म�, िiतीय 1997 तथा ततृीय सं4कारण 2004 म� िनकला ह।ै 

‘अपना-अपना आकाश’: इस कहानी म� एक प1रवार जो अपने बेटA को शहर म� नौकरी 

लगने के कारण गाँव छोड़कर महानगर म� रहने लगते ह।̂ वह अपने जमीन के साथ-साथ तीनA 

भाइयA अपनी माँ कैलाशो दवेी का भी बटवारा िकया। साल के तीन-तीन महीने एक-एक 

बेटा माँ का पालन-पोषण करेगा। परंत ु कुछ ही दीनA के बाद तीनA बेटA ने अपनी-अपनी 
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बीिवयA से सलाह लेकर माँ को वIृा`म भेजने का िनण�य िलया। इस कहानी से यह पता 

चल सकता ह ै िक िकस �कार बढ़ूी माँ अपने तीनA बेटA के िलए बोझ बन गयी ह,ै िजसने 

अपने हाथA से चलना िसखाया, दौड़ना िसखाया तथा जीना िसखाया। अपनी परूी िजंदगी 

अपने तीनA बेटA के िलए �यौछावर िकया ह,ै वहX तीनA बेटA के िलए बोझ बन गयी ह ै। 

‘बेटी’: इस कहानी म� यह �काश डाला गया ह ै िक समाज म� बेटा और बेटी का भेद 

अ8यिधक होने के कारण नारी िश9ा िक सम4या उ8प�न हो जाती ह।ै यह वह समाज ह ै

िजसम� बेटी को पराये घर क; अमानत मान कर उसे पढ़ाते नहX ह ैऔर बेटे को अपने वंश का 

वा1रश मानकर उसे पढ़ने के िलए भेजते ह।ैइस कहानी म� भी इस सम4यायA को िचि�त िकया 

गया ह।ै बसधुा और स�ुनी दोनA सहिेलयाँ ह।ै बसधुा को पढ़ाया जाता ह ैऔर स�ुनी को उसके 

माता- िपता 4कूल भेजते नहX । परंत ुजब बेटे को पढ़ाया जाता ह ैऔर वही बेटा माता-िपता 

का सहारा नहX बन पाते ह ैतब म�ुनी अपने माता-िपता का सहारा बनती ह।ै तथा इस कहानी 

का उ�eेय ह ैिक समाज म� yी के �ित सारे भेद–भावA को हटाकर, उसे िश9ा तथा समाज म� 

बराबरी का 4थान दनेा ह ै। 

‘सहचर’: इस कहानी म� यह 4पc िकया गया ह ैिक प1रवार म� नारी तथा बह~ के साथ िकस 

�कार का Mयवहार ससरुाल वाले करते ह।̂ नारी का 4थान 4पc िकया गया ह।ै बह~ को घर म� 

कामकाज के िलए लायी गयी नौकरानी समझा जाता ह।ै जब वह अपािहज हो जाती ह ैतो 

माइके भेजने का �यास िकया जाता ह।ै इस कहानी म� दो पा� छवीली और बंसी को क� Q म� 

रखकर उनके च1र� को उभारा गया ह।ै नारी शोषण इस कहानी का मLुय क� Q ह ै। 

‘बहेिलये’: इस कहानी म� यह �4ततु िकया ह ैिक अनमेल िववाह के कारण yी िक िकस 

तरह उपे9ा होती ह।ै इस कहानी का मLुय पा� िगरजा ह।ै िगरजा के चाचा ने एक िदन िगरजा 

का िववाह बाप क; उमर के पेशकार से तय करता ह।ै न चाहते ह,ए भी घर म� अनेक 



13 

 

सम4याओ ं के कारण मजबरूी मे िगरजा ने पेशकार से िववाह कर िलया। िफर िववाह के 

अनेक सालA बाद पेशकार िक म8ृय ुहो गयी। पित के गजुर ने के बाद िगरजा समाज सधुार के 

काय� म� लगती ह ैऔर गाँव के चनुाव के िलए िगरजा खड़ी हो गई। गाँव क; �धान बनने के 

बाद ढAगी और फरेबी नेता �c पिुलस िगरजा क; सहायता नहX करते ह ैतब बहिेलये [पी 

पgुष उसका साथ नहX दतेा ह ै। 

‘मन नांिह दस बीस’: इस कहानी म� समाज म� Mया= िविभ�न [िढ़याँ,अधंिवsास तथा 

अ4पeृयता पर �काश डाला गया ह।ै इस कहानी म� जाितगत भेद–भाव तथा प1रवार म� नारी 

के शोषण का िच�ण िकया गया ह।ै इस कहानी का मLुय पा� 4वराज नाम का एक चमार 

लड़का और चंदना नाम क; एक सवण� लड़क; क; कथा ह।ै समाज म� yी पर उसके सास, 

दवेर तथा नामद� पित के iारा होनेवाले अ�याय का मम�4पश� िच�ण ह।ैअयोtय पित के साथ 

भी जीवन िबताने के िलए नारी को मजबरू िकया जाता ह।ै 

‘हवा बदल चुकG’: इस कहानी म� राजनीित के कारण समाज म� बढ़ती सां�दाियकता का 

वण�न िकया गया ह ै। चनुाव के कारण गाँव के पारंप1रक मRूय टूट रह ेह।̂ गांधीजी के िवचारA 

से �े1रत होकर सजुान ठाकुर ने परुवा गाँव म� अ4पeृयता तथा अंधिवsासA को िमटाना 

चाहता ह ैऔर िह�दी-मिु4लम संघष� को दरू िकया ह।ै सां�दाियक दगें म� मिु4लम समाज के 

लोगA को बचाया ह ै । लेिकन चनुाव-क� Q गाँव से काफ; दरू बनाया गया तािक पेिटयA क; 

अदला-बदला सहज [प से क; जा सके। सजुान ठाकुर इसका िवरोध करते ह।̂ 1रsतखोर 

अिधका1रयA के सामने वे अपनी अज� लेकर जाते ह,̂ हार ही उनके हाथ आती ह।ै यह 

कहानी समाज के बदलते ह,ए मRूयA को दशा�ती ह ै। 

‘आ ेप’- ‘आ9ेप‘ कहानी म� यह िचि�त िकया गया ह ै िक िकस तरह एक मा� yी ने 

अपने खदु के बारे म� न सोचकर तथा लोग Tया कहते ह,ै इसक; परवाह न करते ह,ए लोगA 
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क; सेवा िकस तरह करती ह।ै वह yी जो केवल समाज के बने बनाए िवधान का पालन न 

करके एक पgुष को मानवीय wिc से दखेती ह।ै संदहे समाज का 4वभाव ह,ै उसी के अनसुार 

रिमया के च1र� पर शक िकया जाता ह ैऔर उसे लोग बदचलन कहते ह।̂ इस कहानी म� यह 

घोिषत िकया ह ैिक समाज म� yी-पgुष क; िम�ता या मानवीय संबंध को अनमुित नहX दतेा 

ह।ै वह िकसी न िकसी 1रeते म� ही संबंध तौलता ह ै। 

‘कृतH’– अनपुम और वसधुा िदRली से अपने परुाने शहर मथरुा के ब̂क म� ऋण �ा= करने 

के िलए आते ह।̂ ब̂क के कम�चारी अनपुम क; सहायता करने म� असमथ� ह।ै अनपुम को 

अपने परुाने पड़ोसी ह1रश ग=ुा ऊफ�  मरुली क; याद आती ह।ै ह1रश ग=ुा उनक; सहायता 

करता ह।ै वसधुा को ह1रश के िपता िबमार होने के बाद ह1रश उ�ह� लेकर िदRली आया था 

उस समय अनपुम अ4पताल तक नहX गये थे। वसधुा को भी जाने से रोका था। लेिकन ह1रश 

इस बात को भलूकर ब̂क म� कज� िदलाने के िलए सहायता करता ह।ै यही उसक; कृत�ता ह।ै 

इस कहानी म� यह प1रचय िदया गया ह ैिक िकस तरह आिथ�क ि4थित बदलने के बाद Mयिb 

के 4वाथ� भी बदल जाते ह।ै जब Mयिb क; आिथ�क ि4थित अhछी हो जाती ह ैतब वह अपने 

परुाने प1रिचत तथा गरीब पड़ोिसयA और सािथयA को भलू जाता ह।ै पर�त ुगरीब Mयिb अपने 

परुाने सािथयA को नहX भलूता ह ै। 

‘भंवर’: इस कहानी म� नारी सम4या पर �काश डाला गया ह।ै समाज म� िकस तरह ना1रयA 

का शोषण होता ह,ै यह िच�ण िकया ह।ै िवरमा का शराबी पित केशव  शराब पीकर उसक; 

प8नी िवरमा क; िपटाई करता ह।ै िवरमा अपने पित को छोड़के अपने मैके चली जाती ह।ै 

कुछ िदनA के बाद िवरमा को पता चलता ह ैिक उसके पित केशव ने दसूरी शादी िकया ह।ै 

दसूरी प8नी समुन ने िवरमा क; गोद म� लड़के को डाला तो िवरमा का आQ� मन अपने पित के 

अपराध को भलू जाता ह।ै िवरमा अपने पित को माफ कर इसी दईेली पर अपना जीवन 

गजुारने का फैसला करती ह।ै जब िवरमा को 4कूटर क; टTकर लगाती ह ैतो उसके पित और 
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भाई पैसे लेकर घटना को दबाते ह।̂ इस कहानी म� यह दखे सकते ह ̂िक समाज म� नारी का 

4थान कैसा ह।ै Tया नारी को यह माना गया िक वह केवल एक मा� व4त ुह ैजब चाह ेवहाँ से 

उठा के कही और रख दनेे का सामान ह ै। 

‘सफर के बीच’: िगरराज ने अपना परूा जीवन संघष�पवू�क िबताते ह,ए िजलािधकारी का पद 

�ा= िकया ह।ै जब िगरराज सफल Mयिb बन गया ह ै तब गाँव के तथा प1रवार के सभी 

सद4य रघभुईया आिद उसके पद और ओहंद ेका फायदा उठाकर अपने 4वाथ� को परूा करते 

ह।̂ एक ईमानदार Mयिb 1रeतेदारी िनभाते- िनभाते 1रsतखोर बनता ह।ै इस कहानी म� 4पc 

िकया ह ै िक िकस तरह एक ईमानदार Mयिb को अपने ही 4वाथ� 1रeतेदारA ने भावना8मक 

शोषण िकया ह ̂। 

‘केतकG’: यह कहानी एक साहसी नारी क; कथा ह।ै यह नैितकता क; आड़ म� यौन शोषण 

का वण�न ह ैतथा यह भी 4पc [प से िदखाया गया ह ैिक िकस तरह यौन शोषण के िखलाफ 

एक मा� साहसी नारी िवQोह करती ह।ै गधंव�िसंह केतक; का यौन शोषण करता ह।ै केतक; 

पिुलस से िशकायत कर गाँव के नामी Mयिb गधंव�िसंह के पाप को समाज के सामने लाती  

ह।ै 

‘िचहनार’: कहानी म� िकस �कार प1रवार के लोग िवधवा yी के साथ अ8याचार करते ह ̂

यहाँ तक िक अपनी बेटी से भी दरू करते ह।̂ प1रवार वाले सरज ूको उसक; बेटी से िमलने 

नहX दतेे। िन:संतान िज�जी ने सरज ूक; बेटी कनक को अ4पताल म� ज�म लेते ही अपनाया 

ह।ै कनक बड़ी होने के बाद िज�जी उसका �याह शहर म� करती ह ̂। होटल म� ही दहलीज 

पजूने के िलए कहा जाता ह ैतब कनक िवरोध करती ह ैतथा मजबरून घर आना पड़ता ह।ै घर 

आकर कनक सीधे सरज ूके पास जाकर माँ कहते ह,ए उसके गले लगाती ह ै। इस कहानी का 
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उ�eेय ह ै िक मा�8व पैसा या ऐशोआराम  दनेे से नहX होता ह ै उसके िलए �दय म� ही 

वा8सRय होना चािहए । 

‘ललमिनयाँ’ 1996 –  

          िजस �कार मै�ेयी प
ुपा का ‘िचहनार कहानी सं/ह’ लेखन म� काफ; �िसI ह,ई ह ै

उसी �कार ललमिनयाँ कहानी सं/ह भी ह,आ ह।ै इस सं/ह म� कुल िमलकर 10 कहािनयाँ 

ह।ै इस कहािनयाँ म� अलग िवषय तथा सम4याएं ह।̂ इन कहािनयA म� अलग-अलग वैिशषट्य 

ह ैऔर इस वैिशषट्य को लेकर यह कहािनयाँ पाठकA के सामने आती ह।̂ मै�ेयी प
ुपा क; 

ललमिनयाँ कहानी सं/ह का िव�ेषण इस �कार ह-ै 

‘फैसला’: इस कहानी क; नाियका बसमुती /ाम �मखु रंजीत क; प8नी ह।ै कहानी पर 

बसमुती क; िच�ी नाम से दरूदश�न पर टेलीिफRम बनी ह।ै रंजीत प8नी को �धानपद के चनुाव 

के िलए खड़ा करता ह ै िक�त ु उसे करोबार करने नहX दनेा चाहता ह।ै आर9ण के कारण 

मिहलाएँ राजनीित म� आई, पgुष उसे अपने रा4ते क; बाधा समझने लगा ह।ै पgुष अपना 

वच�4व बनाए रखना चाहता ह ैऔर नारी इसका िवरोध करती ह।ै नारी अपने फैसले खदु लेना 

चाहती ह ैतथा अपने अिधकार का उपयोग कर अपने अि4त8व को समझने का �यास िकया 

ह।ै यहX इस कहानी का बड़ा फैसला ह ै। 

‘िस.टर’: इस कहानी म� यह 4पc ह,आ ह ैिक िकस �कार समाज म� िशि9त लोग 4वाथ� 

1रeते बनाते ह ैऔर एक ईमानदार और मासमू yी क; मानिसकता के साथ िखलवाड़ करते 

ह।̂ 

‘सJघ’: कहानी म� गाँव क; प1रवत�नA पर �काश डाला ह।ै राजनीित ने गाँव म� बह,त सा 

प1रवत�न लाया ह ैपरंत ुयह प1रवत�न गाँव के िलए सम4या पैदा करनेवाला चीज़ बन जाता ह।ै 
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इस कहानी से यह 4पc ह ै िक िकस तरह िशि9त समाज,पिुलस तथा सरकारी अिधकारी 

गाँव पर अ�याय करते ह।̂ तथा यह प1रवत�न गाँव के िलए बोझ बन गया ह ै। 

‘अब फूल नहL िखलते’: कहानी म� यह Mयb िकया ह ैिक िकस �कार िश9ा सं4थानA म� 

भी नारी पर अ�याय िकया जा रहा ह ैऔर उसी क; वजह से नारी यौन शोषण का िशकार हो 

रही ह ै। 

‘�रज़क’: कहानी म� यह दखेा जा सकता ह ै िक िकस �कार गाँव और शहरी जीवन एक 

दसूरे से अलग होता ह।ै दोनA के बीच पर अलग प1रवत�न का �भाव कैसे पड़ता ह,ै यह Mयb 

ह,आ ह।ै शहर का संबंध भौितकवादी तथा पैसA पर आधा1रत होते ह ैजबिक गाँव के संबंध 

सौहद�ता तथा मानवीयता पर होते ह।̂ /ामीण लोग अपनी परंपरा से दरू होना नहX चाहते ह।ै 

‘बोझ’:  मॉडन� माता-िपता नौकरी के कारण अपने बhचA को समय नहX द े पाते िजनके 

कारण बhचे प1रवार म� बोझ बन गये ह।̂ वह अपने बhचA का खयाल भी नहX रख सकते ह।̂ 

आधिुनकता के �भाव के कारण प1रवार का िवघटन हो रहा ह।ै यह इस कहानी का �मखु 

िवचार ह ै। 

‘पगला गयी है भागवती’:  कहानी म� यह िदखाया ह ैिक िकस �कार समाज म� बेटी और 

बेटे का भेदभाव िकया जाता ह।ै समाज के हर प1रवार म� जब बेटी गलती करती ह ैतो माता-

िपता उसक; गलती पर पदा� नहX डालते ह।̂ जबिक बेटे ने अगर कोई भी गलती क; हो, तो 

भी उसे अनदखेा िकया जाता ह ै। 

‘छाँह’:  इसम� जातीयता क; सम4या का िच�ण िकया गया ह।ै समाज िशि9त होने के बाद 

भी जाितगत भेद-भाव, छुआछूत, अंधिवsास आिद समा= नहX हो पाया ह,ै यह Mयb िकया 

ह ै। 
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‘तुम िकसकG हो िब�नी?’: कहानी म� यह िदखाया गया ह ैिक एक yी भी yी से िकतनी 

नफरत करती ह।ै प1रवार म� लड़का- लड़क; के �ित भेद-भाव माता-िपता करते ह।̂ लड़के को 

वंश चलनेवाला माना जाता ह ै जबिक बेटी को गभ� म� ही मारने का �यास होता ह।ै 

सोनो/ाफ; करवायी जाती ह।ै माँ अपने गभ� म� ही बhचे को मारने का �यास करती ह ै। 

‘ललमिनयाँ’: इस कहानी म� यह 4पc िकया ह ैिक ल=ु होती लोककथा के साथ जड़ेु लोगA 

को िकस �कार शारी1रक शोषण तथा आिथ�क िवड#बना होती ह।ै ललमिनयाँ कहानी के 

माlयम से ही मै�ेयी प
ुपा ने भारत िक ल=ु होती 5ज लोकन8ृय कला को �काश म� लाने का 

�यास िकया ह ै। 

‘गोमा हँसती है ’ - 1998 

          गोमा हसँती ह ैकहानी सं/ह म� मLुयत: yी िवषय पर आधा1रत कहािनयाँ ह।ै इसम� 

भारतीय /ामीण yी जीवन का दखु: दद� Mयb ह,आ ह।ै‘िचहनार’ कहानी सं/ह तथा 

‘ललमिनयाँ’ कहानी सं/ह क; तरह ‘गोमा हसँती ह’ै कहानी सं/ह म� भी 10 कहािनयाँ 

संकिलत ह ै। 

‘शतरंज के िखलाड़ी’: राजनीित म� मिहला का चनुाव करते समय पgुष क; मानिसकता का 

दश�न इस कहानी म� ह,आ ह।ै चाह े िजतना भी �धान पद म� मिहलाएं ह4ता9र या अंगठूा 

लगाए अंत म� पgुष ही राज करते ह।̂ यह एक ऐसा समाज ह ैजहाँ नारी पgुष का िखलौना बन 

गयी ह।ै भले ही मिहला �धान बनी तो भी उसका पित ही कारोबार करता ह ै। 

‘राय �वीण’: इस कहानी म� यह आया ह ैिक नारी िकस तरह यौन शोषण का िशकार होती 

ह ैऔर यहाँ तक िक पित 4वंय दबु�ल नोट ह,ए भी यौनशिुचता के नाम पर अपनी प8नी को 

8यागता ह।ै समाज म� कहX भी एक प1र8यbा को 4थान नहX िमलता ह।ै जब माता- िपता का 

iार भी बंद होता ह ैतब उसे मौत के अलावा गले लगाने के िलए कुछ भी नहX बचता । 
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‘िबछुड़े हSए’: कहानी म� स/ुीव अपनी प8नी चंदा और बेटी को छोड़कर घर से दरू भाग 

जाता ह।ै प1रवार क; िज#मेदारी से दरू भागकर सं�यासी बना ह।ै मा� नारी अपनी बेटी का 

पालन-पोषण करती ह।ै स/ुीव घमूते-घमूते वह अपने गाँव आता ह।ै गाँव के सभी लोग उसे 

पहचानते ह ैपरंत ुजो अपने िज#मेदारी से िबछड़ गया ह ैप8नी उसे पहचानते ह,ए भी पहचानने 

से इकंार करती ह ै। 

‘�ेम भाई एडं पाटV’: कहानी यह �4ततु िकया ह ै िक समाज म� िकस �कार शादी के 

िसलिसले म� अपने प1रवार िक शान बढ़ाने के िलए प1रि4थित न होते ह,ए भी खच� िकया 

जाता ह।ै प1रवार वाले 1रeता तय करते समय बड़े लोगA से संबंध जोड़ने का �यास करते ह ै

तथा शादी म� िकस �कार िफजलू म� पैसा खच� िकया जाता ह,ै इसका िच�ण ह,आ ह ै। 

‘ताला खुला है पापा’: कहानी जाितगत भेद-भाव सामािजक बंधनA के कारण प1रवार 

वाले शादी तय नहX करते। समाज म� लड़क; और लड़के के भेदभाव का िच�ण िकया ह।ै 

जगदीश चौबे क; बेटी िबंदो आरिवंद से �यार करती ह ैपर�त ुजाितगत भेद-भाव के कारण 

िबंदो और आरिवंद के �यार म� बाधा ह।ै आरिवंद नाई ह ैऔर िबंदो 5ा6ण। जगदीश चौबे 

अपनी बेटी को कमरे म� बंद कर रखा ह।ै एक िदन चौबे के घर का दरवाजा खलुा दखे चौक 

म� जाते ह,ै जगदीश को लगता ह ैिक िबंदो भाग गयी ह ैपर�त ुजब वह अंदर गए तो अंधेरे म� 

िबंदो सोई ह।ै िपता अपने बेटी को ताले म� बंद करता ह ै। 

‘साँप-िसढ़ी’: इस कहानी म� एक िशिशत यवुक नौकरी करने के िलए अपने प1रवार क; 

जमीन जायदाद िकस �कार बेचने का �यास करता ह।ै राजन नागपरु से रेलवे 4टेशन मा4टर 

का टे4ट दकेर आया ह ैऔर अपने िपता सरुजन िसंह को जमीन बेचने के िलए कहता ह ै। 

सरुजन िसंह ने बेटी र�जA क; शादी म� दहजे म� अपने परेू धन-संपि� द ेिदया था। अब तो बस 

उनके िलए केवल खेत ही बचे थे। इसिलए सरुजन िसंह खेत बेचने से इकंार कर दतेे ह ै। पैसA 
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का इतंजाम होने के कारण राजन नेता सरूजभार के चTकर म� आया। इस तरह एक िशि9त 

यवुक गलत रा4ते पर जाता ह ै। 

‘उYदारी’: इस कहानी म� एक औरत िकस �कार अपनी जमीन जायदाद तथा अपने हक 

को बचाने के िलए संघष� करती ह,ै यह िच�ण िकया ह।ै कहानी म� शांित अपने पित क; म8ृय ु

के बाद प1रवार वाले पित क; जमीन जायदाद को हड़पने का �यास करते ह।̂ शांित िह#मत न 

हार कर एक साहसी नारी क; तरह जमीन तथा घर का हक पाने के िलए �यास करती ह।ैजेठ 

उसे मरवाने का �यास करते ह।ै शांित वहाँ से भाग जाती ह।ै भागकर जाने के बाद जेठ उसे 

जमीन तथा घर प1रवार से िन
कािषत करने के िलए अदालत म� अज� दतेे ह।̂ शांित इसके 

िखलाफ उ�दारी करती ह ̂। 

‘रास’: रस लीला मंड़ली का मनसखुा आधा पgुष और आधा yी ह।̂ इसके साथ जैम�ती 

का िववाह ह,आ। अयोtय पित से िववाह कराकर जैम�ती अकेली रह पड़ी। वह अपनी 

वैवािहक जीवन म� खशु नहX थी। ससरु उसक; मजबरूी का फायदा उठाकर उसपर बला8कार 

करने का �यास िकया। जैम�ती ने इसका िवरोध करते ह,ए घर छोड़कर चली गई। वह अपने 

मैके आकार रहने लगी।इस कहानी म� यह �4तुत ह,आ ह ै िक एक yी का समाज म� िकस 

�कार शोषण होता ह ै। 

‘बारहवL रात’: म� सरेु�Q िक प8नी सीता ने आ8मह8या क; ह।ै सरेु�Q को दारोगा िगर�तार 

कर ले गया ह।ै सरेु�Q िक माँ और िपता िछपे ह,ए ह।ै सीता गभ� से थी तब उसक; सास ने 

उनपर बह,त ही अ8याचार िकया। सीता िक म8ृय ु के बाद सरेु�Q िक शादी िफरसे उसके 

प1रवार वाले तय कर दतेे ह।ै सरेु�Q के माता- िपता पिुलस को पैसा दकेर सरेु�Q को छुड़ाने का 

�यास िकया जाता ह।ै सीता क; म8ृय ुके बारहवी रात म� 1रeतेदारी क; बाते होने लगती ह।ै 

यह कहानी प8नी क; म8ृय ुके बाद पgुष के पनुिव�वाह क; कथा ह ै। 
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‘गोमा हँसती है’: कहानी का मूल पा� िकड्ढािसंह ह।ै चेचक के कारण उसक; एक आँख 

गई ह।ै आँख तथा उसके पंग ुMयिb�व के कारण उसका �याह नहX हो रहा ह।ै बिलिसंह और 

गोमा के संबंधA को लेकर हमेशा शक करता ह ै पर�त ु गोमा अपनी चतुराई और �यार से 

िवकलांग पित को �स�न रखती ह।̂ और साथ म� बिलिसंह से अनैितक संबंध भी रखती ह।ै 

गोमा क; एक हसंी पर ही िकड्ढा कुरबान होता ह ै। 

‘दस �ितिनिध कहािनयाँ ’ (2006)- 

‘छुटकारा’: दस �ितिनिध कहािनयाँ मे एक मा� नवीन कहानी ह।ै इस कहानी म� यह िच�ण 

िकया ह ै िक सवण� लोगA का अ4पeृय जाित के साथ िकस �कार भेद-भाव पणू� Mयवहार 

करते ह।̂ कहानी का �मखु पा� छ�नो मेहतर जाित क; ह।ै मेहतर जाित सवण� लोगA का मैला 

उठाने का काम करती ह।ै सवण� लोगA का काम करने के कारण छ�नो उनके साथ रहना 

चाहती ह ैपर�त ुसवण� लोग िवरोध करते ह ̂तथा उससे छुटकारा पाना चाहते ह।ै छ�नो पर 

मैला डालते ह ैतथा घर क; िखड़क; पर आग लगाई जाती ह।ै छ�नो मैला उठाना बंद करती 

ह।ै अंत म� छ�नो को पिुलस iारा धमकाया जाता ह।ै बाद म� सवण� लोगA क; ब4ती म� मैले से 

गंदगी बढ़ने के कारण लोग छ�नो के पास जाकर 9मा मांगते ह ैऔर उसे मैला ढोने का काम 

करने के िलए कहते ह।ैछ�नो मेहतरानी के िलए मैला रोजी रोटी का �मखु साधन ह।ै सवण� 

लोग अपने सीता गली म� शो�टी टँक के शौचालय बनाते ह ̂और छ�नो मेहतरानी को मैले 

धोने से छुटकारा िमलता ह।ै �4ततु कहानी म� मै�ेयी प
ुपा ने समाज म� Mया= िनचली जाती 

तथा दिलत लोगA के साथ सवण� लोगA का 4वाथ�पणू� Mयवहार का िच�ण िकया ह ै। 

आ)मकथा- 

‘क.तुरी कुZडल बसै’ (2002): ‘क4तरुी कु�डल बसै’ इस रचना को मै�ेयी प
ुपा क; 

आ8मकथा कहा जाता ह।ै इस म� आरंभ के 21 वषV का जीवन बड़े संघष�, बड़े साहस और 
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सhचाई के साथ रखा ह।ै मै�ेयी प
ुपा ने आ8मकथा8मक शैली का उपयोग इस रचना म� 

िकया ह।ै उ�हAने अपने जीवन क; सhचाई को कRपना क; रोचकता के साथ �4तुत िकया ह।ै 

‘गुिड़या भीतर गिुड़या’ (2008): यह रचना मै�ेयी प
ुपा क; दसूरी आ8मकथा ह।ै इस 

आ8मकथा म� अपने सािह8य लेखन का �ारंभ और उसके िविवध पड़ाव का उRलेख िकया 

ह।ै यह आ8मकथा िह�दी सािह8य जगत म� काफ; चिच�त तथा �िसI आ8मकथा ह ै। 

[ी िवमश\ - 

‘खुली िखड़कGयां’ ([ी िवमश\) (2005): ‘खलुी िखड़िकयाँ’ नारी िवमश� का �काशन 

सामियक �काशन iारा ह,आ ह।ै इसम� मै�ेयी प
ुपा ने yी िवमश� पर अपने िवचारA �4ततु 

िकये ह।̂ सिदयA से लेकर समाज म� ना1रयA क; ि4थित बड़ी कमजोर तथा दबी ह,ई रही ह।ै 

समाज ने धम�, सं4कृित के नाम पर अ�याय िकया ह ैऔर इस अ�याय के कारणA क; मीमांसा 

क; ह।ै यह /थं छह खंडA म� िवभािजत ह।ैइन छह खंडA के िवभािजत /थं म� अतीत और 

वत�मान नारी क; ि4थित क; तलुना िकया गया ह ै। 

खंड -1. धम� 

खंड -2. सं4कृित 

खंड-3. समाज 

खंड-4. सािह8य 

खंड-5.राजनीित 

खंड-6. िफRम और टेिलिवजन 



23 

 

‘सुनो मािलक सुनो’ (2006): ‘सनुो मािलक सनुो’ का �काशन वाणी �ाशन ने 2006 म� 

िकया ह ै। यह रचना मै�ेयी प
ुपा के नारीवादी िवचारA का संकलन ह।ै इसम� ना1रवाद, /ामीण 

जीवन तथा आधिुनक नारी �ासदी आिद क; रचना करके हमारे सामने �4ततु िकया ह ै। 

‘फाइटर कG डायरी’ (2009): इस रचना का �काशन ह1रयाणा पिुलस अकादमी ने 2009 

म� िकया ह।ै लेिखका यहाँ एक स�ूधार के [प म� आई ह।ै पिुलस म� आई लड़िकयA क; 

आ8मकथाओ ंके आधार पर रचा गया ह।ै मै�ेयी प
ुपा ने yी जीवन के यथाथ� [प का िच�ण 

करके पाठकA के सामने �4ततु क; ह।ै इस रचना म� साधारण लड़िकयाँ अपने जीवन संघष� 

के कारण असाधारण बनी ह ै। 

‘मं^ाका�ता’ (नाटक) (2006): ‘मंQाकांता’ मै�ेयी प
ुपा का एक मा� नाटक ह।ै यह 

नाटक ‘इद�नमम’ उप�यास पर आधा1रत ह।ै ‘इद�नमम’ उप�यास क; म�दािकनीऔर मकरंद 

के नाम के योग से मंQाकांता िशष�कह,आ ह।ै मै�ेयी प
ुपा ने ‘इद�नमम’ उप�यास के ही 

कथानक को नाटक;य ढाँचे म� िबठाया ह ै। 

िन�कष\  

िह�दी जगत क; एक मह8वपणू� उप�यासकार मै�ेयी प
ुपा बचपन से ही साहसी तथा 

अखड़पन Mयिb�व क; धनी ह।ै उ�हAने अपनी लेखन �ितभा से िह�दी सािह8य जगत म� 

अपना नाम कमाया ह।ै मै�ेयी प
ुपा ने कहानी, उप�यास वैचा1रक सािह8य तथा आ8मकथा 

आिद िलखा ह।ै उ�हAने अपनी लेखन �ितभा से भारतीय समाज म� Mया= िविभ�न �कार के 

राजनीितक, धािम�क, आिथ�क तथा सामािजक िवषमताओ ंका िच�ण िकया ह।ै मै�ेयी प
ुपा 

क; अिधकांश कहािनयA और उप�यासA म� नारी को क� Q म� रखकर उसपर पgुष iारा िकए गए 

िविभ�न �कार के अ8याचारA और शोषणA पर �काश डाला ह।ै गाँव से संबि�धत िविवध 

समाज का िच�ण मै�ेयी प
ुपा ने अपनी कहानी तथा उप�यास के माlयम से िकया ह।ै  
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उ�हAने समय को lयान म� रखते ह,ए कहानी और उप�यासA म� उस काल म� उ8प�न संघष� 

तथा iiंA पर �काश डालकर उनका भरपरू िवरोध करती ह।̂ मै�ेयी प
ुपा ने अपने उप�यास 

और कहािनयA म� लोक सं4कृती, लोक Mयवहार आिद का पटु िदया ह ैिजसम� उपदशे तथा 

अनभुव छुपा ह।ै मै�ेयी प
ुपा अपने उप�यास म� िyयA क; सम4या को आधार बनाया ह ैजो 

समाज क; मLुय सम4या ह।̂ उनके उप�यास और कहािनयA क; yी को न तो समाज उसे 

4थान दतेा ह ̂और न ही स#मान। समाज उसे दोयम दज� पर रखता ह।ै उनके कथा सािह8य म� 

भारतीय ना1रयA िविभ�न संघष� और iiं से जझूती नजर आती ह।ै नारी के वच�4व ही नहX 

अिपत ुउनके कथा सािह8यA म� नवीन सोच, िवचार-िविनमय, िवQोह, संघष� तथा iiं को भी 

बड़ी सजकता से िचि�त िकया गया ह ै।  
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                       ि`तीय अaयाय : ‘चाक’: अनभूुित प  

(क)चाक मJ िचि�त [ी मुि( के .वर: मै�ेयी प
ुपा ने अपने उप�यासA के माlयम से 

भारतीय मिहलाओ ंक; ि4थित को �4ततु करने का �यास िकया ह।ै उनक; सामािजक ि4थित 

तथा वा4तिवक जीवन को सामने लाकर समाज के बंधन भी तोड़ िदये ह।̂ �यादातर मै�ेयी 

प
ुपा ने अपने उप�यासA म� /ामीण ना1रयA के वा4तिवक जीवन को िच�ण िकया ह।ै राजे�Q 

राव के श�दA म� “yी अि4मता और चेतना क; तेज4वी lवजवाहक लेिखका ह ̂मै�ेयी प
ुपा। 

उनके �ांितधम� और उ�eेयपणू� लेखन का वैचा1रक प9 �खर और िववाद4पद रहा 

ह।ै…आज क; पढ़ी-िलखी यवुा लड़िकयA के बीच वह अ8यंत लोकि�य ह।̂ एक ओर उनक; 

रचनाओ ं म� अंतिन�िहत जीवट के �शंसकA क; बड़ी फौज ह ै तो कटु से कटु उिbयA को 

उचारने वाले भी कम नहX ह ै ।”1 हम जानते ह ̂ िक सिदयA से लेके आज तक नारी शोषण 

हमारे समाज म� एक सम4या बन चकु; ह।ै समाज म� कई तरीके से ना1रयA का शोषण ह,आ ह।ै 

मानिसक, शारी1रक तथा आिथ�क [प से नारी का शोषण हो रहा ह।̂ यह कहा जा सकता ह ै

िक नारी का शोषण िविभ�न [पA म� होता ह।ै �यादातर /ामीण नारी अिशि9त ह ै िजसका 

फयदा उठाके िशि9त यवुक उनका शोषण करते ह।̂ न चाहते ह,ए भी /ामीण िyयA को उनके 

शोषणA को सहना तथा उसको झेलना पड़ता ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� मै�ेयी प
ुपा ने इस िवषय 

को जोर दकेर वण�न िकया ह।ै‘चाक’ उप�यास का िव�ेषण करते ह,ए डॉ.दया दीि9त कहते 

ह,ै “चाक आधी आबादी के Mयिb8व के अंत:एवं वा� [प रंग के सा�य ही उपि4थत नहX 

करता, वरन पर#पराओ ंके चाक पर नए और सामियक मRूयबोध को भी रखता ह ै।”2 

           मै�ेयी प
ुपा ने अपने उप�यास ‘चाक’ म� नारी सम4याओ ं का िच�ण िकया ह।ै 

‘चाक’ उप�यास मे सारंग अपनी बहन के काितलA को हरहाल म� सलाखA के पीछे डालने 

का �यास करती ह।ै वह िह#मत न हार कर रेशम को इ�साफ िदलाना चाहती ह।ै परंत ुगाँव के 

लोग सब जानते ह,ए भी अनदखेा करके गवाही दनेे से इकंार करते ह।ैरेशम के मौत को लेकर 
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सब मौन रहते ह।̂ स8य को जानते ह,ए भी गाँव के लोग अंजान बने ह।ै यह सब देखकर सारंग 

कहती ह-ै“इस गाँव के इितहास म� दज� द4ताने बोलती ह-̂र4सी के फंदे पर झलूती gTमणी, 

कुएँ म� कूदनेवाली रामदईे,करबन नदी म� समािध4थ नारायणी...ये बेबस औरत� सीता मइया 

क; तरह ‘भिूम �वेश’ कर अपने शील-सती8व क; खाितर कुरबान हो गई। ये ही नही; और न 

जाने िकतनी...”3  yी अपने पित क; म8ृय ुहोने पर समाज क; कुMयव4था के कारण जहाँ yी 

अकेले रहते ह,ए अपने आप को असरुि9त पाती ह ैतथा तमाम तरह के शोषण अकेली yी 

पर समाज iारा िकया जाता ह।ै ऐसी ि4थित म� न चाहते ह,ए भी yी म8ृय ु का वरण 

आ8मह8या के iारा करती ह,ै TयAिक अकेली yी को न तो समाज स#मान दतेा ह ैऔर ना ही 

वह सरुि9त ह।ै ऐसी ि4थित म� उसके सामने आ8मह8या के अलावा कोई िवकRप नहX होता, 

अगर वह समाज से संघष� करने का �यास करती ह ैतो उसे समाज जीने नहX दतेा। मै�ेयी 

प
ुपा के कथा8मक आयाम म� डॉ. दया दीि9त कहते ह,ै ”रेशम और उसके गभ� के माlयम से 

कथाकार ने यह �� उठाया ह ै िक िवधवा नारी को गभ� धारण करने/ संतान पैदा करने का 

अिधकार TयA नहX? यहाँ यह भी lयान दनेे क; बात ह ै िक ‘िवधवा�याह’ पर नहX बिRक 

िवधवा iारा संतनोपि� से जड़ुा यह �� नारी 4वतं�य से जड़ुा �� ह ै।”4 

           ‘चाक’ उप�यास म� िचि�त केवल रेशम क; ही नहX बिRक वह �8येक yी क; 

कहानी ह।ै हर समाज म� yी का अिधकार उतनी ही होता ह ैिजतनी पgुष का ह।ै काननूी तौर 

पर ऐसा �याय िकसी ने नहX बनाया ह ैिक yी का अिधकार कम ह ैTयAिक, वह yी ह।ै�8येक 

yी भी उतना काम कर सकती ह ैिजतना पgुष करता ह।ै यह एक ऐसा समाज ह ैजहाँ नारी को 

हमेशा हीनतर समझा गया ह।ै िदनभर नारी अपने पित तथा प1रवारA के िलए चाह ेिजतना भी 

काम करे सारा बोझ उस नारी के ऊपर सौप दतेे ह।̂ यह एक ऐसा समाज ह ैजहाँ नारी को 

केवल एक भोग क; व4त ुसमझते ह ̂पgुष जैसे चाहता ह ै वैसे उसका शोषण करता ह।ैयहाँ 

तक िक वैिदक काल म� ही नहX बिRक आज के वत�मान समय म� भी नारी का शोषण हो रहा 
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ह।ै भले ही नारी िश9ा भारत म� आरंभ TयA न हो, नारी िशि9त ह,ई, नौकरी करने लगी परंत ु

नारी शोषण आज भी कम नहX ह,आ ह।ै उसे िपता, पित, प�ु के अधीन रहने िक Mयव4था म� 

कोई प1रवत�न नहX आया। ना1रयA का शोषण �मखुत: सामािजक शोषण म� दहजे �था, 

अनमेल िववाह, िवजातीय िववाह, िवधवा yी का शोषण, बालिवधवाओ ं का शोषण, 

च1र� के नाम पर शारी1रक शोषण, बला8कार, अिववािहत मात8ृव,कामकाजी मिहलाओ ं

का शोषण आिद वत�मान समय म� हो रहा ह ै। 

           /ामीण समाज म� औरत� आज भी प1रवार और समाज के घोर शोषण का िशकार ह।̂ 

शोषण होना yी क; िनयित ह ैयह परुानी पीिढ़यA क; सोच ह।ैउनक; सोच �था एक झटके म� 

बदलना एक किठन काय� ह।ै गाँवA म� लड़िकयA का ज�म पाप माना जाता ह ै। यहाँ तक िक 

पैदा होते ही लड़िकयA को मार िदया जाता ह।ै लड़क; और लड़कA के पालन म� अनेक 

भेदभाव होने के कारण लड़क; को कम पौिcक भोजन िमलता ह ै तािक वे बचपन म� ही 

उनक; म8ृय ुहो जाय । 

           भारतीय समाज एक ऐसा समाज ह ैजहाँ प�ु ज�म होते ही प1रवार वाले िमठाइयाँ 

बाँटते ह ̂जबिक yी पैदा होती ह ैतो अिभशाप माना जाता ह।ै ये हादसा केवल आिदकाल म� 

ही नहX बिRक इस वत�मान काल मे जहाँ अनेक पढे िलखे लोग ह ̂िफर भी yी शोषण कम 

नहX ह,आ ह।ै िव�ान के सहारे से सोनो/ाफ; करवाकर लड़क; को ज�म होने से पहले ही मार 

दतेे ह।ै इसी बात को लेके मै�ेयी प
ुपा ने अपनी कहानी “ललमिनयाँ: तमु िकसक; हो 

िब�नी?” मे िलखा ह ै“अरी ये बात नाँय, का कर� बेचारे! सहारे म� तो तीन बhचA का ह,कुम 

ह,ैअब इसे यहाँ न भेजते तो कैसे कर�गे।“ “के बेर तो इसक; माँ ने गरभ िगराये ह,̂ दरुबीन से 

िदखवाय िलये! छोरी िनकरी सो िगरवाय दई! कसाइन ह ैिनरी!”5 इस कथन को यिद पढ़े या 

समझा जाए तो यह 4पc होता ह ैिक िब�नी क; माता को उनके प1रवार वाले के कहने से टे4ट 

करवाके पता चलता ह ै िक िफर से लड़क; ह,ई ह।ै तब उनके प1रवार वाले उसे गभ�पात 
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करवाने के िलये कहते ह।̂ यह मान सकते ह ैिक अिशि9त होने के कारण उनक; सोच और 

मा�यता गलत ह ैपरंत ुऐसे काम पढ़े िलखे लोग के iारा भी िकया जाता ह ै। 

            िकसी भी समाज म� प1रवार का मह8वपणू� 4थान होता ह।ै समाज,िश9ा, सं4कार, 

धम� तथा पर#पराएँ प1रवार से ही �ारंभहोता ह।ै समाज म� Mया= सम4यA और िवपि�यA को 

सधुारने से पहले हर एक Mयिb का फज� ह ै िक वह पहले अपने प1रवार को सधुारे। तब 

समाज अपने आप सधुार जाएगा। िफर भी भारतीय प1रवार म� जहाँ िपतसृ�ा8मक पIित ह,̂ 

वही नारी को दोयम दज� पर रखा गया ह ै। 

           भारतीय समाज म� yी को केवल एक भोग िक व4त ुमाना गया ह ैजब चाह ेउसे 

उठाके गले लगा लेते ह ैऔर जब मन नहX करता तब उसे फेक दते� ह।̂ आदमी yी को अपने 

तरीके से इ4तेमाल कर रहा ह।ै 1रeतA म� आए तनाव के कारण नारी पर समाज म� अ8याचार 

हो रहा ह।ैसमाज म� yी क; ह8या यह साधारण बात बनी ह।ै ‘चाक‘ उप�यास म� रेशम अपनी 

बहन सारंग से कहती ह ै “सारंग बीबी,िबरादरी भी अजब चीज़ ह!ै मेरे बhचे क; ह8या 

करवाकर ही इ�ह� अपने म� शािमल रखेगी! हद ह ै िक नहX?ह8यारA को माफ; ह,ै जनम 

दनेेवाली औरत को नहX ? म̂ने कह तो िदया ह,ै पंचायत जोड़ लो, म̂ कह दूगँी, मझेु छेक 

दो।बhचा मेरे पेट से पैदा होगा। घरवाले इसम� शािमल ही कहाँ ह?̂”6   ससरुाल वाले रेशम से 

गभ�पात करने को कहते ह ̂परंत ुवह अपने पेट तक भी छूने नही दतेी। रेशम अपने ससरुाल 

वालA से िवरोध करती ह।ै वह कहती ह ैप1रवार वाले बस उसे दोषी मानते ह ैऔर असली 

अपराधी को माफ कर देते ह ̂।  

           यह एक अजीब बात ह ै िजस समाज म� नारी क; पजूा होती ह ैउसी समाज म� yी 

शोषण gकने का नाम नहX ले रहा ह।ै यह बेहद िचंताजनक बात ह।ै िवs म� नारी को सबसे 

पिव� [प माँ के [प म� दखेा जाता ह ैतथा माँ को ईsर से भी बढ़कर माना गया ह ैपरंत ु
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बदलते समय के साथ–साथ संतानA ने अपनी माँ को कम मह8व दनेा �ार#भ कर िदया ह ैतो 

िकसी के िलए उनक; माँ ह ैतो िकसी के िलए उनक; बहन, िकसी के िलए उनक; दादी ह ैतो 

िकसी के िलए उनक; चाची परंत ुसब धन-िल�सा तथा अपने 4वाथ� म� डूबने के कारण नारी 

क; पहचान कम होता जा रहा ह।ै एक yी जो अपना सारा जीवन पgुष के साथ कंधे से कंधा 

िमलकर चलने क; बात करती ह ैउसी yी को समाज के इस िपतसृ�ा8मक के कारण पgुष के 

साथ कंधा नहX िमला पाती। पहले िपता िक छ�छाया म� उसका बचपन बीतता ह ैसाथ ही 

िपता के घर म� भी उसे घर का कामकाज करना होता ह ैऔर साथ ही पढ़ाई भी जारी रखनी 

होती ह।ै उसका यह �म िववाह तक जारी रहता ह।ै उसके िलए िववाह के बाद और भी भारी 

िज़#मेदारी आ जाती ह।ै पित, सास–ससरू, दवेर और बhचे िक सेवा तथा दखेभाल करना 

होता ह ैउनके िलए अपने पास समय ही नहX बचता ह ै। 

           �8येक माँ-बाप चाहता ह ै िक उनक; बेटी अपने ससरुाल जाके खशु रह,े उनको 

दखु–दद� न हो यह कामना दतेे ह ैपरंत ुजब yी ससरुाल जाती ह ैतो माहौल कुछ अलग हो 

जाता ह।ै “चाक” उप�यास म� यह िच�ण ह,आ ह ैशादी के बाद जब दRुहन ससरुाल जाती ह ै

तो वह अपने माता-िपता का घर खशुहाल रह े यह कामना करती ह।̂ चंदना जब ससरुाल 

जाती ह ैतब नाइन यह कहलवाती ह ै“मेरे माँ- बाप िक दहरी हरी रह,े मेरा गाँव फले-फुले–

नाइन ने चंदना से ये दो बोल कहलवाए ।”7 

           yी जब ससरुाल जाती ह ैतो सारा काम उनपर सौप िदया जाता ह ैचाह ेिजतना भी 

काम हो उसी को ही करना पड़ता ह।ै िजतना भी वह कमाए अपनी खदु क; ज[रते परूी करने 

के िलए भी खच� नहX कर पाती। “औरत कल, आज और कल” म� आशारानी Mहोरा ने नारी 

गहृ4थ के बारे म� इस �कार िच�ण िकया ह ै“`िमक वग� क; ये मिहलाएं घर और बाहर दोनA 

जगह काम क; चTक; म� िदन- रात िपसती ह,̂ उस पर भी जो वे कमाती ह,̂ अपने ऊपर 

उसका दसवां भाग भी खच� नहX कर सकती TयAिक पgुष अपनी कमाई �ाय: अपने पर ही 
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फंूक दतेे ह।̂ घर–खच� का िज#मा वे कम ही लेते ह।̂ घर का और बhचA का खच� अिधकतर 

yी को ही चलाना पड़ता ह ै।”8 

           भारतीय मिहलाएँ िजतना भी सखुी वैवािहक जीने क; कोिशश TयA न करे, िकसी न 

िकसी �कार उनका शोषण िकया जाता ह ैजबिक वह घर का सारा काम तथा बhचA का 

पालन करने क; िज#मेदारी पgुष से �यादा उनके हाथ मे ह।ै �चिलत काननू तोड़ना अपराध 

ह।ै आज अपराध भारत म� ही नहX बिRक परेू िवs म� बढ़ रह ेह।ै हर एक समाज म� सामािजक 

िनयं�ण के िलए काननू बनाए जाते ह।ै पर�त ुअपराधी खलेु आम िफर भी घमू रह ेह ैTयAिक 

उसको सजा इसिलए नहX िमल सकती िक वह िकसी अमीर वग� से ह ैया िफर वह िकसी नेता 

के 1रeतेदार ह।ै �यादातर /ामीण जीवन म� काननू लचीले होते ह।ै इसम� नैितकता का 

अिधकांश मह8व होता ह।ै अपरािधयA को सजा देने का काम /ामीण तथा िपछड़े समाज म� 

पंचायत या जात पंचायत करती ह।̂ ‘चाक’ उप�यास म� सारंग क; बहन जो गभ�वती थी 

ससरुाल वाले उनक; ह8या कर दतेे ह।̂ सारंग अपनी बहन के काितलA को हर हाल म� सजा 

िदलवाना चाहती ह।ै वह अपने पित रंजीत को कहकर उन काितलA को सजा दनेा चाहती ह ै

पर�त ु रेशम के ससरुाल अतरपरु गाँव म� गुंडागद� के िलए �िसI थे। उनके िखलाफ गवाही 

दनेे के िलए कोई तैयार नहX होता ह।ै गाँव के लोग सब जानते ह,ए भी अनदखेा कर लेते ह ै

इसिलए पिुलस आ8मह8या का केस बनाती ह।ै यह सब दखेकर सारंग कहती ह ै“मेरे ससरु 

गजाघरिसंह, चिचया ससुर खबुाराम, /ांम�धान फ�ेिसंह, परुाने जमXदार नंबरदार, /ामसेठ 

भवानीदास, पंिडत चरनिसंह से लेकर ऊँची–नीची कौमA के तमाम बढ़ेू–बड़े गमुसमु TयA रह 

गए? इनक; लाज–िलहाज कम TयA करते ह ̂? हम सारी अव4था शीश झकुाकर काट दतेे ह ̂

इनके स#मान म�,TयA? आज मझुसे भी कोई उ�र नहX बन पा रहा,तो ये भी Tया बनाएँगे िक 

ये लोग हमारी ह8याओ ंके गवाह नहX, तमाशबीन बनकर TयA रह जाते ह?̂ अ�याय के नाम 

पर ये गूँगे हो जाने वाले हमारे संर9क... उसक; घणृा दद�नाक हो आई ।”9 सारंग िकतना भी 
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उनसे िवनती करके गवाही दनेे के िलए TयA न कह ेगाँव वाले गवाही दनेे से इ�कार कर दतेे 

ह।̂ यहाँ तक िक उनका पित रंजीत भी उसे मदद करने के िलए तैयार नहX था । 

िश ा : भारतीय लेखकA ने अपने िविभ�न प4ुतकA म� िश9ा के बारे म� अपना मत Mयb 

िकया ह।ै �यादातर उस प4ुतकA म� नारी िश9ा को लेके जबरद4त समथ�न िकया ह।ै भारत म� 

पgुष क; तलुना म� yी िश9ा का �ितशत कम ह।ै कह सकते ह ैक; अिधकतर /ामीण yी 

अनपढ़ ह ैजब िक /ामीण जीवन म� प1रवत�न लाने तथा मिहलाओ ंऔर िपछड़ो का जीवन 

4तर सधुारने के िलए िश9ा क; अ8यंत आवeयकता होती ह ̂। सामािजक रीित-1रवाजA तथा 

मा�यताओ ं के कारण भी भारत म� yी िश9ा कम हो रही ह ै । ज�म होते ही लड़क; और 

लड़के म� भेद–भाव होने के बावजदू लड़क; को बोझ तथा अिभशाप माना जाता ह ैऔर 

लड़के को भगवान क; दने मानते ह।ै शहर क; तरह गावA म� िश9ा का �बंध नहX ह।ै /ामीण 

माता-िपता अपने बhचे को िश9ा �ा= करने के िलए शहर भेजना पड़ता ह।ै गरीबी तथा 

आिथ�क ि4थित बरुा होने के कारण कई /ामीण प1रवार अपने बhचA को िश9ा �ा= करने 

शहर नहX भेज पाते। ‘चाक’ उप�यास म� सारंग भी िश9ा �ा= करने के िलए उसके िपता 

क�या गgुकुल म� रखते ह।ै लोग उससे पछूते ह ̂ िक सारंग कहा जा रही ह ै तो उसने कहा 

“क�या गोकुल; उसने ऊँची आवाज म� कहा, िपता ने पीछे मड़ुकर देखा तो वह हसँने लगी। 

सािथनA क; आवाज उसे िपिछयाती रही-कहाँ sss! कहाँ sss! और वह उ�ह� बIु ुसमझकर 

हसं पड़ी।माँ क; डांट–फटकार और द8ुकार से बचे रहना बड़ा सखुद लग रहा था ।”10 गावA 

म� yी िश9ा को मह8वपणू� न समझकर जो लोग िश9ा �ा= करने के िलए जाते ह ैतो उसे 

मखू� समझा जाता ह।ै यही हाल सारंग के साथ भी ह,आ था जब सारंग क�या गgुकुल के िलए 

तैयारी कर रही थी तब लोग उसे मखू� समझकर उस पर हसँने लगते ह।ै परंत ुवह िह#मत न 

हार कर अपने िपता के कहने पर वह चली जाती ह।ै िश9ा का उिचत �बंध गावA म� न होने 
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के कारण लड़िकयA को छा�ावास म� रखना पड़ता ह ैतथा सारंग को भी क�या गgुकुल क�  

छा�ावास म� रहना पड़ा । 

            भारतीय समाज म� �यादातर गावA क; लड़िकयाँ अनपढ़ ह।ै उसी कारण समाज म� 

Mया= िविभ�न [िढ़यA और परुानी मा�यताओ ंको छोडने क; िह#मत नहX कर पाती। जबिक 

वह उनके सामा�य िवकास तथा 4वतं� बनने म� बाधक ह।ै गाँव के प1रवार क; आिथ�क 

ि4थित अhछी न होने के कारण बhचे पढ़ने के िलए शहर नहX भेज पाते । 

           कई गावA म� 4कूल का �बंध तो ह ैपर�त ुिनजी 4कूलA क; तूलना म� उनक; गणुव�ा 

एक �मखु म�ुा ह।ै पैसA क; कमी होने के कारण वे लोग अपने बhचA को िनजी 4कूलA म� 

नही भेज पाते और िश9ा के िलए सरकारी 4कूलA पर िनभ�र रहते ह।̂ ‘चाक’ उप�यास म� भी 

यह िच�ण िकया ह ै “4कूल, जो तेरे-मेरे ओसारे–बैठक म� चलता था, कई वष� से सरकारी 

इमारत म� आ गया ह।ै मा4टर आते ह,̂नहX आते ह,̂ पढ़ते ह,ै यह बहकाते ह;ै लेिकन हर साल 

लगभग तीस–प̂तीस बhचे पाँचवX जमात पास करते ह ̂।”11 4पc ह ैिक गाँव म� 4कूल तो ह ै

पर�त ुमा4टर आने और न आने तथा पढ़ने और पढ़ाने से उनका कोई लेना दनेा नहX ह ै। 

           यह मानते ह ै िक िश9ा मानव–िवकास का एक आधारभतू कारक ह।ै इसीक; 

सहयता से ही मानव न केवल अपने बारे म� ही नहX बिRक वह अपने प1रवेश, समाज तथा 

दशे के बारे म� भी सोचने लगता ह।ै समाज तथा दशे म� Mया= िविभ�न [िढ़यA और 

सम4याओ ंका सामना करने के िलए 9मता दतेा ह ैऔर यहाँ तक िक मानव का जीवन 4तर 

ऊँचा उठाने म� सहायता करता ह।ै िश9ा एक नकारने वाला काय� नहX ह ैबिRक उसे और 

�यादा लोकसलुभ बनाने का कारक ह।ै मिहलाओ ंके िलए िश9ा और भी �यादा मह8वपणू� 

ह ै TयAिक समाज के िविभ�न भेद–भावA का �ितरोध कर सकती ह ै तथा समाज सधुार म� 

सहायतक बन सकती ह।ै ‘yी अि4मता के ��’ म� सभुाष सोितया कहते ह ̂“िश9ा से ही 
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मिहलाएँ गरीबी, बीमारी, �दषूण तथा बढ़ती आबादी जैसी सम4याओ ंसे भी लड़ सकती ह।̂ 

अिश9ा के कारण औरत� उन [िढ़यA और परुानी मा�यताओ ंको छोड़ने िक िह#मत नहX कर 

पाती जो उनके सामा�य िवकास और 4वतं� बनने म� बाधक ह।̂ मात8ृव को yी के िलए 

सबसे बड़ा बरदान माना गया ह,ै िक�त ुअिशि9त औरतA का माँ बनने िक अपनी इhछा पर 

ही कोई हक नहX होता। पgुष ही अपनी इhछा उन पर थोपते चलते ह ̂ और बेबस िyयाँ यह 

फैसला तक नहX कर सकती िक उ�ह ेमाँ बनना ह ैया नहX बनना ह।ै इसी ि4थित के चलते 

भारत म� जनसंLया बढ़ती जा रही ह ैऔर आबादी म� पgुषA क; तुलना म� मिहलाओ ंका 

अनपुात घटता जा रहा ह,ैजबिक िवकिसत दशेA म� हालत उRटी ह ै।”12 

           ‘चाक’ उप�यास म� सारंग िशि9त होते ह,ए भी उसे जब भी िच1�या या कुछ िलखने 

के िलए िदया जाता ह ैतो उसके हाथ-पाँव कांपने लगते ह।ै ऐसा इसिलए होता ह ैिक उसने 

िश9ा तो गहृण कर िलया लेिकन उसक; उपयोिगता न के बराबर रही।आ8मिवsास क; कमी 

के कारण ही जब सारंग को पढ़ने िलखने क; बात आती ह,ै वह घबरा जाती ह।ै “गाँव क; 

�यादातर औरत� अनपढ़ ह।̂ सारंग को क�या गgुकुल से tयारह क9ा पढ़ी बताया जाता ह,ै 

मगर कोई उससे िच�ी िलखने के िलए कह ेतो उसक; उँगिलयाँ और िदल क; भीतरी तह� 

साथ–साथ कांपने लगती ह ̂ ।”13 आज भी भारत क; बह,संLयक िyयाँ कागजी तौर पर 

िशि9त ह ैलेिकन Mयावहा1रक 4तर पर वह अिशि9त ही माना जाएंगी TयAिक िश9ा गहृण 

करने के बाद उनका स#पणू� जीवन घर के काम काज तक ही सीिमत रह जाता ह।ै घर क; चार 

िदवारी म� उनका संपणू� जीवन समा= हो जाता ह।ै ऐसे म� िकसी yी के अ�दर िश9ा को लेकर 

डर अगर पैदा हो जाता ह ैतो 4वाभािवक ह ̂TयAिक िजस िश9ा को उसने अपने जीवन म� 

गहृण िकया ह ैउसका उपयोग करने का उसे मौका ही नहX ही िमला। यह सच समाज क; 

बह,संLयक िyयA का सच ह ै। 
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           ‘मै�ेयी प
ुपा के सािह8य का समाजशाyीय अlययन’ म� डॉ.Mयंकट िकशनरव 

पाटील कहते ह,̂ “/ामीण समाज म� yी िश9ा का अभाव पाया जाता ह।ै यिद कोई yी पढ़ना 

चाहती ह ̂तो उसे समाज क; संकुिचत मानिसकता का िशकार होना पड़ता ह ै।”14 भारतीय 

समाज म� yी िश9ा एक िचंताजनक कारक बना ह।ै गावA के माता–िपता yी से �यादा पgुष 

को पढ़ने भेजते ह।ै पैदा होते ही yी और पgुष म� भेद–भाव करने लगते ह ै। चाह ेउनके माता–

िपता िकतना भी िशि9त TयA न हो परंपरा से चली आई इन [िढ़यA और अंधिवsास के 

कारण लड़क; को बोझ तथा लड़के को कुलदीपक माना जाता ह।ै ऐसे समाज म� लड़िकयA 

का मह8व िबलकुल भी नहX होती। औरतA को लड़क; ज�म दनेे पर कम मह8व और स#मान 

िमलती ह।ै यह भेद–भाव ज�म से लेके लालन–पालन, रोजगार, िववाह तथा म8ृय ुतक जारी 

रहती ह ै। 

िववाह: िववाह समाज क; एक मह8वपणू� सं4था ह।ै हर एक मन
ुय क; जैिवक 

आवeयकताओ ंक; पिूत� िववाह से होती ह ैतथा संतान क; िज़#मेदारी केवल माँ क; नहX 

बिRक िपता पर भी िनभ�र होती ह।ै समाज क; हर लड़क; शादी करके सखुी वैवािहक जीवन 

जीना चाहती ह।ै सखुी वैवािहक जीवन जी के अपनी �8येक अिभलाषाओ ंको परूी करना 

चाहती ह।ै पर�त ुयह कह सकता ह ैिक इस संदभ� म� अ8यिधक मिहलाओ ंके िलए िववाह 

एक कारागार 4थान बन जाता ह।ै जबिक शारी1रक और मानिसक सखु का काय� िववाह से 

होता ह।ै ‘चाक’  उप�यास म� सारंग अपनी बहन के काितलA को हर हाल म� सजा िदलवाना 

चाहती ह।ै यहाँ तक िक चाह े िजतना भी रेशम के ससरुालवाले धमक; TयA न द ेवह पीछे 

हटने का नाम नहX लेती। पर�त ुउसके पित रंजीत उसे मदद करने को तैयार नहX थे वह कहते 

ह-ै “अपनी िबरादरी का 1रवाज Tया वे जानते नहX िक औरत और जमीन िबना मािलक क; 

नहX रहती ।”15 4पc ह ैिक भारतीय समाज म� yी अकेले नहX रह सकती। न चाहते ह,ए भी 

उनके पित िक म8ृय ु हो वह िफर से िववाह कराया जाता ह ै पर�त ु रेशम उनके प1रवार के 
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िखलाफ जाकर िवरोध करती ह।ै यह एक ऐसा समाज ह ैजहाँ मानवता से भी अिधक ज[री 

नकली �ित�ा ह।ै जहाँ अपने पित िक म8ृय ुहोने के बाद yी को अपनी इhछा से जीने का 

अिधकार नहX ह।ै रेशम अपने पित क; म8ृय ु होने के बाद वह िकसी पgुष के साथ संबंध 

रखती ह ैऔर वह गभ�वती हो जाती ह।ै यह सब देखकर उसके प1रवार वाले उसे मार डालते 

ह।ै चाह ेिजतना भी अपने प1रवारA को समझाने का �यास करे वह समझने से इकंार कर दतेे 

ह।̂ पित–प8नी संबंध तथा �ेम संबंधA म� भी चाह े िजतना भी पgुष गलती TयA न करे सारा 

इRज़ाम yी को ही भगुतना पड़ता ह।̂ समाज म� िवधवा का जीना बह,त ही किठन काय� होता 

ह।ै िवधवा औरत को शभु काय� म� सि#मिलत होना तथा साज शृंगार करना मना ह।ै यहाँ तक 

िक उसे शािपत या चड़ैुल कहकर उसे पित िक म8ृय ुका िज#मेदार समझकर उसे यातना भी 

दी जाती ह।̂ िवधवा औरत इन सब भयंकार यातनाओ ंको सहने के कारण अपने जीवन को 

ही समा= कर दनेा चाहती ह।ै यहाँ तक िक वह आ8मह8या भी कर लेती ह।ै उनके िलए चड़ूी, 

िबिछया तथा रंग- िबरंगे कपड़A को पाप बताते ह।ै तभी तो उसे सफेद साड़ी मजबरूी म� 

पहनना पड़ता ह।ै इतना ही नहX उसे रंगीन सपने तथा िदल मोहने वाली बात� सनुना भी 

�ितबंिधत ह।ै यह एक ऐसा समाज ह ैजहाँ िवधवा औरतA को शारी1रक तथा मानिसक तौर 

पर पgुष अपना राज करना चाहता ह ै। 

            ‘चाक’ उप�यास म� यह िदखाया गया ह ै िक थानिसंह मा4टर अपने बड़े भाई का 

िववाह उसक; बेटी क; उf क; लड़क; के साथ कराता ह।ै भाई क; म8ृय ुके बाद उससे संबंध 

रखता ह।ै “अपने सहकम� क; िच�ता म� धलुनेवाला। मसीहा ह ै थानिसंह मा4टर। घर से 

लेकार बाहर तक मसीहा...लोग कहते ह,̂ अपने बड़े भाई के िलए कमिसन लड़क; खरीदी 

थी–चालीस हजार म�। भाई मर गया तो उस िवधवा को अपनी सेज पर शरण द े दी ।”16 

थानिसंह मा4टर उसका शोषण करने लगता ह।ै वह प8नी क; तरह नहX बिRक दास क; तरह 

रखते ह।ै ‘मिुb क; दावेदारी’ लेख म� मै�ेयी प
ुपा कहती ह ै“पgुष अपने से दस वष� तो Tया 
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बीस-तीस वष� छोटी लड़क; से �ेम ही नहX करता, शारी1रक संबंध बनाता ह ैऔर िकसी को 

कोई ता�जबु नहX होता। कोहराम नहX मचता।वह उस लड़क; से शादी कर लेता ह ै तो 

मामला िकसी दफा म� नहX आता, सामा�य माना जाता ह ै।”17 

           भारतीय समाज म� िववाह करते समय सबसे बड़ी सम4या दहजे बना ह।ै दहजे �था 

इसिलए बनाया िक िजससे नये दपंि� को नया जीवन बसाने म� हर �कार का सामान पहले 

ही दहजे के [प म� िमलता था पर�त ुसमय के साथ–साथ यह �था कुछ उलट गयी ह।ै वही 

दहजे जो वरदान था अब िyयA के िलए अिभशाप बन गया ह।ै आज चाह ेदहजे के िलए 

िजतना भी ससरुाल वाले देने को कहते ह,ै जटुाना ही पड़ता ह।ै यह �था माता–िपता के िलए 

बोझ बन गया ह।ै दहजे क; रकम िजतनी बड़ी, उस प1रवार का स#मान भी उतना ही बड़ा,यह 

संकRपना [ढ़ होती जा रही ह।ै लड़क; क; िश9ा या उसके गणु को �ाथिमकता दनेे के 

प{ात दहजे िनि{त िकया जाता ह।ैडॉ.कंचन गोयल कहते ह ै“दहजे �था जब चली होगी 

तब िकसी व8सल भाव के अ�तग�त चली होगी। पर�त ुआज इस �था ने समाज और इसिलए 

सािह8य को �भािवत िकया ह।ै पढ़ते सनुते हमारे कान पक जाते ह ̂ िक बेटी के िलए कोई 

बड़ी िचंता नहX बिRक उसके िलए जोड़े िदए जाने वाले दहजे क; िचंता ह,ैदिु{ंता ।”18  दहजे 

�था आज भी भारतीय समाज म� �चिलत ह।ै काननू िजतना चाह े दहजे लेना और देना 

�ितबंिधत TयA न करे, लेिकन यह �था पढ़े–िलखे वग� म� भी िववाह तय करते समय इसे 

चचा� का आवeयक अंग बना ह।ै प1रवारA के बीच कई बार दहजे को लेकर सहमित न होने 

के कारण 1रeते भी टूट जाते ह ैऔर यहाँ तक िक िविभ�न �कार से बह~ ँका शोषण िकया  

जाता ह ै। 

           ‘चाक’ उप�यास के हर�यारी नाईन िवधवा ह ैऔर वह अपनी बेटी गलुकंदी क; 

शादी क; बात करने खदु चली जाती ह।ै लड़के वाले दहजे के िलए बीस हज़ार माँगते ह ैऔर 

गलुकंदी दहजे �था के िवgI िवQोह करती ह,ैवह कहती ह”ैगलुकंदी ने साहस िकया, गाल 
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का दद� भलूकर बोली,’अ#मा,धलू डाल उस रतनलाल पर।म̂ कँुआरी भली।अपनी घर-

मड़इया नहX बेचनी ।”19 वह इतना क; कहकर िवसदुेवा से �ेम िववाह करने अपने घर का 

8याग कर दतेी ह ैतथा वे दोनो अंतरजातीय िववाह करते ह ै। 

           दहजे �था समाज के िलए अिभशाप बनता जा रहा ह।ै िशि9त, अिशि9त, अमीर–

गरीब, उंhच वग�, िन#न वग� हर जगह यह अपना मूँह सरुसा क; भाँित फैलाते जा रहा ह,ैकोई 

भी इससे अछूता नहX ह।ै यहाँ तक िक कई लोग अपने लालच के कारण दहजे लेते- दतेे ह।̂ 

इसी कारण माता-िपता लड़क; के पैदा होने से पहले या होने के बाद भी मार डालते ह।ै उनके 

िलए yी एक अिभशाप मन
ुय बन जाती ह ैजबिक प�ु ज�म को सखुकर चीज मानते ह।ै 

दहजे सम4या के कारण आज लड़िकयA का ज�म लेने का मतलब ह ैजीवन क; कमाई के 

एक बड़े िह4से का जाना।िववाह तय करते समय लड़क; चाह े िकतना भी पढ़ी िलखी 

समझदार TयA न हो उसके िपता अपनी औकात के मुतािबक दामाद दूढ़ँते ह।ै िजतना उनके 

दामाद क; ि4थित अhछा हो उतनी रकम दहजे के िलए ससरुाल वाले माँगते ह।ै यह कह 

सकते ह ैिक ‘चाक’ उप�यास म� हरपरसाद क; माँ कहती ह।ै “कहते ह ैडो1रया ने बीस हजार 

माँगे ह ̂अपने �याह के िलए। थानिसंह को भी प�हा (जतूी) मारी ह ̂ िक ‘त#ुह� मेरा िह4सा 

खाने क; चाट पड़ गई ह।ै पाप म� कमाऊँ, मोज तमु मारो ।”20 4पc ह ैिक दहजे लेना और दनेा 

पाप ह।ै उप�यास म� डो1रया अपनी शादी म� दहजे के िलए बीस हजार माँगे ह ैऔर दहजे का 

रकम केवल डो1रया ही नहX बिRक थानिसंह भी उसका फायदा उठाना चाहता ह ै। 

           ‘मै�ेयी प
ुपा का नारी सशिbकरण’ म� डॉ.कंचन गोयल कहते ह,̂ “दहजे समाज म� 

एक कुरीित के [प म� भयानक [प लेता जा रहा ह।ै आिथ�क तंगी से जझूते माँ-बाप या दहजे 

ह ̂अथवा दहजे न दनेे पाने क; ि4थित म� 4वय ंआ8मह8या कर लेते ह ̂ या उनक; लड़क; 

खदुखशुी कर लेती ह ैया िफर मजबरून गलत राह म� भटक जाती ह।ै िजसका दोष लड़िकयA 

को िदया जाता ह।ैपर�त ुअसली सम4या दहजे ह ै।”21 दहजे एक ऐसी कु�था ह ैिजसके कारण 
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कई िववाह नहX हो पाते ह।ै िववाह म� दहजे �मखु होने के कारण कई प1रवार म� अ8यंत 

सम4या पैदा हो जाता ह।ै �यादातर गरीब बेटी के िलए िववाह एक नरक सं4था बन जाता ह।ै 

�8येक माता–िपता चाहते ह ैिक उनक; बेटी एक अhछे–खासे खानदान म� उनका िववाह हो 

जाए पर�त ुउसके िलए िजतना ससरुाल वाले माँगते ह ैउतना दहजे के िलए दनेा पड़ता ह ै

तािक वह बेटी सखुी वैवािहक जीवन जी सके। इसिलए माता – िपता को अपनी बेटी का 

िववाह करने के िलए दहजे जटुाने क; िच�ता रहती ह।̂ यह मान सकता ह ैिक नारी शोषण का 

आरंभ ही दहजे ह।ै ससरुाल वाले इ�ज़त के नाम पर दहजे माँगते ह।ैवत�मान समय मे िववाह 

एक धन कमाने का �ि�या बन गया ह।ै चाह ेिजतना भी काननू दहजे �था रोकने का �यास 

TयA न करे परंपरा से चली आयी, यह �था प1रवित�त नहX हो सकती । 

[ी-[ी संबधं : yी शोषण के संदभ� म� yी–yी संबंध भी एक मह8वपणू� �� ह।ै yी –yी 

संबंध म� सबसे बड़ा संबंध सास–बह~ और माँ-बेटी का संबंध पाया जाता ह।ैजब बेटी दसूरे 

प1रवार म� अपना घर बसाने जाती ह ैतो िविभ�न �कारA से उसका शोषण िकया जाता ह।ै 

सास-बह~ का संबंध ठीक न होने के कारण बह~ को सास परेशान करती ह ै। ‘चाक‘ उप�यास 

म� रेशम के पित क; म8ृय ुहोने के बाद सास रेशम को डो1रया के साथ िफर से िववाह करने को 

कहती ह ैपर�त ुरेशम सास क; बातA को टाल दतेी ह।ै रेशम कहती ह ै“माइयA! तुम मेरे पीछे 

TयA पड़ गई हो! मेरे चालचलन क; झंडी फहराना ज[री ह?ै िबरथा ही छानबीन करने म� 

लगी हो। आज को त#ुहारा बेटा मेरी जगह होता तो पछूती िक त ूिकसके संग सोया था? अब 

उसक; बाँह गह ले। मेरे मरे पीछे तेरहX तक का भी सबर न करता और ले आता दसूरी। तमु 

खशु हो रही होती िक पतू क; उजड़ी िज�दगी बस गई। पर मेरा फजीता करने पर तुली हो ।”22 

रेशम चाहती ह ैिक उसके पित के अलावा िकसी और पgुष के साथ िववाह नहX करनी ह।ै 

भले ही वह गभ�वती TयA न हो। वह अपने बhचे को ज�म दनेा चाहती ह।ै लेिकन रेशम का 
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प1रवार अपनी बदनामी के डर से िक एक िवधवा yी कैसे बhचे को ज�म दगेी ? तथा बhच े

के ज�म लेने पर समाज Tया कहगेा ? इस सोच के कारण रेशम िक ह8या कर दतेी ह ै। 

            भारतीय समाज म� yी शोषण क; परंपरा बह,त पहले से चली आ रही ह।ै एक yी 

ही अगर yी का शोषण सिदयाँ से करती रही ह ैतो इसके पीछे जो मानिसकता काम करती ह ै

वह ह ैिपतसृ�ा8मक सोच िजससे �भािवत होकर सास या कोई भी yी एक yी का शोषण 

करने के िलए बाlय ह ै। 

            ‘yी अि4मता के �� ‘म� सभुाष सेितया कहते ह,ै “रोजमरा� क; िजंदगी म� ऐसी 

िमसालA क; कमी नहX ह ैजो यह आभास दतेी ह ̂िक एक औरत दसूरी औरत को सखुी नहX 

दखे सकती। ज�म से लेकर म8ृय ुतक के िविभ�न पड़ावA म� औरतA iारा ही औरतA क; रह म� 

कांटे िबछाए जाने के अनेक उदाहरण िगनवाए जा सकते ह ै ।”23 4पc ह ै िक ज�म से लेके 

म8ृव ुभले ही एक yी होते ह,ए भी वह िकसी न िकसी दसूरी औरत का शोषण करती ह।ै माँ 

जब बेटी ज�म दतेी ह ैतो सबसे �यादा सखु:दखु का अनभुव करने वाली yी ही ह।ैबेटी ज�म 

होने को अिभशाप मानकर उसक; ह8या करनेवाली उसक; माँ,ताई,दादी आिद yी ही 

ह।ै4वयं yी होते ह,ए भी दसूरी yी का शोषण TयA करती ह?ै यह ठोस �� सभुाष सेितया ने 

अपने प4ुतक ‘yी अि4मता के ��’ म� पछूता ह ै“औरत ही औरत क; दeुमन?”।24 

[ी- पुbष संबधं : प1रवार म� yी का 4थान उतना ही मह8वपणू� ह ैिजतना पgुष का ह।ै पर�त ु

िपतसृ�ा8मक Mयव4था के कारण समाज म� िyयA को कम मह8व िदया जाता ह।ै गाँव म� यह 

कहावत �चलन म� ह ै‘मांस खाओ,ं हाड़ गले म� मत लटकाओ’ं कहा जा सकता ह ैिक यह 

कहावत पgुष क; अपनी सरु9ा का स�ू ह।ै पर�त ुयह िनयम वत�मान समय म� ही नहX बिRक 

सिदयA पहले से जारी ह।ै भारतीय समाज म� लड़िकयA का ज�म अिभशाप माना जाता ह ैऔर 

पgुष के ज�म म� िमठाइयाँ एक दसूरे को बाँटते ह।ै कई हद तक यह समझ सकता ह ैिक यह 
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सोच अ�ानता के कारण ह ैपर�त ुआज के समाज म� अ�ानी ही नहX बिRक पढ़े–िलखे लोग 

भी इसमे शािमल ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� रेशम क; ह8या उनके ससरुाल वाले करते ह ैपर�त ु

सारंग हर हाल म� उनक; बहन रेशम के काितलA को सजा िदलवाने क; कोिशश करती ह।ै 

लेिकन गाँव वाले उसका साथ नहX दतेे यहाँ तक िक उसके पित से न सरु9ा िमली ह ै न 

सहारा और न ही साधन। औरत िकतना भी अपनी सरु9ा के िलए िवरोध TयA न करे पgुष 

वग� क; Mयव4था के कारण वंिचत रह जाती ह।̂ ‘चाक’ उप�यास क; सारंग अपने पित से 

कहती ह ै“म̂ यह जानती ह~ ँिक औरत के मरने का गम �यादा दरे भी नहX मानते। उf भर तो 

कौन मनाए ?”25 4पc ह ैिक भारतीय समाज म� yी को पgुष से कम मह8व दतेे ह ै। 

            यह कहते ह ̂िक हम इिTकसवी सदी म� पह,चँ गए ह ̂और मिहला सशिbकरण चरम 

सीमा पर ह ैतथा भारतीय समाज म� मिहलाओ ंका अिधकारी बढ़ने लगा ह।ै ऐसा लगता ह ै

जैसे सब कुछ िनधा�1रत �ा[प के आधार पर हो रहा ह।̂ पर�त ुएक चीज सिदयA से नहX बदल 

रहX ह ैवह ह ैिyयA के �ित पgुषA का wिcकोण। इस िब�द ुपर चाह ेजो भी तक� -िवतक�  TयA न 

हो पर�त ुयह अंितम स8य वही ह ैजो हमेशा से चला आ रहा ह।̂ समाज म� िyयA के िलए 

िवकास लाने के बजाय िविभ�न �कार से उनका शोषण करते ह।ै वैवािहक िवधान म� 

अिधकारA क; परूी फेह1र4त पित के िह4से म� आती ह ैतथा कत�MयA क; नैितकता प8नी के 

कंधA पर लाद दी जाती ह।ै पर�त ुयह Mयव4था आज भी हमारे समाज म� पाई जाती ह ै िक 

पgुष राजा िक तरह राज-काज करे और yी घर म� दासी बनके पgुषA िक ज[रत� पिूत� करे। 

yी–पgुष का संबंध �ेमी-�ेिमका नहX बिRक मािलक और दास िक तरह बन जाता ह।ै ‘मिुb 

क; दावेदारी’ लेख म� मै�ीयी प
ुपा कहती ह ै“हमारे समाज म� yी-पgुष संबंधA क; नैितकता 

िववाह सं4था तय करती ह ैऔर पा1रवा1रक बड़ेबंदी उसे पcु करती ह।ै मािलक और नौकर 

जैसा चलन वैधता पाता ह ै।”26 
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           भारतीय समाज म� ना1रयA का शोषण �यादातर तब श[ु होती ह ै जब yी अपने 

ससरुाल जाती ह।ै समाज म� yी–पgुष संबंध के िविवध �कारA म� पित–प8नी, भाई-बहन, 

बाँप–बेटी,आते ह।ै इनमे से सबसे �मखु पित-प8नी का संबंध कह सकते ह ̂ TयAिक पित- 

प8नी के संबंधA से ही प1रवार बनता ह।ै �8येक समाज म� yी–पgुष के संबंध म� अनेक �कार 

क; सीमाएँ पायी जाती ह।ै ‘चाक’ उप�यास क; रेशम के पित क; म8ृय ुके बाद वह गभ�वती 

हो जाती ह।ै ससरुाल वाले केवल रेशम को ही दोषी मानकर उसक; ह8या कर दतेी ह।ै यह 

एक ऐसा समाज ह ैजहाँ केवल yी को ही दोष िदया जाता ह ैजबिक उसम� पgुष भी शािमल 

ह।ै रेशम सारंग से कहती ह ै“ बीबी, वे लोग मझेु दबेी बनाते ह ̂तो कभी राhछासी , दबेी तो 

प8थर क; होती ह,ैम̂ने कह िदया। उसका ठौर मंिदर म� होता ह ैऔर राhछसी लोगA का 

स8यानाश करती ह।ैम̂ दोनA क; तरह क; नहX। हाड़-मांस क; बनी लगुाई,िजसके पेट म� 

बालक ह,ैउस पर यह जो जल-दधू दार�गे या िफर...म̂ कहती ह~ ँतमु मझेु मेरे हाल पर छोड़ दो। 

मेरी छितयA का दधू मत सखुाओ।ं अपनी नांद पर चरती गाय–भ̂सA से भी गई–बीती करके 

मान रह ेहो मझेु। रंडी सास अपने पतू को तो रोटी ह,ैऔर मेरे बालक क; ह8या पर उता[ 

ह।ै”27 ससरुाल वाले रेशम को बhच ेिगराने का दवा दनेे का �यास करते ह ैपर�त ुवह मानने 

को तैयार नहX थी। ससरुाल वाले रेशम पर �ोिधत होकर उसे मार दतेे ह।ै ‘मिुb क; 

दावेदारी’ लेख म� मै�ीयी प
ुपा कहती ह ै“गहृ4थी धम� क; नैितकता ऐसी बेरहमी अि¢तयार 

करती ह ैिक yी प8नी के कुछ नहX रह जाती। माँ बनती ह ैतो तभी तक मा�यता पाती ह,ै जब 

तक िक िकसी पgुष क; प8नी होकर माँ बने। िबना पित के उसका माँ होना भी अवैध और 

अनैितक ह ै।”28 

           समाज म� yी चाह े िजतनी भी पढ़ी-िलखी TयA न हो िफर भी आज तक उनका 

शोषण कम नहX हो रहा। पgुष �धानता उन पर अिधक हावी ह।ै भले ही दशे के संिवधान म� 

तथा काननू म� और आदश� कथाओ ंम� yी-पgुष समानता TयA न िदखाई द।े िकसी न िकसी 
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हद तक तो इसका �भाव िमलता ह ैपर�त ुयह मानिसकता आज भी कहX न कहX जीिवत ह।̂ 

yी–पgुष समानता तब होगा जब पgुष yी को अपने बराबर मानने को तैयार होग । 

(ख)चाक मJ िचि�त सामािजक िवषमता: 

Fामीण जीवन : मै�ेयी प
ुपा ने अिधकतर उपने उप�यासA म� /ामीण जीवन को िचि�त 

िकया ह।ै जहाँ /ामीण प1रवार खेती पर िनभ�र करके अपने तथा प1रवार वालA का पेट पालते 

ह।ै �कृित क; गोद म� जीनेवाला /ामीण प1रवार सादा और सरल जीवन जीता ह।ै /ामीण 

जीवन म� अ�ान, अिश9ा, कज� का बोझ, 4व4�य सिुवधाओ ंक; कमी, अंधिवsास, [िढ़–

परंपरा तथा मिहलाओ ंका शोषण अिधक दखेा जाता ह।ै गावA म� yी िश9ा कम होने के 

कारण yी को कम मह8व दतेे ह।ै संयbु प1रवार /ामीण जीवन का एक शिbशाली आधार 

ह।ै TयAक; �यादातर /ामीण प1रवार संयbु म� रहते ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� रंजीत,फ�ेिसंह 

�धान, साधजी,नंबरदार, लाला भवानीदास आिद के संयbु प1रवारA का िच�ण मै�ेयी प
ुपा 

ने िकया ह।ै डॉ.दया दीि9त ‘चाक’ उप�यास पर �काश डालते ह,ए कहते ह ै “चाक म� 

िवकास के नाम पर भी कथाकार क; परूी नजर ह।ै... रंजीत चूँिक पढ़ा-िलखा �गितशील 

खेितघर ह।ै अत: वह इस घालमेल से िचंितत ह ै।”29 

           अिधकांश /ामवासी िकसान होते ह।̂ गाँव के प1रवार कृिष पर ही िनभ�र करते ह।ै 

‘चाक’ उप�यास म� खेती का वण�न इस �कार �कार िकया ह,ै ”खेतA म� अhछी पैदावार होती 

ह ै। कभी हरी रंगत से नहाए पसार के पसार, कभी सनुहरी वालA से भरे चक। सरसA, अलसी, 

मटर, चना और अरहर के पीले, गलुाबी, ब̂गनी और िचतकबरे फूलA के अलावा ग�दे का 

फूल हो लोगA ने उगते दखेा ह ैयहाँ ।”30 4पc ह ैअतरपरु गाँव के अिधकतर प1रवार कृिष पर 

ही िनभ�र रहते ह ै। 
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            यिद यह दखेा जाए तो भारतीय समाज के �8येक प1रवार अपने पवू�ज से �ा= कृिष 

पर िनभ�र करते  ह।̂ गावA म� शहर क; तरह Mयव4था उपल�ध न होने के कारण िकसान माता-

िपता अपनी तथा प1रवार क; ज[रते परूी करने के िलए खेती–बारी का काम करते ह।ै गरीबी 

और आिथ�क ि4थित अhछी न होने के बावजदू गाँव के लोग अनपढ़ होते ह।ै भारतीय समाज 

म� िपतसृ�ा8मक के कारण नारी आिथ�क wिc से पgुष पर िनभ�र रहती ह।ै /ामीण प1रवार को 

घर चलने के िलए माता–िपता के साथ काम करना पड़ता ह।ै िजतना पgुष खेती म� काम 

करता ह ैउतना नारी को भी काम करना पड़ता ह।ै /ामीण मिहलाओ ंको िविभ�न �कार के 

बंधनA से बांध िदया जाता ह।ै तािक वह घर से बाहर न िनकल सके, वह िकसी से न िमल 

सके बस उसे घर का और प1रवार का काम करने के िलए रखते ह।ै उसे नैितकता तथा 

पित£ता आिद म� जकड़ िदया जाता ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� चरनिसंह बौहरे कहता ह ै“लोग 

मान� न मान�, yी आदमी से दोगनुा खाती ह,ै चार गनुी ल�जाशील,छ: गनुी िह#मती और 

आठ गनुी कािमन। तभी तो इसे गहनA से बाँध–छेदकर रखा जाता ह।ै पर यह रंजीत क; लगुाई 

आदमी से िकतनी गनुी बलवान ह ैिक बाँधने–छेदने पर भी इतनी खोफनाक!”31 4पc ह ैिक 

कई औरत� पgुष के बने ह,ए िनयमA को तोड़कर उस िपंजड़े से आजाद होने िक कोिशश 

करती ह ैतो पgुष वग� उसे �तािड़त करता ह।ै गावA म� लड़िकयA का 4वतं� होना असंभव ह।ै 

उसे िकसी न िकसी �कार के बंधनA से बाँध िदया जाता ह।ै समाज म� उनके िलए जगह नहX 

छोड़ते बिRक उसे दबके रहना पड़ता ह ै। 

           यह मान सकते ह ै िक /ामीण मिहलाएँ चौका–बत�न और बhचA को पालने के 

साथ–साथ पश ुका पालन और ईधंन बटोरने तथा पानी लाने और खेत खिलहान म� काम 

करने लगती ह।̂ /ामीण समाज म� आिथ�क ि4थित अhछी न होने क; वजह से मिहलाएँ अपने 

पित पर िनभ�र रहती ह ै घर का सारा काम करने के साथ-साथ खेती–बारी का काम भी 

संभालती ह।ै /ामीण मिहलाएँ �ेम के बदले शोषण का िशकार बनती ह।̂ उ�ह� तमाम शोषणA 
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को झेलना पड़ता ह ै जैसी िक उनक; यही िनयित हो। िबना कुछ न कहके चपु–चाप उन 

शोषणA को हजम कर लेती ह ै चाह े समाज का हो या प1रवार का।वह िजतना भी अपनी 

प1रवार के िलए िदन–रात करके काम TयA न करे पgुष वग� ने बरुी तरह से उनका शोषण 

िकया ह ैतथा हर काय� म� उसे दबके रहना पड़ता ह।ै yी के िलए घर चलाना उनका मLुय 

कत�Mय मानते ह ̂पर�त ुवह घर के साथ-साथ खेती का काम भी कर लेती ह।ै आशारानी Mहोरा 

ने अपनी प4ुतक ‘औरत कल, आज और कल’ म� इस �कार का वण�न िकया ह ै“इस तरह 

सबुह तड़के से रात तक,िबना िव`ाम,िनरंतर काम के साथ कुपोषण और अिधक संतानोप�ी 

के कारण वे असमय ही बढ़ूी होने लगी ह।̂ अिधक संतान व कुरीितयA के कारण उनका 

4वा4�य 9ीण हो जाता ह ैऔर काय�9मता धीरे–धीरे घटती जाती ह।ै इसिलए भी खेितहर 

मजदरू िyयA को परूी मजदरूी नहX िमल पाती ।”32 /ामीण िyयA को अ�य कामकाजी िyयA 

क; तरह छु�ी या आराम करने का मौका भी नहX िमलता। मजदरूी कटने के भय  से गभ�व4था 

के अंितम िदनA तक भी मजदरू yी काम करती ह।̂ चाह ेमौसम गम� हो या सद�, वषा� के िदन 

म� भी बधआु मजदरूA क; तरह काम करना पड़ता ह ै। 

           गावA म� कुरीितयाँ जैसे बाल-िववाह, दहजे �था, नशाखोरी तथा बंधआु मजदरूी 

अिधक �ा= होने के बावजूद /ामीण मिहलाएँ पा1रवा1रक और सामािजक 4तर से दबी–दबी 

रहती ह।ै गावA क; मिहलाएँ अनपढ़ होने के कारण अ8याचार और शोषणA से बचने के िलए 

सरकार ने जो काननू बनाए ह ̂वह उ�ह� चेतना के आभाव म� भी समझ नहX पाती, इसी कारण 

उ�ह ेजाग[क बनाना अ8यंत आवeयb ह।ै ‘yी अि4मता के ��’ म� सभुाष सेितया कहते ह ̂

“/ामीण मिहलाओ ं को जाग[क तथा साहसी बनाने म� दो त8व सबसे अिधक साथ�क 

भिूमका िनभा सकते ह।̂ ये ह–̂िश9ा और 4वालंबन ।”33 िश9ा और 4वालंबन ये दोनA त8व 

मिहलाओ ंम� न केवल 4वािभमान और आ8मिवsास पैदा करते ह ̂अिपत ुउ�ह� हर wिc से 

सशb और अिधकार स#प�न बनाने म� भी सहायक ह ̂। 
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बेरोजगारी : भारतीय समाज म� Mया= सबसे बड़ी सम4या बेरोजगारी भी ह।̂ मन
ुय िजतना 

भी पढ़े–िलखे TयA न हो सरकारी Mयव4था सही न होने के कारण वह सरकारी नौकरी म� 

�वेश नहX कर पाते। /ामीण समाज म� यह अिधक पाया जाता ह।ै गावA म� सामािजक, 

राजनीितक तथा आिथ�क ि4थितयाँ ऐसी ह ैिक वहाँ उ8पादन के साधन का काफ; अभाव ह।ै 

रोजगार नही के बराबर ह ैऔर जो पढ़े–िलखे भी ह,ै उ�ह� नौकरी नहX िमलते। उनके िलए 

बेरोजगारी अिभशाप बन गया ह।ै इसके बावजदू आिथ�क िवप�नता बढ़ी ह।ै समाज म� 

औ�ोगीकरण ने गावA क; आिथ�क ि4थित पर बरुा �भाव डाला ह ैऔर शहर के िवकास के 

िलए गावA का शोषण बढ़ गया ह।ै डॉ.दया दीि9त ने ‘चाक’ उप�यास पर �काश डालते ह,ए 

कहते ह ̂“दरअसल रंजीत के च1र� म� आम भारतीय सामंती पgुष के सं4कार ह।̂ एक तरफ 

उस पर �गितशीलता और आधिुनकता का रंग चढ़ा ह,ै तो दसूरी तरफ उस कहX-न-कहX 

/ाम �धान बनकर अपनी बेरोजगारी कंुिठत मानिसकता से मिुb क; कामना भी ।”34 

            आिथ�क िव�प�नता का एक और दसूरा कारण ह ैधमा¤धता। भारतीय समाज म� यह 

अिधक सम4या पैदा करने वाला काय� ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� भी यह िच�ण िकया ह,ै गाँव म� 

नए Mयवसाय 4वीकार न करने के कारण आिथ�क िव�प�नता िदखाई दतेी ह।ै रंजीत अतरपरू 

गाँव म� मगु�पालन का Mयवसाय करना चाहता ह।ै परंत ु गाँव के लोग ताने मारकर उनका 

मजाक उड़ाते ह-ै “लोग हसँी उड़ाने लगे–TयA रंजीत, मगु� पंQह बhचा दतेी ह,ै और 

सअु1रया? सअूर पालने म� और �यादा फायदा। भाई, त ू तो भवानीदास से लोगA का फंद 

छुड़ानेवाला कुबेर हो जाएगा। च च च ऐसी धरमभी1रिc बात� करते तेरी जीभ नहX 

लड़खड़ाती? सं4कार घोलकर पी गया! पढ़ाई का यह मतलब?”35 रंजीत पढ़े–िलखे होने पर 

भी गाँव म� सरकारी नौकरी नहX िमल पा रहा था। वह खदु से Mयापार करना चाहा परंत ुगाँव 

के लोग उनपर हसँकर उनका मजाक उड़ाने लगते ह।ै धािम�क अंधिवsास के कारण एक 

िशि9त यवुक को गाँव म� मगु�पालन करने क; अनमुती नहX िमली । 
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           /ामीण समाज म� बेरोजगारी एक बड़ी सम4या ह।ै िकसान को आिथ�क िवप�नता के 

कारण अपने बत�न बेचने पड़ते ह-ै “सबकुछ छोड़कर खोए का Mयापार िकया था- इस गाँव 

क; बदौलत अंत म� कढ़इया–कलछी भी बेचनी पड़ी। लोगबाग ठहरे फालत।ू िदन भर ब�ी 

पर बैठे रहते, ग�प� मारते। चखते–चखते दो ढाई िकलो खोया साफ कर जाते ।”36 रंजीत के 

िलए गाँव म� Mयापार करने का कोई माहौल ही नहX बचा । 

           ‘औरत कल, आज और कल’ म� आशारानी Mयोरा कहती ह ै“/ामीण धधंो मे ¥ास 

और कमाई के िलए पgुषA के शहर चले जाने से ये िyयाँ एक ओर तो रोजगार म� अकेली 

छुट जाने से ससरुािलयA के दबावA को झेलने के िलए िववश भी ।”37 आिथ�क सम4या के 

बढ़ने कारण भारतीय /ामीण समाज म� अिधकांश प1रवार गरीबी का िशकार बने ह।ै मिहला 

िशि9त होकर नौकरी के सपने तो देखती ह ̂परंत ुपgुष �धान समाज Mयव4था म� उसे उसे 

नौकरी नहX करने दी जाती  ह।ै आिथ�क wिc से मिहलाएँ पgुष पर िनभ�र करती ह।̂ /ामीण 

मिहलाएँ खेती से जड़ुी रहने के बावजदू उनके पास पया�= धन नहX होता । 

            डॉ.Mयंकट िकशनराव पाटील ने ‘मै�ेयी प
ुपा के सािह8य का समाजशाyीय 

अlययन’म� कहते ह,̂ “yी आिथ�क wिc से आ8मिनभ�र नहX ह।ै प1रवार म� उसे पित पर िनभ�र 

रहना पड़ता ह।ै प1रवार को चलने के िलए उसके कc तो होते ह ̂लेिकन पgुष क; िनगाह म� 

कोई मह8व नहX रखते ह।̂ नौकरी करने वाली yी भी आिथ�क परावलंबन म� ही रहती ह,̂पित 

के पास सभी पैसे लाकर देती ह।ै और जीवन क; छोटी–छोटी ज[रत� परूी करने के िलए पित 

के पास अपना हाथ फैलाती ह।ै”38 प1रवार म� िyयA का 4थान अ8यंत मह8वपणू� ह ैपर�त ुघर 

चलना तथा बhचA को सभंालने के िलए धन चािहए । नौकरी करने वाली yी भी अपना 

वेतन पित के पास लाकर दतेी ह।ै धन के अभाव म� एक पgुष अपराध करने के िववश ह ैतो 

कुछ मजबरू िyयाँ अपना तन बेचकर धन �ा= करती ह ̂। 
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जाितगत 'यव.था : भारतीय िह�द ू समाज म� जाित Mयव4था बह,त ही जिटल [प म� 

िव�मान ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� जाितगत Mयव4था का िच�ण ह,आ ह,ै “गाँव म� आजादी के 

दस के दस वष� बाद तक जाितिवधान अपने–अपने कम�िवधान से जड़ुा रहा। मसलन चमारA 

ने मारे पश ुडाले, जतेू बनाए, तेिलयA ने कोRह~ चलाया, गड़1रयA ने भ�ड़े पालकर ऊन और 

दधू िदया, कु#हारA ने घड़े, दोहनी, शाकोरे दकेर िकसानA क; पिूत� क;, नाइयA ने सेवा टहल, 

हजामत, दौना, प�ल और बलुावे का काम सभंाला। सTका लोग iारA पर मशक से 

िछड़काव करते थे और छोटी जोतवाले िकसान साग-स�जी उगाकर गाँव क; ज[रत परूी कर 

दतेे थे। बदले म� बड़े िकसान इन लोगA, गेह~,ँजौ, चना,मटर, सरसौ, दाल� और भैसA का दधू–

घी दतेे थे ।”39 इस �कार अतरपरु गाँव के अलग–अलग जाितयA ने अपना िविशc धम� 

िन[िपत िकया ह ै। 

           जाित Mयव4था म� अ4पeृयता पायी जाती ह।ै जो समाज के िलए अिभशाप ह।ै 

अ4पeृयता का उदाहरण ‘चाक’ उप�यास म� आया ह।ै “अंगरेज लोग Tया जाने प�ा–पंचायत 

क; बात� ? उनके तो छूने से अपिव� हो जाती ह,̂ हमारे धम� क; िकताब�। ज़लुम तो अपने गाँव 

म� हो रहा ह।ै आदमी सं4कार घोलकर पी गया। धरती रसातल को चली जाय, इनक; बला 

से। मझेु अपनी तौहीन बदा�eत ह,ै अपने प�ा क; नहX ।”40 चरणिसंह बौहरे 5ा6ण ह ैउसे 

अपना अपमान बदा�eत ह ैिक�त ुउसके पोथी प�ा को 4पश� मा�य नहX ह ै। 

           जाित Mयव4था म� छुआछूत सबसे बड़ा अिभशाप ह।ै धम� और सं4कार के नाम पर 

जाितयता के बंधन समाज म� कठोर ह,ए ह ै‘चाक’ उप�यास म� कंुवरपाल चमार जाित का ह ै

और वह बड़ी जोरदार से छुआछूत का िवरोध करता ह।ैजब कंुवरपाल 4कूल म� था तब वह 

अपनी रोटी ऊँची जाित के बालकA को िखलता था।जब वह बड़ा होने पर चनुाव के िलए 

खड़ा ह,आ ह,ै �धान फ�ेिसंह को उसके घर जाना पड़ता ह।ै गाँव के लोग इसे देखकर आ{य� 

चिकत हो जाते ह ̂और कहते ह ैअब फ�ेिसंह उसके घर चाय पानी िपएगा। /ामीण 9े� म� 
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छुआछूत का जहर िकतना भरा ह,आ ह,ै िकतनी क�रता से इसका पालन िकया जाता ह ैयह 

िच�ण उप�यास म� िकया जाता ह।ै उप�यास ‘चाक’ क; सारंग जो जाट जाित क; मिहला ह ै

वह च�ा पव� के िदन पर कु#हार जाित के िश9क `ीधर का पाँव छूती ह,ै “`ीधर के पास 

बढ़ती ह,ई वह घूँघट म� म4ुकुराई। िफर पदा� तिनक ऊँचा िकया। थरथराती उँगिलयA से हRदी 

का टीका लगाया। दो चावल िचपका िदए हRदी के उपर। हाथ म� नोट थमाने लगी। वे ‘अरे 

अरे’ करके खड़े हो गए।लेिकन उसने हाथ म� जबरद4ती नोट ठँूस िदया।िफर न जाने कौन सी 

लहर आई, कौन सी िहलोर उठी िक िकनारे टूट गए।सारंग `ीधर के पाँवA पर झकु गई और 

चरण छू िलए अपना पRला डालकर!”41  उप�यास क; सारंग सवण� जाित क; ह ैऔर `ीधर 

िन#न वग� क;। परंत ुसारंग समाज म� Mया= जाित Mयव4था का िवरोध करके,कु#हार जाित का 

`ीधर मा4टर का पाँव छूती ह।ै डॉ.कंचन गोयल ने मै�ेयी प
ुपा के ‘चाक’ उप�यास पर 

�काश डालते ह,ए कहते ह,ै “समाज म� जाित �था और छूआछूत दरू करने म� नारी क; मLुय 

भिूमका ह।ैमै�ेयी क; नारी छूआछूत का िवरोध ही नहX करती अिपत ु वह समाज से भी 

टकराने क; िह#मत करती ह ै।”42 

             जाित Mयव4था भारतीय समाज म� आज भी पायी जाती ह।ै यह Mयव4था िकतना 

भी िमटाने क; कोिशश TयA न करे ज�म से ही �ा= होने के कारण परूी तरह से िमटाना एक 

किठन काय� बन गया ह।ै सरकार तथा समाज सधुारकA ने इसे िमटाने का �यास तो िकया ह ै

और थोड़ी बह,त सफलता भी िमली ह।̂ परंत ुयह Mयव4था आज भी पायी जाती ह।ै जातीय 

Mयव4था केवल /ामीण म� ही नहX बिRक शहर के  पढ़े–िलखे लोगA के बीच म� भी पायी 

जाती ह।ै धम� Mयव4था के कारण जाित Mयव4था का िनमा�ण ह,आ ह ै। 

            हमारे समाज म� जाित गणु या कम� से न होकर ज�म से ही पहचानी जाती ह।ै उनके 

पास िकतना भी �ितभा TयA न हो जाित का अिभशाप Mयिb को ही सहना पड़ता ह।ै मै�ेयी 

प
ुपा ने अपने उप�यासA म� कई जगह म� जाित Mयव4था के बारे म� िचि�त िकया ह।ै उनके 
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अनसुार समाज म� िसफ�  दो ही जाितयाँ ह ैवह ह ै‘yी और पgुष’। जाितयता के तौर पर yी 

क; अपनी जाित नहX होती बिRक वह एक �कार क; जाित ह।ै िजसके साथ �याही जाती ह ै

उसक; जाित भी �ा= होती ह ै। 

            भारतीय समाज के जाित Mयव4था म� नारी का 4थान अ8यंत िपछड़ा ह ै । कहते ह ै

नारी क; कोई जात नहX होती। अधंिवsास तथा छुआछूत जैसी कुरीितयाँ समाज म� �ा= होने 

के बावजदू अ4पeृय समझी जानेवाली जाितयA को मंिदर म� भी �वेश नहX होता। डॉ.Mयंकट 

िकशनराव पाटील ने ‘मै�ेयी प
ुपा के सािह8य का समाजशाyीय अlययन’ म� कहते ह ै

“जाित Mयव4था के कारण छुआछुत क; परंपरा श[ु ह,ई ह।ै हमारे दशे म� अ4पeृय समजी 

जानेवाली जितयA को मंिदर म� �वेश नहX था। अछूत अपने आपकA पवू� ज�म का पापी 

मानकर मंिदर म� जाने का �या�त भी नहX करते थे। अगले ज�म म� सखु क; कामना करते ह,ए 

सवण� (5ा6णA) क; सेवा िकया करते थे। िन#मवण� क; िyयA को मंिदर म� �वेश नहX था।”43 

4पc ह ैिक भारतीय समाज म� जाित Mयव4था के तौर पर भी ना1रयA का शोषण होता ह ै। 

वग\ संघष\: वग� Mयव4था परेू िवs म� आज भी पायी जाित ह।ै वग� Mयव4था ज�म से िनि{त 

नहX होती बिRक आिथ�क ि4थित तथा स#मान से तय होता ह।ै भारतीय समाज म� िन#म, 

मlयम तथा उhच वग� ये तीन �कार के Mयव4था पाये जाते ह।̂ धन को आधार मानकर गरीब 

और अमीर,तथा िश9ा के आधार पर िशि9त और अिशि9त वग� होते ह।̂ Mयवसाय जाित 

और Mयवसाय �ित�ा पर ऊँच–नीच वग� क; भावना होती ह।ै समाज म� िनध�न लोग धनी वग� 

के लोगA को दखेकर हीन भाव का अनभुव करते ह।̂ इससे वग� चेतना जा/त होती ह।ै 

सामािजक संबंधA म� सीमाएँ आती ह।ै “वा4तव म� पूँजी के �भ8ुव के कारण जब लोगA क; 

ि4थती और िहतA म� समानता हो जाती ह,ैतो वे ‘अपने आप म� वग� हो जाते ह।̂लेिकन जब 

इनम� राजनीितक चेतना और पार4प1रक एकता का संचार होता ह,ैतभी ये ‘अपनी wिc म� 

वग�’ बनते ह ̂ ।”44  जाित Mयव4था क; तरह िविभ�न वग� उठने–बैठने म� भी दरूी रखते ह।̂ 
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जाित Mयव4था कम� या गणु के आधार पर प1रवित�त नहX होती TयAिक यह ज�म से ही �ा= 

होती ह ैपरंत ुवग� Mयव4था Mयिb क; प1रि4थित पर िनभ�र करता ह।ै यह कम� और गणु के 

आधार पर वग� म� प1रवत�न होता ह।ै यह कह सकते ह ैिक जाित Mयव4था ि4थर ह ैजबिक वग� 

Mयव4था अि4थर ह ै। 

           ‘चाक’ उप�यास म� भी वग� Mयव4था का िच�ण ह,आ ह।ैआिथ�क प1रवत�न के साथ 

ऊँच-नीच म� कमी आ रही ह।ै गाँव के गरीब Mयिb धन बह,त कुछ इक�ा होने के कारण ऊँचे 

वग� म� बदल गए ह।̂ यहाँ तक िक /ामीण लोगA का शहर से संपक�  होने के कारण उनक; 

आिथ�क ि4थित अhछी होने लगी ह।ै िन#म वग� के लोग भी अपने आपको ऊँचा मानने लगे 

ह।̂ ‘चाक’ उप�यास म� नाई का बेटा हरपरसाद कहता ह ै“अब हम वे नहX रह ेिक िजसके बाप 

को घड़ुचढ़ी के बखत बड़ी कौम ने घोड़ी के ऊपर से खXच िलया था-नाऊ होकर हमारे 

सामने घोड़े पर चढ़कर जाएगा? बागा पकड़कर धलू म� रगड़ िदया था। अब तो हम िदखा द�गे 

िक नानआुँ के बेटा का जRवा दखेो ।”45 हरपरसाद वग� भेद का िवरोध करने लगता ह ै। 

अंधिवcास: भारतीय समाज म� अंधिवsास यह देखा जाए तो अिधकांश लोग कहX न 

कहX, िकसी न िकसी तरह अंधिवsास के िशकार ह।ै आज के स�य समाज म� भी यह 

अंधिवsास िविभ�न जगहA पर पाई जाती ह।ै /ामीण समाज म� अनेक �कार के रीित-1रवाजA 

पर िवsास करने के बावजदू अ�य �कार का अंधिवsास पाई जाती ह।ै Mयिbगत और 

पा1रवा1रक तथा सामिूहक और सामािजक रीित 1रवाज समाज म� �ा= होने के बावजदू 

अस�य तथा स�य समझी जानेवाली जाितयाँ भी अंधिवsास का पालन करती ह।ै केवल 

भारत म� ही नहX बिRक परेू िवs को यिद दखेा जाए तो अिधकांश लोग िकसी न िकसी 

�कार का अंधिवsास का िशकार बने ह।ै मै�ेयी प
ुपा ने अपने उप�यासA म� समाज म� �ा= 

अनेक �कार के अंधिवsासA पर �काश डाला ह ै। “अगर िकसी को भतू या �ेत लग जाये 

तो वट व9ृ के नये प�े (टूसे) को उसके कान म� रख दनेे से भतू भाग जाता ह।ै आग म� िमच� 
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डालकर उसे सुंघाने से भी भतू पलायन कर जाता ह।ै कभी-कभी कोई डायन (जादगूरनी) 

िकसी नये बत�न म� योग-टोन करके उसे चौराह ेपर रख दतेी ह।ै जो कोई उसका 4पश� कर 

लेता ह,ैउसका या तो बड़ा अिनc हो जाता ह,ैया उसका �ाणांत भी हो जाता ह ै।”46 ऐसे कई 

तमाम अंधिवsास भारतीय समाज म� पाई जाती ह।ै अंधिवsास जैसे मं�-तं�, जाद-ूटोना, 

दआु–ताबीज, झाड़-फंूक, भतू-�ेत, दवेी-दवेता तथा शभु-अशभु, अपशकुन आिद िविभ�न 

�कारA ने मानव मन म� जगह तैयार क; ह।ै अिशि9त वग� इसके डर से पजुा करते ह ̂और उसे 

िमटाने के िलए िकसी तांि�क को बलुाते ह।̂ यह काय� तांि�क के िलए एक �कार का धन 

कमाने का मा� ह।ै इसका परूा फायदा पाखंडी लोग उठाते ह।ै �यादातर /ामीण मिहलाएँ 

अनपढ़ ह ̂िजसके कारण वह इसका िशकार बनती ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� भी मै�ेयी प
ुपा ने 

इसका वण�न िकया ह ै“कड़ीखाये, ला म̂ दखेूँ।“िबजली नहX थी। लालटेन आई,  तब तक 

कोई नहX था। कोई नहX ह।ै कहाँ ह ैकोई? अधंेरे म� डर गई ह।ै हाथ पर नील पड़ गया। कैसे? 

भतू-�ेत भी नील डाल देते ह।̂ मनोहर क; बह~ भतू ने पकड़ ली थी।परूी दहे नीली...।”47 

उप�यास म� मनोहर क; बह~ रात म� चीखने लगी तब राममिूत� उसे दखेती ह ैऔर बह~ के हाथ 

नीले पड़ गए। सच यह ह ैिक मनोहर क; बह~ भरूा से डर रही थी और ऐसा होने पर तांि�क 

को बलुाया जाता ह।ै परेू गाँव म� यह खबर फैल गयी िक मनोहर िक बह~ को भतू-�ेत क; 

छाया पड़ गयी ह ैऔर वह अपने कपड़े उतार कर छत पर नंगा नाच रही ह।ै ऐसा होने पर 

लोगA म� डर फैल गया और गाँव के लोग भतू-�ेत म� िवsास करने लगते ह ै। 

           ऐसी कई तमाम चीज� भारतीय समाज म� पाई जाती ह।ै अंधिवsास भारतीय जन 

मानस के रग-रग म� बसा ह।̂ शभु–अशभु काय� म� इसका मह8व ह।ै शादी जैसे अवसर पर 

अशभु काय� नही िकया जाता ह।ै जैसे िकसी क; म8ृय ुआिद म� बैठकर रोना अपशकुन मानते 

ह।̂ ‘चाक’ उप�यास क; सारंग अपने बेटे च�दन क; सरु9ा के िलए उसके गले म� ताबीज 

बांधने को कहती ह।̂ “जाही पीर पर शीश नवा दनेा चंदन का। लो यह, मंगो दादी ने सलामती 
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का ताबीज िदया था। धागा नहX िमल रहा। वहX डोरा लेकर इसके गले म� बाँध आना। भलूना 

नहX। यही ढाल ह,ै यही तलवार।’”48 सारंग उस ताबीज पर िवsास करने लगती ह ैऔर 

अपने बेटे क; सरु9ा के िलए उसके गले म� बांधती ह।ै बhचA क; सरु9ा के िलए उनके हाथ 

तथा गले म� धागा बांधना,ये सब समाज म� �चिलत अंधिवsास के कारण भारतीय समाज 

इसका �चलन करते ह।ै “छोटे-छोटे बhचA को तो उनके नाम `वण से भी भय होने लगता ह।ै 

�ुक महोदय ने पgुष भतूA म� 56ण को सवा�िधक अिनcकारक बतलाया ह ै।”49 

           अधंिवsास का पालन वत�मान समय म� ही नहX बिRक सिदयA से चली आई यह 

पाख�ड आज भी मौजदू ह।ै भिbकाल के किव कबीर ने भी इसका भरपरू िवरोध करके 

कहते ह,ै “‘िहरद ैकठोर मरयो बनारसी नरक न बंhया जाई। ह1र को दास मरै जो मगहर से�या 

सकत ितहाई ।’”50 कहा जाता ह ैिक म8ृय ुके समय काशी जाने से उनका पाप धलु जाता ह ै

और उ�ह� मिुb क; �ाि= होती ह।ै परंत ुकबीर इसका िवरोध करते ह।̂ उनका मानना ह ैिक 

मिुb काशी म� नहX बिRक मगहर म� मरने से भी िमल सकती ह ै। 

)यौहार और उ)सव: 8यौहार और उ8सव मानव जीवन का एक मह8वपणू� अंग ह।ै इसके 

िबना �8येक समाज अधरूा ह।ै परेू िवs म� यिद दखेा जाए तो �8येक समाज िकसी न िकसी 

तरह अपनी सं4कृित या धम� से संबि�धत 8यौहार मानता ह।ै भारतीय समाज भी उ8सव और 

8यौहारA के �ित आकिष�त होता ह,आ िदखाई दतेा ह।ै हर समाज म� अपने धम� तथा सं4कृित 

से संबंिधत 8यौहार मनाया जाता ह।ै �यादातर यह उ8सव िकसी न िकसी दवेता के साथ 

संबंिधत ह।ै यह कोई नया काय� नहX ह ैबिRक यह अनंत काल से ही हमारे समाज म� �ा= 

होने के बावजदू यह नीित आज भी पायी जाती ह।ै भारतीय अनेक धम�, पथं तथा सं�दायA 

का दशे होने के कारण 8यौहारA और उ8सवA क; कोई कमी नहX ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� भी 

र9ाबंधन के 8यौहार का वण�न मै�ेयी प
ुपा ने िकया ह।ै “सारंग घर आ गई। चRूह ेपर बड़ी सी 

कढ़इया रख ली, �यादा सा तेल डाल िदया, जRदी–जRदी िनकाल दूगँी परूी– कचौरी। रंजीत 
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मूँग क; दाल के बड़े बनाने क; कह रह े थे, पर नहX करता मन। चंदन होता तो चार चीज� 

�यादा बना लेती। अब तो बस नेग के िलए करना- खाना रह गया ह ै।”51 हर उ8सव म� खाने 

के िलए िकसी न िकसी �कार क; िविशc चीज बनाया जाता ह।ै इसके िलए घर क; मिहलाएँ 

िदन भर Mय4त रहती ह।ै उसी �कार सारंग भी र9ाबंधन के 8यौहार के िलए तथा घर वालA के 

िलए कचौरी बनाती ह ै। 

           भारतीय समाज म� 8यौहार बड़ी धमू-धाम से मनाया जाता ह।ै आज के स�य समाज 

म� यह 8यौहार और उ8सव आपस म� एकता लाने का एक मह8वपणू� साधन बना ह।ै ऐसी 

8यौहारA म� न8ृय मह8वपणू� ह।ैमाना जाता ह ै िक इसके िबना 8यौहार अधरूा लगता ह।̂इस 

संदभ� म� डॉ.नग�Q कहते ह,ै “आिदकाल म� मानव जब व�य और सामिूहक जीवन Mयतीत 

करते हAगे, तो �ाय:लहरA के नत�न को दखेकर उनम� भी न8ृय करने क; भावना जागी होगी 

और उRलास क; घिड़यA म� अनायास ही उनके अंग-�8यंग िथरकने लगे हAगे। सभंव ह ैिक 

ऋत ु प1रवत�न,धािम�क समारोह अथवा कृिष के िवशेष उ8सवA क; प�ृभिूम म� न8ृय का 

�ादभुा�व ह,आ हो ।”52 �8येक समाज म� िविभ�न �कार के न8ृय जो अपने-अपने सां4कृित से 

संबंिधत पायी जाती ह ैजैसे दि9ण भारत म� ‘कथकली’ और ‘भरतनाट्यम‘ न8ृय �िसI ह ै

और उड़ीसा म� ‘ओिंडसी’ न8ृय। इस �कार हर भारत रा�य म� िविभ�न �कार के न8ृय पाये 

जाते ह।ै आशारानी Mहोरा ने ‘औरत कल,आज और कल’ म� िलखी ह ै “इन शाyीय व 

अI�शाyीय न8ृयA (क8थक, कथकली, भरतनाट्यम, मिणपरुी, मोिहनीअ�म, कुचीपडुी, 

ओिडसी) को दशे म� और िवदशेA म� भी मा�यता िदलाने और लोगि�य बनाने म� आधिुनक 

यगु क; अनेक जानी–मानी न8ृयनाएं सि�य रहX ह ̂ ।”53 4पc ह ै िक हमारी सं4कृित तथा 

परंपराए जो समय बदलने के साथ-साथ से बह,त कुछ दबे ह,ए ह ैउसे जागतृ तथा दिुनया को 

मा�यता िदलाने के िलए न8ृय अिधक मह8वपणू� ह ै। 
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           ‘चाक’ उप�यास म� होली का वण�न आया ह।ैगलुकंदी सारंग को बलुाने चंदन को 

भेजती ह ैपरंत ुचंदन होली खेलने म� पगला रहा ह।ै गलुकंदी खदु सारंग को बलुाने घर चली 

जाित ह ैऔर वह पूंछने लगी चंदन कहा ह?ै तब सारंग कहती ह,ै “यह लड़का तो होली म� 

पगला रहा ह।ै कल से होश नहX। रंग, िपचकारी, पानी से काम ह ैबस। टेस ूके फूल दाल िदए 

थे, तो आधी तामड़ी इस अकेले ने ही खाली कर दी ।” 54 

लोक कथा: लोक कथा लोक म� �चिलत और परंपरा से चली आनेवाली कथा ह।ै लोक 

कथा िलिखत [प म� न होने के बावजदू इसका �चलन अ4थायी होता ह।ै मौिखक [प म� 

इसका �चलन पीढ़ी दर पीढ़ी िकया जाता ह।ै लोक कथाओ ंम� केवल त�य ही नहX अिपत ु

उसम� अथ�,बोध, भाव तथा उपदशे भी िनिहत होते ह।̂ ये कथाएँ अलग-अलग अवसरA पर 

सनुाई जाती ह।̂ ‘चाक’ उप�यास म� मै�ेयी प
ुपा ने बड़ी सजगता के साथ लोक कथा का 

िच�ण िकया ह।ै डॉ. जोगे�Q िसंह िबसेन ने ‘चाक’ उप�यास पर �काश डालते ह,ए कहते ह,ै 

“इस िवराट उप�यास म� िकतनी ही सम4याएँ ह,ै िजनका िनण�य पgुष प9 म� हो गया उन पर 

लोक कथाएँ और लोगगीत बने ह।̂ ये िसफ�  िक4से कहािनयाँ नहX ह ै मौत के अनिमट 

दा4तावेज ह।̂...िज�दगी शलूी पर टंगी रहती ह।ै ऐसी कई बेिटयA क; अलग-अलग 

सम4याओ ंको लेिखका ने अपने उप�यास म� उठाया ह ै।”55 

           मै�ेयी प
ुपा के उप�यासA म� लोककथाओ ंका उपयोग िकया गया ह,ै जो उप�यासA 

को /मांचिलकता के साथ जोड़ दतेा ह।ै‘चाक’ उप�यास के खेरापितन दादी कgण कथाएँ 

सनुती ह।ै “बढ़ूी खेरापितन,िजनका जीवन गाँव क; परुोिहताई करते िबता ह,ैइसी तरह क; 

कgण कथाएँ सनुाती ह,̂ भले वे आधी-अधरूी हA। Lयालीराम, ढोलावाले ‘दाद’ू, त�मय 

होकर ऐसी अनेक गीतकथाएँ सनुाते ह ैगाँव-समाज को, िजनम� अकाल मौत को ‘िवपता’ के 

िसर मढ़कर, कभी भाtय के गले डालकर असल काितल को बेदाग बचा िलया जाता 
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ह।ै...मगर दाद ूऔर खेरापितन सजल ने�; gँधे कंठ गाते जाते ह ̂ िनरंतर, धीराज 9ीण होता 

जाता ह ैआिह4ता-आिह4ता ... िहRक; भर आती ह ै।”56 

           लोककथाओ ंम� मनोरंजन के साथ-साथ अतीत का प1रचय भी दतेा ह।ै यह िलिखत 

[प म� न होने के कारण पीढ़ी दर पीढ़ी मौिखक [प म� जीिवत रहता ह।ै ऐसी कथाओ ंम� उस 

समय क; सं4कृित, पर#पराएँ तथा रहन-सहन का वा4तिवक िच�ण रहता ह।ै “यगु- यगु क; 

पीड़ा वेदना, यगु-यगु क; हष�`ी, रीित-नीित,�था-गाथा,अचकू सहज [िढ़ वाता� भौगोिलक 

एवं वातावरण िनिम�त सं4कृित,पर#पराएं सभी इन 4वरA म� अपने नाम,धाम अथवा वंश आिद 

का प1रचय दतेी �तीत होती ह ै।”57 

           ‘चाक’ उप�यास म� लोक कथा का वण�न आया ह ै जो खेरापितन दादी गाँव क; 

िyयA को गीत के माlयाम से सनुाती ह।ै खेरापितन दादी चंदना क; कथा सनुाती ह ै िजसम� 

उपदशे छुपा ह।ै तािक उसे सनुकर गाँव क; कुआँरी लड़िकयाँ चंदना क; तरह िकसी अ�य से 

�ेम करने क; भलू न करे। लोक कथा इस �कार ह-ै 

“तीजन चरचा चंदना क; चल रही जी, 

ए जी कोई मhयौ ह ैसहर म� सोर- 

िसर बदनामी चंदना बेटी लै रहX जी sss…”58 

           चंदना सनुार के बेटे सकल से �ेम करती ह ैपर�त ुउनका िववाह सकल से नहX हो 

सका। िपता के चाहने पर चंदना का िववाह कँुवरजी से होता ह।ै जब कँुवरजी को चंदना और 

सनुार के बेटे सकल के �ेम संबंध का पता चलता ह ैतो तब कँुवरजी ने चंदना क; कटार 

मारकर उसक; ह8या क;। 

“पहली कटारी कँुवरजी मा1रयौ जी, 
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ए जी कोई दजूी लैलाई बाँहन ओट- 

तीजी कटारी चंदना के हीयरा जX sss.. 

माइल जाने चंदना बेटी सासरेु जी, 

ए जी कोई सासलु जाने �यौसार 

चंदना क; चीनी बनख�ड म� जी sss…”59 

           चंदना के माता-िपता को यह लगता ह ैिक चंदना अपने ससरुाल म� सखुी वैवािहक 

जीवन जी रही ह ैऔर चंदना के ससरुाल वालA को यह लगता ह ैिक उनक; बह~ पीहर म� ह।ै 

दोनA बिुढ़या चंदना के इतंजार म� 9ीण होती रही। �ेम के इस बिलदान का वण�न मै�ेयी प
ुपा 

ने ‘चाक’ उप�यास म� िकया ह।ै उप�यास म� च�दना क; तरह रेशम भी �ेम को 4वीकार करने 

के कारण समाज iारा उपेि9त कर दी गयी Tयोिक िजस समाज म� एक yी को �ेम करने क; 

कोई जगह नहX ह ैवहाँ एक िवधवा yी कैसे �ेम सकती ह ैयह िकसी भी �कार समाज को 

4वीकाय� नहX होगा इसिलए रेहम क; ह8या उसके ससरुाल वाले कर दतेे ह।ै यह केवल रेशम 

क; ह8या नहX होती बिRक स#पणू� yी समाज क; ह8या होती ह ैजो िवधवा होते ह,ए �ेम 

करने का िजिखम उठाती ह।̂ यह िपतसृ�ा8मक समाज का िघनौना [प ह ैिजसको लेिखका ने 

उप�यास के माlयम से िदखाया ह ै। 
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(ग)चाक मJ िचि�त राजनीितक एव ंधािम\क िवषमता: 

जाितगत राजनीित : भारतीय समाज के राजनीित म� जाित आज भी अपना 4थान कायम 

िकया ह।ै भारत के चनुावA म� िवकास और �गित क; बात� ज[र ह,ई और लोगA ने बेहतर 

सरकारी सेवा क; चाह भी िदखाई ह।ै पर�त ुजाितवाद का म�ुा अ8यंत अहम रहा ह।ै राजनीित 

म� जाित को मह8व �ा= ह,आ ह।ै दशे म� कोई भी चनुाव हो जाित के आधार पर वोटA क; 

बात क; जाती ह ैऔर जाितयता कम होने के बजाय उसे बढ़ावा िदया जाता ह।ै ‘चाक’ 

उप�यास म� जाितय राजनीित का िच�ण होता ह।ै अतरपरु गाँव म� पंचायत चनुाव आया ह ै

और उस पंचायत चनुाव म� कंुवरपाल खड़ा ह।ै अलग-अलग जाित के वोटरA को लभुाने के 

िलए कल�डर िनकाला ह।ै “कल�डर! कंुवरपाल के नाम के साथ रामचंQ, सीताजी और 

लछमनजी का कल�डर। दसूरे म� कृ
ण भगवान क; फोटू। तीसरे म� अ#बेडकरजी और चौथे म� 

मि4जद के पास कंुवरपाल क; त4वीर। घर-घर बँटवा रहा ह ैफ�ेिसंह। कंुवरपाल के जैकारA 

के संग एकाध जैकारा प�नािसंह के नाम का भी ।”60 इस �कार सभी जितयA के वोट लेने का 

�यास िकया जा रहा ह।ै सब लोग जाित के पीछे पड़े रह ेह।ै Mयिb का आचरण कोई नहX 

दखेता बिRक मा� जाित देखते ह।̂ िकसी के पास गाँव के िलए िवकास का िवचार नहX ह ै। 

            ‘मै�ेयी प
ुपा के कथा8मक आयाम’ म� डॉ.दया दीि9त ने ’चाक’ उप�यास पर 

�काश डालते ह,ए कहते ह,ै” उप�यास का एक पाठ िवशIु राजनीितक भी ह।ै �धान का 

सरकारी फंड हड़पने के िलए तरह-तरह क; यिुbयाँ िभड़ाना,नामक रहने धाध कुिटल 

राजनीित� क; तरह धतू�तापणू� पाला बादल दनेा! रंजीत को उसका कर एक ओर जाितवादी 

राजनीित करना/ फैलाना तो दसूरी और `ीधर को िपटवाने के [प म� श� ुको धलू चटाना 

और तीसरी तरफ �धानी क; लालच द ेरंजीत को अपना लठैत या िबना पैसे का गलुाम बना 

लेना...ऐसे ही कुच� ह,̂ िजनक; जड़ म� फंसी गाँव-दशे क; राजनीित खनू के आँस ूरोती इन 

धतू� से अपनी मिुb के िलए छटपटा रही ह!ै”।61 
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            ‘चाक’ उप�यास म� सरकारी फंड हड़पने के िलए �धानजी `ीधर को द4तखत 

कराने क; कोिशश करता ह।ै �धानजी कहते ह,ै “िह4सा त#ुहारा भी होगा। म�ुत म� नहX लेना 

चाहते तु#हारे द4कत।...‘ऐसे Tया देख रह ेहो मा4टरजी? साले चनुाव ने हम� भी पागल बना 

िदया िक न�बे हजार िमल�गे, काट-पीटकर जो बच�गे, चनुाव म� काम आ जाएँगे ।”62 पर�त ु

`ीधर मा4टर द4तखत करने से इकंार करता ह।ै फ�ेिसंह `ीधर मा4टर पर ग4ुसा होकर उसे 

रात के अंधेरे म� िपटवाता ह ै। 

            भारतीय समाज म� राजनीित एक बड़ी सम4या बनी ह।ै स�ा िक चाह म� लोग अधंे 

हो गए ह।ै समाज म� जाितयA ने चनुाव तथा दलगत राजनीित से खदु को जोड़ िदया ह।ै 

“वा4तव म�, लोकतांि�क राजनीित और आधिुनक औIोिगक िवकास ने स�ा पर अपना 

क�जा कर अपनी ि4थित सधुारने के िलए जाित-समहूA को �े1रत िकया। जाितयA ने चनुावA-

राजनीित और दलगत राजनीित से खदु को जोड़ िदया ह ै।”63 

deाचार : िविवध सम4यA क; तरह भारतीय समाज म� �cाचार एक सम4या बनी ह।ै 

िजसक; वजह से समाज म� िविभ�न �कारA क; सम4या पैदा ह,आ ह।ै �cाचार के कई कारण 

ह ैअसंतोष के कारण तथा 4वाथ� और असमानता के कारण। डॉ. कंचन गोयाल कहते ह,ै” 

आजादी के प{ात रा
¦ िनमा�ण को lव4त होता ह,आ सपना यवुा वग� के िलए अ8यंत 

आ�ांत कर देने वाला था।लोगA को ऐसे �शाशन और राजनीितक अव4था से कोई मोह 

नहX जो उनके िलए चीर �तीि9त सखु-सिुवधाएं भी बाधाएं उ8प�न करने वाली ह।̂ऐसी �
¦ 

राजनीित और �शासन ने लोगA म� असंतोष,आ�ोश अराजकता और िवQोह को ज�म िदया 

ह ै।”64  �cाचार यिद देखा जाए तो वत�मान समय क; सबसे बड़ी सम4या बनी ह।ै सरकारी 

काया�लय म� चपरासी से लेकर अिधकारी तक �cाचार का िशकार ह।ैराजनीित, पिुलस, तथा 

अ�य लोग �cाचार करते ह।̂ �cाचार एक बीमारी क; तरह भारत म� तेजी से बढ़ रहा ह।ै 

इसक; जड़े तेजी से फैल रही ह।̂ तथा इसका �भाव अ8यंत Mयापक ह।ै �cाचार का सबसे 
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बड़ा जड़ 1रsत कह सकते ह ैभारत म� यिद परेू िवs म� दखेा जाए तो Mयिb अपने 4वाथ� के 

िलए और ऊँचे 4थान �ा= करने के िलए 1रsत  दतेे ह ैऔर 1रsत लेने वाले न ही 1रsत लेने 

से इ�कार करते ह।̂ मै�ीयी प
ुपा के उप�यास ‘चाक’ म� भी इसका िच�ण िकया गया ह।ै 

“�धानजी `ीघर के करीब  िखसक आए। फुसफुसाकर बोले-अगले िदन...’हम समझ रह े

ह,̂तमु TयA [ठे हो?हमारे बालक क; उमर के तमु मा4टरजी,मझमते हो िक हम त#ुहारे िदल 

क; बात न समझ�गे? िह4सा त#ुहारा भी होगा। म�ुत म� नहX लेना चाहते तु#हारे द4कत। जब 

सबके द4कत क; क;मत ह,ैतो त#ुहारे द4कतA क; TयA न होगी? दो कोठरा भी खड़े नही 

करने। इसी 4कूल क; रँगाई- पतुाई करवानी ह,ै बस। इजंीिनयर िबिRडंग पास कर दगेा। 

अहलकार द4कत करके मंजरूी द े द�गे। बोलो, तमु िकतना माँगते हो? दस हजार? बारह? 

चलो पंQह हजार तक ।”65 

             `ीधर मा4टर एक िनध�न जाित का कु#हार पढ़ा- िलखा और समझदार Mयिb ह।ै 

वह सारा काम गाँव और 4कूल क; भलाई के िलए करते ह।̂ वे हर हाल म� नहX चाहता 

िजसके गाँव और 4कूल का अिहत हो। जब फ़ंड के नाम पर �धान सरकारी धन हड़पना 

चाहता ह ैतो वे िवरोध करते ह।̂ “असल म� इससे भी अhछी बात यह होगा िक आप इस फ़ंड 

को ऐसे 4कूलA के िलए जाने द�, जहाँ इमारत के नाम पर पेड़A के नीचे बैठकर बhचे पढ़ते ह।ै 

�धानजी, म̂ ऐसे ही 4कूल से यहाँ तबादला होकर आया ह~,ँ जहाँ धपू क; तीखी 

िचलिचलाहट,िकटिकटाती ठंड और आँधी–पानी के मौसमA को बालक अपनी छोटी-छोटी 

दहेA पर झेलते थे। आपके थानिसंह जहाँ गए ह,̂ वहाँ भी ऐसा ही खलुा 4कूल ह ैउनका हक 

मारकर हम बेईमानी ही कर�गे न?”66 `ीधर जानता ह ैह ैिक उनक; इस बात पर �धान खशु 

नहX हAगे चाह े िजतना भी �धान उनको जबद�4ती TयA न करे द4तखत देने के िलए। पर�त ु

`ीधर द4तखत दनेे से इकंार करता ह ैतथा उनका िवरोध भी करते ह ै“वे जानते ह ̂�धान 

माफ नहX करेगा।कुछ न कुछ सजा दकेर रहगेा। करा दे तबादला ।”67 `ीधर मा4टर जानता ह ै
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िक �धान उनपर कुछ न कुछ तो कर ही दगेा पर�त ुवह हार न मानकर तबादला करने को भी 

तैयार ह ै। 

पंचायत चुनाव : वत�मान समय म� चनुाव एक बड़ी सम4या बनी ह।ै शिbशाली वग� स�ा 

के 4वाथ� म� �cाचार, आतंक, खनूखराबा आिद अ�य िघनौनी काय� करते ह।̂ वह दसूरA पर 

िनयं�ण पाने के िलए तथा जनता पर अपनी इhछाओ ंया िनद�शA पर चलाने के िलए िविभ�न 

राजनीितक दलA का िनमा�ण करते ह।̂ स�ा �ा= करने के िलए कुछ भी करने को तैयार होते 

ह।ै जनता के वोट खरीदना, पािट�याँ खरीदना तथा �ितिनधी िबकते ह।ै /ामीण समाज म� भी 

इसका असर बह,त ही तेजी से हो रहा ह।ै‘चाक’ उप�यास म� मै�ेयी प
ुपा ने राजनीितक 

िवषमताओ ंका वण�न िकया ह ै। 

            भारतीय समाज म� आिथ�क व सामािजक माहौल म� बदलाव लाने के िलए चनुाव 

अ8यंत आवeयक ह।ै गवA म� मिहलाएँ �यादातर अनपढ़ होने के बावजदू पgुषA से बह,त पीछे 

ह।ै वे हर सामािजक म�ु ेपर चपु रहती ह।̂ वे चनुाव म� अपने को सद4य के [प म� कभी नहX 

आती यहाँ तक िक अपनी पसंद के उ#मीदवारA के प9 म� अपना वोट तक नहX डाल पातX। 

/ामीण मिहलाएँ इस िवषय म� वंिचत ह ैऔर उ�ह� िकसी भी राजनीितक काय� म� िह4सेदारी 

न के बराबर ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� `ीधर सारंग को चनुाव म� खड़े होने को कहता ह।ैपर�त ु

सारंग समाज तथा अपने प1रवारA से डरती ह ैऔर वह अपने पित के  िवgI खड़ा होकर उसे 

दखु दनेा नहX चाहती । सारंग कहती ह ै “म̂ अपने घर इसी हिैसयत से रह सकती ह~,ँबस। 

�यादा कुछ क[ँगी तो घर क; बह~ होने का हक भी िछन िलया जाएगा ।”68 

             राजनीितक चनुाव म� मिहलाओ ंके िलए 4थान �कट करना एक किठन काय� ह।ै 

अगर 4थान िमल भी जाय तो उ�ह� बह,त कम मह8व िदया जाता ह।ै पgुष ने नारी को राजनीित 

म� हमेशा हािशए पर रखा ह।ै राजनीित म� मिहलाओ ंके िलए 4थान बढ़ाने क; बात तो आरंभ 
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से ह,ई ह ैपर�त ुइस पgुष वच�4व समाज म� िकसी भी राजनीितक पाट� म� yी का 4थान बह,त 

िन#म ह।ै जहाँ yी समाज सधुारक के िलए तथा गाँव के िवकास के िलए काम करना चाहती 

ह ैवही yी को िपतसृ�ा8मक वग� कोई भी काम करने से रोक दतेे ह।̂वे नहX जानते ह ̂िक हर 

सफल पgुष के पीछे एक औरत का ही हाथ होता ह।ै इसका मतलब यह नहX िक पgुष ही 

समाज सधुारने का काम करे बिRक नारी का भी उतना ही मह8व ह ैिजतना पgुष का।पर�त ु

इस िपतसृ�ा8मक Mयव4था ने मिहलाओ ंको स#मान नहX देना चाहता िजतना उ�ह� िमलना 

चािहए। यह समाज म� एक �कार का yी शोषण ह ै जहाँ yी अपनी सरु9ा के िलए भी 

आवाज  नहX उठा पाती। यह काय� आज के समय म� ही नहX बिRक सिदयA से चली आ रही 

ह।ै ‘मिुb क; दावेदारी’ लेख म� मै�ेयी प
ुपा कहती ह,ै “मया�दा! वही न, जो मझेु ढंक- 

तोपकर, छेद बांधकर, जा/त इिंQयA को स�ुन करके कारगर सािबत होती ह ैऔर उससे 

समाज सि�य ह,ै सिदयA से, हजारA वष� से आज तक... यही सं4कृित का [प होता ह ै।”69 

             भारतीय समाज म� यिद दखेा जाए तो लड़क; िजतनी भी पढ़ी-िलखी TयA न हो 

समाज उसे दोयम दज� पर ही रखता ह।ै समाज उसे हमेशा हीनतर समझता ह।ै िपतसृ�ा8मक 

सोच के कारण हमेशा yी अपना अिधकार नहX पा सकती। ‘चाक’ उप�यास म� पंचायत के 

चनुाव का वण�न आया ह।ै सारंग गाँव के िवकास के िलए खड़ा होना चाहती ह ैपर�त ुवह 

पढ़ी-िलखी होने पर भी डरती ह।ै `ीधर सारंग से कहती ह ै “जब घर–प1रवार म� औरत का 

दाखल हो सकता ह,ै तो राजकाज म� TयA नहX? तमु पढ़ी-िलखी हो, खबू जानती हो, हमारे 

संिवधान म� औरत को बराबरीका दजा� िमला ह।ै तमु कब तक औरत के प8नी क; दहुाई दतेी 

रहोगी?”70 सारंग भले ही पढ़ी- िलखी TयA न हो वह समाज से डरती ह।ै वह सब जानते ह ै

िक समाज उसे जीने नहX देगा यहाँ तक िक उसका पित भी उसका साथ नहX दगेा । 

            ‘चाक’ उप�यास क; सारंग `ीघर के कहने पर उसके मन म� िविभ�न �कार के 

िवचार आने लगती ह।ै वह पgुष के समान अपने अिधकार �ा= करने के िलए अतरपरु गाँव 
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के पंचायत चनुाव म� �धान पद का पचा� दािखल करने लगती ह।ैसारंग के पित रंजीत उसे 

मना कर दतेा ह ैपरंत ुसारंग रंजीत का बात न मान कर चनुाव म� �धान पद का पचा� दािखल 

करती ह।ै सारंग गाँव क; सभी औरतA को संगिठत करके उनके अिधकारA के �ित �े1रत करने 

क; कोिशश करती ह।ै सारंग �धान पद का पचा� दािखल करने जाती ह ैतो उसके मन म� तरह-

तरह के सवाल उठते ह।̂ उसके अवचेतन म� िविभ�न �कार के िवचार आने लगते ह।ैवह 

अपने LयालA म� खोने लगती ह ैऔर मन ही मन कहती ह,ै “म̂ अकेली नहX। अकेली म̂ 

इतनी...मेरे संग रेशम और गलुकंदी आजबूाज ूचलती ह,ई! कमर कसकर भागती चली आ 

रही ह ैह1र�यारी। िबसनुदेवा खरताले बजाता ह,आ,पद गाता ह,आ...बड़ी बह~,ल|गिसरी बीबी 

ने सनुा होगा िक सारंग...इस बदलाव को िकस िनगाह से दखे�गी बड़ी-बढ़ूी Tया कहा होगा 

कलावती चाची ने?”71 उस वb सारंग िक वैयिbक चेतना जा/त हो जाती ह ै ।सारंग ने 

चनुाव म� लड़ने का फैसला बना दतेी ह ैऔर गाँव क; कुछ औरत� सारंग का समथ�न भी करती 

ह ̂। 

            समाज म� िyयA का अिधकार बह,त ही सीिमत ह ैउ�ह� केवल घर म� ही रहने का 

अिधकार िमलता ह।ै बाहरी दिुनया के साथ संबंध रखना उनके िलए अिभशाप ह।ै सिदयA से 

लेके आज तक यह मानिसकता समा= नहX ह,ई ह ैबिRक ऐसा लगता ह ैिक वत�मान समय म� 

और �यादा बढ़ रहा ह।ै यह सोच आज तक िकसी न िकसी हद तक जीिवत ह।ैमै�ेयी प
ुपा ने 

‘मिुb क; दावेदारी’ लेख म� िलखती ह ै“समझ म� यही आया िक बाहरी दिुनया मद� क; ह ै

और घर का िकला (भले वह झोपड़ी हो) ‘घर क; रानी’ के िलए ह।ै समाज क; शा�त 

Mयव4था अपने आिदम संबंधA को इसी नैितक [प म� प1रभािषत करती ह”ै।72 

            जब भी yी अपने कदम उठाके आगे बढ़ने को सोचती ह ै तो उनके मन म� कई 

�कार के सवाल उठते ह।̂ समाज म� दबी- दबी रहने के बावजदू चाह ेिजतनी भी पढ़ी- िलखी 

TयA न हो वह आगे बढ़ने से डरती ह।ै समाज के िखलाफ लड़ने का अिधकार उसे नहX ह।ै 
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उनके िलए पgुषA क; बराबरी म� जगह पाना असंभव ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� `ीधर सारंग से 

कहता ह ै“‘लोग Tया कह�गे, Tया नहX कह�गे, इसक; िचंता ह ैतो बंद करो रेशम, गलुकंदी 

और गgुकुलवाली शकंुतला, शारदा के बारे म� सोचना! िवलाप करके Tया िदखाना चाहती 

हो? यही िक तमु हाय- हाय करके मरी जा रही हो उनके दद� म�? तरस के टोकरे भर-भरकर 

आँगन म� गाड़ लो, Tया िमलनेवाला ह?̂ सितयA के िसंहासन पर देवी क; तरह पधराई जा 

सकती हो, लेिकन पgुषA क; बराबरी म� जगह पाना... असंभव ! ‘बराबरी’ श�द खतरA क; 

ईटA से बना ह;ै इसे हािसल करना...मेरे Lयाल म� साहस दिुनया क; अमRूय चीज ह ै।’”73 

           भारतीय समाज भले ही औ�ोगीकरण 9े� म� बढ़ रह े दशेA म� से एक हो लेिकन 

ल̂िगक समानता का 4तर अभी भी दयनीय ह।ै ‘बराबरी’ श�द मिहलाओ ंके िलए वा4तव म� 

खतरA क; ईटA से बना ह ैऔर उसके साथ टकराने तथा हािसल करने के िलए एक साहसी 

Mयिb क; ज[रत ह ैजो बाहरी दिुनयाँ क; परवाह न करके लड़ सके। पर�त ुएक मा� yी के 

िलए यह काय� असंभव ह।ै जो yी अपने प1रवारA तथा बhचA के िलए �ितिदन सेवा म� लगी 

रहती ह ैउस yी को बराबरी का हक TयA नहX ? अपने प1रवार और पित के िलए हद से गजुर 

जाती ह ैऔर यहाँ तक िक अपनी जान िनछावर करके सती हो जाती ह ̂वह yी समाज के 

िलए बोझ बन जाती ह।ै कहते ह ैबhचे का अपनी माँ के साथ गहरा लगाव ह।ै बhचA का 

पहला �यार उसक; माँ होती ह,ै वह अपने माँ को िकसी भी हालत म� छोड़ना नहX चाहता  

पर�त ु िपता के भय से वह आतंिकत होकर माँ को छोड़ने पर बाlय ह।ै यह िपतसृ�ा8मक 

Mयव4था क; िवड#बना ह।̂ उसक; ताकत, जो yी पर इतर िलंगी Mयव4था को आरोिपत 

करती ह,ै इसी Mयव4था के माlयम से पgुष अपना शारी1रक,आिथ�क और भावना8मक 

वच�4व को yी पर आरोिपत करता ह ैतािक वह �कृित और yी पर िवजय �ा= कर सके । 

            पैदा होते ही yी और पgुष म� िभ�नता ह,ै यह हम सभी 4वीकारते ह।ै yी- पgुष म� 

भेद-भाव अ8यंत होने के बावजदू भारतीय समाज म� yी का �ितशत पgुष क; तलुना म� कम 
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हो रहा ह।ै भारतीय समाज म� �यादातर माँ-बाप लड़के क; चाहत रखते ह ̂TयAिक वह कुल 

का वा1रस होता ह।ै पर�त ुyी पैदा होते ही िपतसृ�ा8मक समाज उसे बोझ समझ लेता ह।̂उसे 

पढ़ाना-िलखाना भी नहX चाहता। yी शोषण अिधक गावA म� पायी जाती ह।ै चाह ेसमाज 

िजतना भी पढ़ा-िलखा TयA न हो आज भी यह समा= होने का नाम नहX ले रहा । ‘चाक’ 

उप�यास म� सारंग पंचायत चनुाव म� खड़ा होना चाहती ह ैपर�त ुवह समाज के डर से वंिचत 

रह जाती ह।ै वह उनके पित के िव[I भी नहX रहना चाहती तथा उसे दखु नहX दनेा चाहती। 

अकेली शादीशदुा औरत का चनुाव म� खड़ा होना और गाँव के िवकास के िलए काम करना 

उनके िलए लगभग असंभव ह।ै उप�यासकार सारंग के माlयम से yी-िवमश� क; अह ंपहल ू

को उजागर करता ह।ै आधिुनक यगु म� नारी 4वल#बन [प म� अपनी िजंदगी का िनवा�ह 

करना चाहती ह।ै उप�यास म� `ीधर सारंग से कहता ह ै“गरीब को धन के िलए, िनब�ल को 

बल के िलए और अ�ानी को �ान के िलए संघष� करना पड़ता ह,ै यह शाyA म� िलखी 

�ामािणक बात ह।ै यिद ऐसा नहX होता तो इनसान और पश ुम� कोई फक�  नहX ।”74 yी को 

अपना अिधकार पाने के िलए संघष� करना बरुी बात नहX ह।ै पर�त ुपgुष वग� ने yी को उसके 

अिधकार से वंिचत िकया ह ै। 

            यिद दखेा जाए तो ऐसा लगता ह ैिक कई हद तक yी पgुष से �यादा कुशल होती 

ह ै तथा समझदार भी। जो चीज पgुष न कर पाते वह yी करके िदखाती ह।ै साहसी, 

Mयावहा1रक तथा �यादा wढ़ होती ह ै िजस �कार ‘चाक’ उप�यास म� सारंग ह।ै ‘हम 

‘परुिबया’ औरत� और ‘हमारा’ yी- िवमश�’ लेख म� अनािमका कहती ह ै“ज�म के समय 

लड़िकयA का िवशेष 4वागत भले ही न तब होता था और न अब होता ह,ै पर िवकास के 

�म म� लड़िकयाँ हमेशा से िपता-माता, भाई-िपतामह, चाचा,मामा सबक; चहतेी हो जाती 

रही ह।ै परूी परंपरा िजनक; िखलाफ खड़ी हो, उ�ह� िकिसका चहतेा बनने के िलए परूा 

आि8मक तेज लगाना पड़ता ह ैऔर िविशc [प से अhछा भी होना पड़ता ह ै।”75 
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धािम\क ि.थित : धम� एक सं4था ह ैजो �8येक मन
ुय को आचरण िसखाने का काय� करता 

ह।ै िवs के �8येक मन
ुय िकसी न िकसी धम� को मानते ह ैतथा अपने धम� और सं4कृित के 

अनसुार मानव आचरण करता आ रहा ह।ै धम� समाज के िलए आवeयक ह,ै वह समाज को 

संगिठत करने का काय� करता ह।ै डॉ. अमरनाथ कहते ह,ै “बौI धम�–सािह8य म� धम� श�द 

कई अथ� म� �यbु ह,आ ह।ै कभी–कभी इसे भगवान बIु क; स#पणू� िश9ा का �ोतक माना 

गया ह।ै इसे अि4त�व का एक त8व अथा�त जड़ त8व, मन एवं शिbयA का एक त8व भी माना 

गया ह ै।”76 

            भारतीय समाज म� धािम�क भावना अ8यंत भरी ह,ई ह।ैकहते ह ैधम� और नारी एक 

दसूरे से जड़ुा ह।ै धािम�क काय� म� नारी का 4थान अ8यंत मह8वपणू� ह ैपरंत ुभारतीय समाज म� 

धम� के नाम पर भी ना1रयA का शोषण होता रहा ह।ै �8येक मन
ुय जब अपना जीवन सखुी 

बनाने क; कोिशश करता ह ैतब धम� क; शरण म� जाकर ईsर से अपनी इhछाओ ंक; पिूत� के 

िलए �ाथ�ना करता ह।ै परंत ु�cाचारी लोग धम� के नाम पर पाख�ड का खेल खेलते ह।̂ यह 

पाख�ड का खेल वत�मान समय म� ही नहX बिRक सिदयA से चलता रहा ह।ै धम� के नाम पर 

लोग एक दसूरे से झगड़ते आए ह ̂ िजसके कारण सां�दाियकता क; आग समाज म� फैल 

जाती ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� इसका िच�ण ह,आ ह ै “दोनA का धम� एक। हो TयA न? 

पािक4तान बनने पर जब मुसलमान खदड़ेे जा रह ेथे तो न#बरदार उनके धम�िपता बन सामने 

आकार खड़े हो गए। एक-एक को बचा िलया। छानबीन हो रही थी, वे मसुलमानA के नाम 

बादल रह ेथे- शौकत अली-गोपाल, जफर अली-eयामचरन, इसमाइल-बाबलूा, शहाबIुीन-

मंगलसेन। रशीदा –माया, शरीफा-सनुहरी, हफ;जन-मंगली। चोटी कटवाने नहX दी। हमारे 

गाँव म� कोई मसुलमान नहX। सब िहदं ूह,̂ िहदं ू।”77 

            धम� के नाम पर कई लोग मांस खाने तक भी छोड़ते ह ैउनका मानना ह ै िक मांस 

भ9ण विज�त ह।̂ यह मा�यता कई धम� म� पायी जाती ह ̂और जो इस मा�यता का पालन नहX 
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करता उसे धािम�क �विृ� के लोग �तािड़त करते ह।̂ ‘चाक’ उप�यास म� रंजीत अतरपरू गाँव 

म� आिथ�क प1रवत�न लाने के िलए तालाब म� मछली पालन करना चाहता ह ै परंत ु सारंग 

कहती ह,ै ”रंजीत िजस गाँव म� सTका तक अंडा-�याज िछपाकर खाते ह,̂ त ूवहाँ मhछी–

गो4त के देर लगाएगा? भइया, िशवजी क; मिढ़या सौ कदम के फासला पर ह।ै यह अधरम–

महापाप इस गाँव म� तो मत करे। खामLवाह बड़े–बढ़ूो का परलोक िबगाड़ने पर तलुा ह ै।”78 

रंजीत खदु का Mयवसाय करना चाहता ह ैपर�त ुधम� के नाम पर गाँव के लोग उसे मछली का 

Mयवसाय करने से मना कर दतेे ह ै। 

            डॉ. Mयंकट िकशनरव पाटील ने ‘मै�ीयी प
ुपा के सािह8य का समाजशाyीय 

अlययन’ म� कहते ह ̂“िजस दशे म� अनेक धम� होते ह ̂वहाँ धम� के आधार पर राजनीित क; 

जाती ह।̂ िवs म� धम� के नाम पर राजनीित आज भी ह।̂ कुशल शासक जनता को अपने 

अधीन रखने के िलए या तो यIु अथवा धम� का सहारा लेता ह।ै भारत और पािक4तान का 

बटवारा कर धािम�क ढंगA को और भी आ`य िदया। िकसी भी धम� से `े� धम� ह ̂

मानवीयता।”79 भारतीय समाज म� िविभ�न धािम�क मा�यताओ ं के कारण समाज म� 

अंधिवsास तथा [िढ़ पर#पराएँ फैल रहा ह।ै इसका फायदा धम� के ठेकेदार अपनी 4वाथ� 

�ाि= के िलए उठाता ह।ै कहते ह ैधम� और नारी म� गहरा संबंध ह।ै इसके िविभ�न कारण हो 

सकता ह।ै �8येक नारी के नसीब म� पा1रवा1रक एवं सामािजक दखु होता ह ै तथा इसके 

बावजदू अनेक सम4याएँ पैदा होती ह।ै कुछ सम4याएँ मानव िनिम�त होती ह।ै इन सम4याओ ं

से छुटकारा पाने के िलए नारी को अथक संघष� करना पड़ता ह।ै नारी इसके िलए धम� का भी 

सहारा लेती ह।ै इस के कारण यह भी हो सकता ह ैिक पgुष से भी �यादा नारी धािम�क या 

धम�भीg होती ह ̂। 

            डॉ. Mयंकट िकशनरव पाटील कहते ह,ै “धािम�क काय� म� नारी को अ/4थान पर 

रखा जाता ह।ै इितहास परुाण से लेकर आज तक नारी के बगैर धािम�क अन�ुान परूा नहX 
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होता ह।ै इस भावना का उपयोग कर नारी पर अ8याचार िक जाता ह ै।”80 िजस समाज म� yी 

को दवेी क; तरह पजूा जाता ह ै वही समाज धम� के नाम पर yी का शोषण करता ह।ै 

धमा�चरण के कारण समाज म� िवकृितयां भी फैलती ह ै और इसी के कारण समाज म� 

अंधिवsास भी बढ़ता जा रहा ह।ै धम� ने नारी पर िविभ�न �कार के बंधन लाग ू िकए ह।ै 

मै�ेयी प
ुपा ने ‘अपनी बात’ लेख म� िलखती ह ै“इस महान भावना के आधार पर yी को 

अपने िलए कुछ करने से पहले, अपने िलए कुछ सोचने के अिधकार से काट िदया गया। 

ऊपर से हमारे धम� ने इस कोटे म� आने वाले िवचारA और ि�या-कलापA क; पिव�ता–

अपिव�ता का नीर-9ीर िकया और ऐसे मं�-�ोक,4मिृत और स�ू िदए, िजनके अनसुार 

चलना ही मन
ुय-धम� माना गया ह।ै और यही चलन हमारे समाज का 4व[प ढालने 

लगा।”81 आज भी इस �कार का 4व[प भारतीय समाज म� �भाव ह ै। 

            पgुष स�ा ने िyयA को धािम�क काय� म� भी बरूी तरह से जकड़ा ह।ै‘मिुb क; 

दावेदारी’ लेख म� मै�ेयी प
ुपा कहती ह ै“ओह! पgुष स�ा का िशकंजा! हम औरत� उनका 

फैसला मानो या दर-बदर क; हो जाओ, कैसा इसंाफ ह!ै िक पgुष एकता ही धािम�कता और 

नैितकता ह?ै”82 �8येक काय� म� हमेशा yी पgुष से वंिचत रहती ह ै तथा उनका हर बात 

मानना अिनवया� ह ै। 

            भारतीय समाज म� धम� से संबि�धत िविभ�न प1रणामA और अ�ानता को दरू करके 

उसके बदले समाज म� �ान का दश�न करने तथा उसे बढ़ाना आवeयक ह।ै इस संदभ� म� 

रवXQनाथ ने ‘धम�मोह’ नामक किवता म� कहते ह।̂ ‘धम� के वेश म� मोह िजसे घेर लेता ह।ै वह 

अंधा मारता ह ैऔर 4वयं भी मरता ह।ै‘ धम� के िवषय को लेकर िविभ�न िवiानA ने अपना 

मत अनेक �कारA म� Mयb िकया ह।ै धम� वत�मान समय म� नहX बिRक �ाचीन काल से ही 

धम� क; Mयाखा अनेक �कार से क; गयी ह।ै वा4तव म� सभी धम� के मलू म� एक आंत1रक 

समानता मौजदू ह ैजो मन
ुय के कत�Mय क; ओर संकेत करता ह।ै इस िवषय पर गांधी जी यह 
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मानते ह ̂िक शIु धम�- माग� पर चलने वाला कोई भी भारतवासी राजनीितक काय� म� भाग 

िलए िबना नहX रह सकता। 4पc ह ैिक धम� मन
ुय के शारी1रक [प से ही नहX बिRक उनक; 

4वभाव तक को प1रवत�न करने म� सहायता करता ह ै। 

सां�दाियकता: भारतीय समाज म� आज भी सां�दाियकता एक �मखु सम4या बनी ह।ै 

सां�दाियकता क; बढ़ती सम4या के करण �8येक धम� अपने ही धम� को सव�̀ े� मानते ह ̂

और दसूरी मा�यता वाले धम� का नफरत करते ह।ै अपने िलए ही `े�ता और दसूरA के �ित 

िनकृcा का भाव यही मलू कारण ह।ै भारत पािक4तान के िवभाजन के प{ात सां�दाियक दगें 

ह,ए भारत म� सं�दाय के नाम पर मिु4लमA पर तो पािक4तान म� िहदंओु ंपर अ8याचार िकए 

जाने लगे। “धािम�क मतभेदA को सां�दाियक लोग अपनी राजनीित के िलए इ4तेमाल करते ह ै

और धम� से राजनीितक िहत साधते ह ̂।”83 

            ‘चाक’ उप�यास म� सां�दाियकता का िच�ण मै�ेयी प
ुपा ने िकया ह।ै अतरपरु गाँव 

म� सां�दाियकता क; सम4या बढ़ गयी ह।ै थानिसंह मा4टर कहता ह ै“जमXदार क; िनगाह पर 

वोट दतेे हो। यह नहX देखते िक पीढ़ी-पर-पीढ़ी िनकलती चली जा रही ह,ै और त#ुहारी दर 

कु�े से भी बदतर होती जा रही ह।ैनमाज पढ़ने क; जगह तक नहX जटुी। यहाँ मंिदर दो-दो ह,̂ 

मि4जद एक भी नहX। िशवजी और दगुा� मइया रह�गी, खदुा नहX। म̂ कहता ह~ ँTयA नहX? हम 

Tया िह�द ूऔर मसुलमानA के बालकA को पढ़ते समय भेदभाव मानते ह?̂ ठीक ह ै त#ुहारे 

बाप-दादा सीध-ेबेवकुफ थे, पर तमु तो नए जमाने क; र�तार दखे रह ेहो। अपना हक माँगो। 

तीन साल कोई िकसी के खेत म� हल चला ले तो वह भी सरकार का iार खटखटाने को 

तैयार हो जाता ह।ै त#ुहारी तो पीिढ़याँ िनकल गई इस गाँव म�। बिनयA ने त#ुहारा धम� �c 

िकया ह”ै84  उप�यास म� थानिसंह मा4टर ने सTकA के लड़कA को अपना अिधकार माँगने को 

कहते ह ै। 
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            अतरपरु गाँव म� सTका मसुलमानA ने जी जान लगाकर तथा बड़ी मेहनत से मजदरूी 

क; और कhची-पTक; चहारदीवारी खXचकर मि4जद तो बनायी गयी ह।ै पर�त ु सTका 

मसुलमानA को नमाज पढ़ना नहX आता था। वह गाँव के िह�द ूलोगA के �भाव से मसुलमान 

लड़के �भािवत थे। “लेिकन कायदे से नमाज भी पढ़ने नहX आती थी। बह,त िदनA तक सTकA 

के लड़के उसम� ‘काली कमली वाले तमुको लाखA �णाम’ गाते रह।े पास के ही गाँव कजरौठ 

का मRुला आज तक भी नमाज पढ़वाने आता ह ै ।”85 सTके लड़कA को नमाज पढ़ना 

िसखाने के िलए कजरौठ का मRुला आने लगा और धम� क; िश9ा दनेे लगा और इससे गाँव 

म� सां�दाियकता को बढ़ावा िमल जाता ह ̂। 

            भारतीय समाज म� आजादी के कई साल बाद भी सां�दाियकता का जहर आज भी 

दखेने को िमलता ह।ै सरकार तथा िविभ�न समाज सेवा संगठन क; सहायता से िमटाने क; 

कोिशश TयA न करे, उसे िमटाने के बदले समाज म� पहले से �यादा बढ़ता ह,आ नजर आया 

ह।ै उसका असर समाज म� िविभ�न िदशाओ ंम� पड़ी ह ैऔर यहाँ तक िक दशे क; एकता के 

िलए भी खतरा पैदा हो सकता ह।ै “सां�दाियकता लगातार परेू दशे म� बढ़ रही ह ैऔर उस 

दि9ण भारत म� भी पह,चँ गई ह ैजहाँ कोई नयी सामािजक िवचारधारा मिुeकल से ही घर पर 

पाती ह।ै दिलतA, िपछड़A जाितयA, आिदवािसयA वौर मजदरूA के बीच भी सां�दाियकता 

आज क; तारीख म� इतनी बड़ी िवपि� बन गई ही िक अब दशे िक एकता पर भी खतरा 

महससू हो रहा ह।ै सां�दाियकता के कारण भारत क; सामािजक और आिथ�क दशा पर 

�ितफूल असर पड़ा ह।ै भारत क; अथ�Mयव4था को िजस र�तार से पनपना चािहए था वह 

पनपी नहX और इससे बेरोजगारी और असमानता बढ़ी। नतीजा सामािजक हताशा और 

बेचैनी म� िनकला ।”86 

            भारतीय समाज चाह े िकतने भी पढ़ा-िलखा TयA न हो धम� के िवषय पर 

सां�दाियकता को िमटाना न के बराबर ह।ैसभी अपने ही धम� को मह8वपणू� समझकर दसूरे 
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धम� को नकारते ह ̂तथा सव�`े� मानके चलते ह।ै स�ा क; चाह म� सब लोग अंधे हो गए ह ै

तथा अपनी ही 4वाथ� क; �ाि= के िलए सां�दाियकता क; आग फैला रह ेह।̂ इसे िमटाना 

तथा उसके �ित िवरोध करना भी वत�मान समय म� लगभग असंभव ह।ै डॉ. अमरनाथ कहते 

ह,ै “1930 से आज तक सां�दाियकता के िवरोध और उसे िनमू�ल करने के मामले म� सबसे 

बड़ी गड़बड़ी यह ह,ई ह ैिक सां�दाियकता का सामना कभी िवचारधारा और राजनीितक के 

धरातल पर नहX िकया गया। िवरोध िकया भी गया तो चलते- िफरते या कामचलाऊ अंदाज 

म� कर िलया गया ।”87 

रीित �रवाज एव ंfिढ़गत परंपरा: समाज परंपरा रीित1रवाजA के �ित आ4थावान ह।ै ज�म 

से लेकर म8ृय ुतक िविभ�न �कार के रीित1रवाजA का पालन होता आया ह।ै इसके अंतग�त 

िविभ�न �कार क; Mयिbगत, पा1रवा1रक एवं सामािजक रीितयाँ समािहत ह।̂ कुछ 

रीित1रवाज और पर#पराएँ धम� और नीित से जड़ुी ह।ै समाज को इसम� अिमट िवsास ह।ै 

साथ ही साथ प�ुय और पिव�ता क; चेतना भी। इसी कारण लोग दवेी-दवेता,प9-ुप9ी, 

नदी-पव�त आिद के �ित `Iा भाव रखते ह,ए उनक; पजूा करते ह।ै केवल अिशि9त ही नहX 

अिपत ुिशि9त वग� म� भी इस �कार का िवsास और पर#पराएँ �चिलत ह।ै “मानव मन म� 

जो शासवत भाव ह,̂ लोककथाओ,ं लोकगाथाओ ं iारा िकसी यगु िवशेष क; सम4त 

परंपराएँ, उ8सव और मंगलमय आचारA क; �दय/ाही भावनाओ ंऔर इनक; 4मिृतयA से 

जीवन क; अनभुिूत को और भी सरस बना दतेी ह।̂ �8येक मंगलमय उ8सव, संयोग या 

िवयोग म�,�ेम का आ`य पाकर भावनाओ ं के अ8य�त समीप आ जाता ह ैऔर तब हम 

अनभुव करते ह ैिक हमारी परंपराएँ जीवन क; िकतनी गहराई से उठी ह ̂और उनके िनमा�ण म� 

िकतनी जातीयता या संगठन क; भावना ह ै।”88 

            भारतीय समाज म� िववाह के समय रीित 1रवाजA का पालन अिधक िमलता ह।ै 

िववाह के प{ात भी हर लड़क; चाहती ह ै िक उसके माता-िपता का घर-गाँव हमेशा 
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खशुहाल रह।े‘चाक’ उप�यास म� इसका िच�ण ह,आ ह ै”चंदना रोती-कलपती,पीछे को मड़ु-

मड़ुकर दखेती ह,ई माता-िपता और सकल को गाँव के िसवाने पर छोड़कर चल दी।नाइन ने 

लोटे म� से पानी िपलाया था-चंदना ने चाँदी के िसTके के संग अपनी कंगिनयाँ लोटे म� डाल 

दी-सकल को द ेदेना। मेरे माँ-बाप क; दहेरी हरी रह,े मेरा गाँव फले-फूले-नाइन ने चंदना से ये 

दो बोल कहलवाए ।”89 इस �कार चंदन ने ससरुाल जाते समय अपने माता-िपता और 

प1रवारA क; मंगल कामना करती ह।ै यह भारतीय नारी क; सरलता एवं मंगलभावनाओ ंका 

प1रचायक ह ̂। 

            भारतीय समाज म� िववाह के समय रीित-1रवाज का पालन मLुय [प से िकया 

जाता ह।̂ लोग इसका पालन अवeय करते ह।ै रीित 1रवाजA का पालन अगर कोई नहX करता 

तो समाज उसे �तािड़त करता ह।ै यह परंपरा वत�मान समय म� ही नहX बिRक सिदयA से 

चलती आ रही ह।ै यह काय� केवल अिशि9त ही नहX अिपत ुिशि9त लोग भी इसका पालन 

करते ह।ैभारतीय समाज म� िववाह के समय दRुहनA को 9े� िवशेष के अनसुार कपड़ा और 

चिुड़याँ पहनाई जाती ह,ै यह 1रवाज ह।ै “चिुड़याँ का रंग �ादिेशक 1रवाज के अनसुार अलग-

अलग होता ह।ै महारा
¦ म� हरे रंग क; चिुड़याँ पहनाई जाती ह।ै बुंदलेखंड म� काले रंग क; 

चिुड़याँ पहनई जाती ह,ै�याह क; इन चिुड़याँ को कचारा कहते ह ̂।”90 इस �कार िववाह के 

समय अपनी-अपनी पर#पराओ ंके अनसुार अलग-अलग िनयमA से रीित-1रवाजA का पालन 

करते ह ै। 

            हमारे समाज म� लोग केवल रीित-1रवाज का ही नहX अिपत ु[िढ़ पर#पराओ ंका 

िशकार बने ह।ैयह पर#पराएँ /ामीण तथा शहरA म� पाई जाती ह ैजहाँ िशि9त वग� भी इस सब 

का िशकार ह।ै /ामीण समाज म� जब Mयिb बीमार होता ह ैतो लोग डॉTटर के पास ले जाने 

से पहले उसे िकसी तांि�क के पास ले जाते ह,̂ तािक उनक; बीमा1रयA को दरू कर 

सके।तांि�क मन
ुय क; बीमा1रयA को दरू करने का �यास करता ह।ै‘चाक’ उप�यास म� भी 
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इसका वण�न आया ह,ै “बाबा कराह उठे-‘सब कुछ िकया पर कोई फायदा नहX। ख�पर 

िनकाला था। माता क; भ�ट चढ़ाई थी। परूी रात िबताकर गाँव भर के पौहA-पशओु ंको गलुलू-

िफटकरी और जड़ी-बिूटयA क; धमूनी दी।गली-चौक “ह,थ�-ह,थ�” क; आवाज से गुँजाकर रोग 

भगाने के ह,कंार भरे। दाल-बाटी का भंडारा िकया।िफर यह रोग कहाँ से िनकाल पड़ा? हमारी 

अचकू दवा कामयाब न ह,ई!’”91 ‘चाक’ उप�यास के िकसान के गाय का बछड़ा बीमार हो 

गया था और उसका इलाज करवाने के िलए एक तांि�क के पास ले गया। िकसान गाय के 

बछड़े को बचाने के िलए जो भी तांि�क कहता ह ैउ�हAने सब कुछ िकया िफर भी कोई असर 

नहX पड़ा तथा गाय का बछड़ा मर जाता ह ै। 

            मै�ेयी प
ुपा ने अपने उप�यासA म� [िढ़ परंपरा का िच�ण िविभ�न �कारA म� िकया 

ह।ै उनके उप�यास से यह आभास होता ह ैिक भारतीय समाज म� यह परंपरा अ8य�त [ढ़ [प 

म� पाया जाता ह ै तथा इसका पालन िविभ�न �कारA से िकया जाता ह।ै आज के वत�मान 

समय म� भी यह परंपरा समाज म� पाई जाती ह।ै नारी अिशि9त एवं धम�परायण होने के कारण 

[िढ़ परंपरा का पालन परेू िवsास के साथ करती ह।ै अंधिवsास के कारण ही लोग [िढ़-

परंपरा का पालन करते ह।ै भारतीय समाज म� करवाचौथ का £त स#पणू� भारत म� �चिलत हो 

रहा ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� करवाचौथ का वण�न आया ह ै “एक जमाना था,जब जाटA म� 

करवाचौथ नहX मनाई जाती थी।लेिकन जब से लड़िकयाँ-बह,एँ अलीगढ़-हाथरस म� जाकर 

िसनेमा-ठेठर दखेने लगी ह,̂तब से ‘म̂ तो छोड़ चली बाबलु का दसे,िपया का घर �यारा लगे’ 

के अंदाज नाचती-गाती ह-̂सातA कौम क; िyयाँ।...सारंग ने करवाचौथ काढ़ी ह,ै�यA कागज 

पर छपी त4वीर हो-परेू चंQमा का गोला,िजसके हाथ,पाँव,कमर,आँख,नाक,कान सबकुछ। 

आसपास सात भाभी-चनुरी औढ़े ह,ए। छ:भाई कुता�-धोती पहने ह,ए। एक भाई नसैनी पर चढ़ा 

चलनी म� ढककर दीपक िदखाता ह,आ। बीजा बहन अlय� दतेी ह,ई... बाक; चड़ूी-िबिछया के 
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संग सहुाग-िपटारी ।”92 अतरपरू गाँव के रंजीत क; प8नी सारंग भी करवाचौथ के िदन दRुहन 

क; तरह सजी ह ै। 

            इस संदभ� म� डॉ. Mयंकट िकशनराव पाटील का मत साथ�क लगता ह ̂“ मै�ेयी प
ुपा 

के उप�यासA म� िचि�त /ामीण िyयाँ अधंिवsास रखती ह।ै इसका मLुय कारण उनका 

जीवन प1रवेश ह।ै आज भी भारत के /ामीण जीवन म� रीित-1रवाजA का मह8व बरकरार ह।ै 

इस म� सबसे �यादा मिहलाएँ अंधिवsासी होती ह ै।”93 

िन�कष\ 

‘चाक’ उप�यास म� yी मिुb का 4वर, सामािजक िवषमता तथा राजनीितक एवं धािम�क 

िवषमताओ ंका िच�ण ह,आ ह।ै उप�यास म� yी क; वा4तिवक भावनाओ ंका वण�न आया 

ह।ै पgुष वग� iारा िकया गया िविभ�न शोषणA तथा अ8याचारA पर �काश डाला ह ै। 

            ‘चाक’ उप�यास म� मै�ेयी प
ुपा ने सामािजक िवषमताओ ंका भी िच�ण �चरु मा�ा 

से िकया ह।ै समाज म� Mया= िविभ�न [िढ़यA पर �काश डाला ह।ै /ामीण समाज म� 

बेरोजगारी बढ़ रही ह।̂ /ामीण िवकास के �ित सरकार क; wिc उदासीनता के कारण ही 

/ामीण बेरोजगारी िनरंतर बढ़ रही ह।̂ गाँव म� नए Mयवसाय 4वीकार न करने के कारण 

आिथ�क िवप�नता ह।ै /ामीण समाज म� अंधिवsास �चरु मा�ा म� पाया जाता ह।ै£त 

अिशि9त समाज होने के कारण लोग धािम�क [िढ़यA का पालन बड़ी िस�त से करते ह।ै 

‘चाक’ उप�यास म� 8यौहार और उ8सव का भी िज� ह,आ ह।ै िजसे पता चलता ह ै िक 

8यौहार और उ8सव पर भारतीय सं4कृित क; अिमट छाप ह ̂। 

            गाँव हो या शहर दोनA म� जाितय राजनीित का वच�4व रहा ह।̂ चनुावA म� जाित के 

आधार पर वोटA क; बात क; जाती ह ैऔर जातीयता कम करने के बजाय उसे बढ़ावा िदया 

जा रहा ह।ैराजनीितक सम4या के कारण समाज म� �
¦ाचार का बोल बाला ह।ै स�ा क; चाह 
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तथा सरकारी फ़ंड हड़पने के िलए 1रsत भी दतेे ह।̂ /ामीण समाज म� पंचायत चनुाव क; 

िवसंगितयA का यथाथ� िववेचन ‘चाक’ उप�यास म� मै�ेयी प
ुपा ने िकया ह ै। 

            ‘चाक’ उप�यास म� धािम�क ि4थितयA पर भी मै�ेयी प
ुपा ने �काश डाला ह।ै धम� के 

नाम पर समाज म� सां�दाियकता फैलती ह।ै रीित 1रवाज एवं [िढ़/4त पर#पराओ ंका भी 

िच�ण िकया गया ह।̂ समाज िशि9त हो या अिशि9त, लोग इसका पालन बड़े िवsास के 

साथ करते ह ̂। 
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                   तृतीय अaयाय: ‘चाक’ अिभ'यि( प  

(क)भाषा: भाषा वह मह�वपणू� साधन ह ैिजसे मानव आपस म� संपक�  कर सकते ह।ै यह वह 

साधन ह ैिजसके माlयम से मानव अपने िवचारA को Mयb कर सकता ह।ै भाषा क; प1रभाषा 

दतेे ह,ए डॉ.अंबादास दशेमुख कहते ह,̂” िजसक; सहायता से मन
ुय पर4पर िवचार-िविनमय 

या सहयोग करते ह,̂ उस याwिhछक [ढ़ lविन- संकेतA क; �णाली को भाषा कहते ह ̂।”1 

            मै�ेयी प
ुपा के उप�यास म� िविभ�न �कार क; भाषा िमलती ह।ै उनके उप�यास क; 

भाषा से अनेक प1रवेश का �भाव नजर आता ह।ै ‘चाक’ उप�यास क; भाषा अिधकांश 5ज 

और बुंदलेखंडी ह।ैमै�ेयी प
ुपा के उप�यासA म� नगरीय एवं /ामीण भाषा का पटु िदखाई 

पड़ता ह।ै “भावानकूुल,पा�ानकूुल एवं घटनानकूुल ब�ुदलेी के ठेठ व जाित िवशेष म� 

�चिलत श�दA के बह,तायत �योग से िह�दी क; सािह8यक भाषा को एक सं4कार भी िदया 

ह।ै श�द-भंडार को िवपलुता �दान क; ह।ैइतना ही नहX मै�ेयी का उप�यास ब�ुदलेख�ड के 

�ित सज�ना8मक गहन लगाव, संवेदना8मक अनभुिूत, अपनापन व समप�ण ही उनके सािह8य 

को �ाणवान बनाता रहा ह ै।”2 

शgद भZडार: ‘चाक’ उप�यास म� मै�ेयी प
ुपा ने िविभ�न �कार के श�दA का �योग िकया 

ह ैिजसम� मLुय: सं4कृत श�द, उदू� श�द,अं/ेजी श�द और बुंदलेखंडी श�द ह ै। 

अंFेजी शgद: भारत म� अं/ेजA का शासन बह,त िदन तक रहा ह ैिजसका �भाव भाषा पर 

िदखाई पड़ता ह।ै अं/ेजA के बह,लता एवं उसका �भाव िह�दी भाषा पर अिधक ह।ैअं/ेजी के 

अिधकांश श�दA का �योग िह�दी म� िकया जाता ह।ै जो अिनवाय� हो गया ह।ै ‘चाक’ 

उप�यास म� उप�यासकार ने अं/ेजी श�दA का �योग अिधक मा�ा म� िकया ह ̂। जैसे- 
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“आिखर म� उ�होन� ह8या क; नहX क;,खदु गवाही दी,तोता क; बह~ को गवाह बनाया। अपने 

बड़े भाई दलवीर हैडकां.टिबल क; पदवी का भरपरू उपयोग िकया। उ�ह� िलवाकर लाए 

और डो1रया को िगर�तार कराया ।”3 

“पढ़ो-िलखो,िडFी लो और अपने घर बैठो, यह तो आजकल आम बात हो गई ह।ै... इटंर 

कॉलेज म� मा4टर हो जाता या वेयरहाउस म� इ.ंपे$टर,ईमानदारी क; नौकरी तो कोई करने 

नहX दतेा।न#बरदार का स�े स.पJड पड़ा ह,ैसाले और कर ले इ.ंपे$टरी।बाप क; इ�जत भी 

खाक म� िमला दी।…सब-इ.ंपे$टरी क; िलिखत परी9ा धड़Rला से पास कर गया।...मझेु वे 

लोग बड़े कायर और कामचोर लगते ह ̂जो अखबार म� िनकली “वेकJ सीज” के नीचे कलम 

रगड़-रगड़कर िनब तोड़ते रहते ह ̂।”4 

“जबरद4ती ि�ंिसपल साहब ने मझुम� मा4टर क; पो.ट के िलए अज� िलखवा ली। उ�हX 

का िलहाज करके इटंर'यू दनेे चला गया।साली क9ा छ: और सात को पढ़ाने के िलए म̂ 

तैयार होता? पर सोच िलया था,ि�ंिसपल साहब आदरणीय ह,ैइनक; अव�ा करना ठीक 

नहX ।”5 

“ चलो रे kलेFाउंड म�; भँवर अं/ेजी बोल रहा ह।ै...lे$टर भटभट करता ह,आ आगे िनकल 

गया ।”6 

“वह कहता ह ै मेरा शरीर थरा� जाता ह,ैहाथ-कांपने लगते ह।̂ तभी तो ‘mेयर इज योर 

िवलेज’ का जबाब िदया-‘माई िवलेज इन तहसील इगलास इन िजला अलीगढ़ ।’”7 

“ रंजीत कहती ह-̂म̂ बीज-खाद के चTकर म�, lे$टर माँगने के फेर म� िदन-रात भागा िफता� ह~ ँ

और तमु कहती हो िक हाईकोट\- सु�ीमकोट\ का दरवाजा खत खटाऊँ! नाममुिकन। िफर 

भी म̂ने कंडोनेसन ऑफ िडले क; अज� लगा दी ह ै।”8  
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“जबिक हम हाड़तोड़ lेिनंग करके खूंखार से खूंखार मजु1रम क; पकड़-धकड़ म� जान क; 

बाजी लगाए रहते ह ̂।”9 

“तमु अपना रिज.टर चंदन के िपता के कहने पर ही खोलेगा?”10 

“ह1र�यारी नाइन ने गलुकंदी क; काढ़ी ह,ई रंगीन बोरा िबछा दी,िजस पर 

अRता,िबंदी,काजल,जटुीला,िकलफे, पौडर-pGम सजे ह ̂।”11  

“गाँवA के �धान,पंच,सरपंच सब। gलॉक के एिडओ-बीिडयो–सैनेटरी इ.ंपे$टर तक ।”12 

“जो लोग परूी तरह उन यं�ो का इ4तेमाल करते ह,̂उनके िलए खेती साल भर क; नहX,महज 

तीन िदन क; ह-ैlे$टर,rेशर,क?टीवेटर,सीिsल ।”13 

“डाTटर कहता ह ैसारी ‘म.कूलर इजंरीज’ ह,̂ uै$चर नहX। लेिकन हाँ, िसर म� जो चोट 

लगी ह,ैखतरनाक ह,ै जान भी जा सकती थी ।”14 

“बारह क9ा तक पढ़ी-िलखी बह~ अं/ेजी बोलती ह-ै kलीज,बोर,इसंा?ट ।”15 

“िपछली बार ही आई थी तो मhछरA ने उसका यह हाल कर िदया था िक काटे क; जगह 

घाव बन गए और उसे एिंटवॉयिटक खाना पड़ा ।”16  

“हमारे ‘जे’ तो कौप�ी लगवाने द� न लूप।...म̂ने बता िदया पीहर जाओ तो ऑपरेशन करा 

दनेा ।”17 

“म� अपने टेप�रकाड\र म�...”...कहता ह ै�रऐडिमशन होगा।...ल�मीिनवास भईया कहते ह-̂ 

शौकत अली बेटा, इwंलxड,आमे�रका म� बालक इसी तरह काम करके अपनी फGस और 

जेब-खच� जटुाते ह ̂।”18 

“आगे बोला–‘पेटीकोट पोलका! हा हा हा हा !...ये...ये हमारे रंजीतिसंह!”19  



84 

 

सं.कृत-शgद – सं4कृत भाषा भारतीय भाषाओ ं के िलए नई भाषा नहX ह।ै यह भाषा 

भारतीय भाषाओ ंक; जननी ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� स4ंकृत का �योग �चरुता से मै�ेयी प
ुपा 

ने िकया ह ̂। जैसे- 

“आँसओू ंके वे ही कतरे तापभरी �चंिडनी घटा बनकर घमुड़ रह ेह ̂।”20 

“होता ह ै ऐसा, ऐसी ही होता ह-ै.�हे पापशंिक। िकताबA म� भी िलखा ह ै ऐसा ही ...उसे 

‘अित िवनयी चौर.य लyमण’ बार-बार झटका दनेे लगा ।”21  

“अhछी तरह रट िलया था – िशरोbहै: zोिमतरा वलि{बभी:...”22  

“और आँखA म� आँख� डालकर बोले, ‘याद करो-Hात: .वदौ िववृत जघनं,को िवहत ू

समथ\: (िजसको एक बार 4वाद लग गया हो तो िफर फैली ह,ई अनावतृ जाँघA को कौन 

अ4वीकार कर सकता ह?ै ।”23 

“दोपहर तक मृतक वाहन आ गया। पेशेवर तारीके से लोग उतरे, और शकंुतला क; गोली 

हड्िडयA को उठाकर ले गए ।”24 

“जाती क; नाइन ह।ै वे म4ुकाए। बोले फलाने, गंगा पापमोिचिन धारा ह ै।”25 

 मराठी शgद – “उतरती वय वैसे ही उधारी पर रहती ह ै।”26 

“कँुवरपाल ठहाके लगा रहा ह।ै आगे बोला- पेटीकोट पोलका ! हा हा हा हा ।”27 

उदू\ शgद: िह�द-ू मसुलमानA के बीच सिदयA से गहरा संबंध होने के बावजदू भारत म� उदू� 

श�द का �चलन आज भी पाई जाती ह।ै ‘चाक” उप�यास म� भी इसका वण�न आया ह ै । 

जैसे- 
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“त#ुह� याद ह,ैसगाई के िदन म̂ िकतनी रोई थी।... सारंग त#ुहारी ताकत क; मोहताज ह।ै... 

आगे TयA नहX बढ़ते? वही बात िक मु|ई सु.त, गवाह चु.त ।”28 

“गहृ4थीदार आदमी के िलए बलवान होने ज[री नहX, इसंान होना लािजमी शत� ह।ै... 

हजामत का काम अपने बाप को नहX करने दतेा ।”29 

“अंद[नी बात तो यह थी िक ऐसी अनकूुल जगह� केवल दो थX – एक भावनीदास का बाग 

और दसूरी कि}.तान।... बेबतन होने से बचा िलया। िमयाँ भाई कैसे भलेू अपने मसीहा 

को?”।30 

“रंजीत को िपता िक ओर तव~ज� दनेी पड़ी ।”31 

“उसे तो हर समय यह देहरात बनी रहगेी िक रंजीत उसके भाई को उमरकैद कराके उसे 

नाकA चने चबवा दनेा ।”32 

“तमाम मनगढ़ंत बनाती ह।ै उसका तो िकसब ही यह ह।ै दतूा- चगुली।... ‘तेरे छोरा क; नार 

(गद�न) और मसकनी ह।ै िफर भलू जाएगी िबफरना ! साली इकबंिझया! परूी िजंदगी 

िनपतूी होकर िबसरूती रहना ।’”33 

“सादजी ही TयA, 4कूल क; ऊपरी बातA के भीतर से एक भेदी नजर आकर गजाधरिसंह के 

चहरे क; एक-एक रेखा क; छानबीन करने म� जटुी ह ै िक इस श�स को तौहीन और 

अपमान ने िकतना तोड़ा- मरोड़ा ह?ै”।34 

“तमु अपनी शाना-शौकत; इ�जत- आबf क; पताका मजे म� फहराओ।... हम इसी 

गलुामी और सजाया�ता िजंदगी को ढोने के िलए पढ़ रह ेह?̂”।35 

“एलकार बनने चले थे, दमड़ी क; िदहाड़ी नहX िमली कहX ।”36 
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“`ीधर ने सोचा था आदमी तर$कGया�ता हो जाता ह,ै तब लोग भलू जाते ह ̂ िपछली 

बात�।”37  

“दिेबया साला जो[ का जरखरीद। इसक; खाितर म̂ने छल- फरेब िकए ह,̂ अपना परलोक 

िबगाड़ा ।”38 

“शौकत अली भी अब नानआुँवाला काम मु�तिकल [प से करने क; कोिशश करेगा ।”39 

aवना)मक शgद – lवना8मक श�द का �योग ‘चाक’ उप�यास म� मै�ेयी प
ुपा ने बड़ी 

सजकता से िकया ह ै। 

“मजबतू कदकाठी के चलते कसी- ठुक; दहे और गलुाबी दधू सा जगमगाता रंग...”।40  

“- म̂ छटपटा- छटपटाकर ख8म हो जाऊँगी रेशम ! त ूअपनी बहन क; Mयथा इतनी न 

बढ़ा।”41 

“मेरी आँखA के आँस ूधएँु क; तरह फैलने लगे- मेरी बहन क; कटीफती दिूधया देह िचथड़�- 

िचथड़� म� िनकलेगी...”।42 

“गड़गड़ाकर उस ह8यारे को दबोच लेना चाहते ह,̂ िजसने ... म̂ने बहन के अंितम दश�न 

िकए, उसके अज�म बालक को छाती से लगाया िक खदु ही भ4म होने लगी उसके संग-

संग...।”43  

“चंदना रोती – कलपती, पीछे को मुड़- मुड़कर दखेती ह,ई माता- िपता और सकाल को 

गाँव के िसवाने पर छोड़कर चल दी ।”44 

“वह समझता ह ैमु.का – मु.काकर सबको भरम म� डाले रहगेा ?”।45 

“’अपनी बहन पर चंदन को िनछावर मत करो।‘ वे िगड़िगड़ाने लगे ।”46  
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“रंजीत िमसिमसाए – ‘अरे हमारे बढ़ेू बाप ने कराया ह ैयह सब ।”47  

“पावA क; बेिड़याँ झनझनाती त#ुहारी ओर बढ़ रही ह~ ँ।”48 

 “तड़ातड़ थkपड़ो क; बा1रश म� िघर गई सारंग ।”49 

“िचिड़या- तोता फड़फड़ाकर प�A म� दबुक गए ।”50 

“और इनक; खोले कोई?िखिसर – िखिसर कर�गी िफर ।”51  

 ेि�य/ बुंदेलखंड शgद – ‘चाक’ उप�यास का �वेश बुंदलेखंड ह ैऔर वहाँ क; भिूम 5ज 

ह।ै मै�ेयी प
ुपा ने ‘चाक’ उप�यास म� आंचिलक श�दA का �योग िकया ह।ै उप�यास म� उदू�, 

सं4कृत, मराठी तथा अं/ेजी आिद के श�दA का वण�न आया ह ैपरंत ुवह िह�दी म� घलु – 

िमल गए ह ̂। 

“गज़ब ! प$खा पछीत ... सबकुछ इतनी जRदी !”52  

“वहाँ जो कुछ दखेा यकायक िठठुर सी गई वह- डो1रया परूी ताकत लगाकर उRटे फावड़े से 

िबतौरा ढहा रहा ह ैऔर रहा- सहा ढाँचा भी िगरा जा रहा ह ैभीतर मुँदी रेशम के ऊपर ।”53 

“बेिसंग – िबजार (साड़)। ...आदमी तो iार पर ठोड़ और यह बेसह~र चौतरा पर बैठा – 

बैठा गाजर खाता रहा, वह भी चJदी (जड़) क; ओर से ।”54 

“/ाम समाज क; जमीन को उन िदनA लोग बुजV – िबटौर� से घेरकर अपनी िमिRकयत 

बनाए ह,ए थे ।”55  

“ साली इकबाँिझया ! परूी िजंदगी िनपतूी होकर िबसरूती रहना ।”56 

“’�थम आँखे नटेर गया अ#मा !’”57  
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“म̂ पिुलस क; पैछर िमलते ही लAड़ा को फरार करा देता ।”58  

“अब दखे लो िक पाई-पाई पटा दी न म̂ने, ह{बैती !”59  

“मेरे तो वैसे ही पीछे पड़े रहते ह ̂धआुकँरे, ह{बैती !”60 

“ म̂ तो वाट दखे रही थी िक इसक; स�A के ससरेु से बायना आए तो दारी डिलया को तीन 

िदन बासी करके बाँटँू ।”61 

“मेरा जाएगा अब िसंग�ा । ... एक ही तो जीवक (बेटा), वह भी नािसयA ने भगवा 

िदया।”62 

“नाइन चाची, तमु गलुकंदी को मत ताँसना। ... पर हाँ उस लगुाईमूँहा िबसनुदेवा क; ल#बी- 

ल#बी लटू�रयाँ उखाड़¾ ँगी। मुँह- माथा दमकता ह,ै तो Tया िधय- बेटी ितगेगा? ... मूँड़ म� 

ईटं मारकर सब धजा िबगाड़ दूगँी मँूहपजारे क; ।”
63 

“साला ! थानिसंह का टुकड़खोर। लोखता!”64 

 “हमारे पास इतनी ताकत ह ̂िक िबलंिदया ( बािल�त भर का) प�ना भी जैसे द8ैयA को 

पछाड़ सकता ह ै।”65 

“कहती थी – मूसता ( चूहा) सा चंदन एकल�ब बन गया, और हमारे राकेसा को नािटक म� 

पाट नहX िदया। एकलgब ! ... हम तो गलुकंदी, उसक; सारंग नैनी के भोरे (धोखे) म� रह 

गए। नहX तो एक छाक (व() दधू पह,चँाना कौन सी बड़ी बात थी? ... ‘वो sss,सारंग का 

मुतमु�ना (हरामी) चंदन!”66 

 “और कुछ नहX तो साधजी क; मूँछA पर भूमर (आग) डाल सकती थी।... इसके िलए हम 

बराबर चार िदन अलीगढ़ –इगलास भागते रह ेथांग लगाते हSए (जाँच करते हSए ) ।”67  



89 

 

“मझेु रार- कलह का �रिबत (आदत) नहX।... सास मुसिटया और ससुर मूँह म� मुिछका 

दकेर रह ेतो भली भला ।”68 

“ससुर ही परमाटे (पराँठे) बना लेता ह,ै मजे से सAठ के संग खा लो। ह ैन सखु?”69 

“आठ िदनA म� सखू जाएँगी फुिड़याँ- फाँसूगरी ।”70  

“नहX चािहए वारदाना (सामान),...आँखA म� पावसेर िढंड़ (कGचड़), गद�न तानकर कहता 

ह ैिक लRल,ू हमरी िजजमानी चल रही ह ैतीन गाँवA म� ।”71  

“िनबटाओ ंइस पमाड़े (झंझट) को। अhछा बनउआ (मसुीबत) बना भ̂चो...।”72 

 “िफर तो तमु समझी िक अरहर कG लौदJ (सूखी लकड़ी), कंडा,लकिड़याँ,तमाम ईधंन 

भरा था दवुारी म� ।”73  

“और �धानजी ह ̂िक अभी भी चनुाव म� खड़े होने वाले उ#मीदवारA को धाई- िमच$का 

(छुआ- छुअउअल) िखला रह ेह ̂।”74  

“ ‘बेटा, ऐलाज – फैलाज?... और इनक; खोले कोई? िखिसर- िखिसर कर�गी िफर ।’”75 

“बाबा हRके से म4ुकुराए,’ �यादा बखत को तो यह रहने द ेिक मा4टरजी ने एक ही बोल म� 

काट िदए हमारे इरझे- सुरझे (उलझे- सुलझे) टार ।”76 

का'या)मक भाषा – �ाचीन काल से लेकर आज तक मानव और काMय का संबंध बह,त 

गहरा ह।ै ज�म से लेकर म8ृय ुतक मानव और किवता का संबंध रहा ह।ै �8येक उ8सवA म� 

मानव अपनी भावनाओ ंके माlयम  से किवता Mयाb करता आया ह।ै ‘चाक’ उप�यास के 

खेरापतीन दादी गाँवA को चंदना क; कथा गीतA के मlयाम से सनुती ह ै। जैसे- 

“तीजन चरचा चंदना कG चाल रही जी, 
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ए जी कोई म�यौ है सहर मJ सोर- 

िसर बदनामी चंदना बेटी लै रहL जी sss… 

बोले रे बोलो जा गाम के पंिडतै जी 

ए जी कोई चंदना कौ गौन� सधुवाउ 

िसर बदनामी चंदना बेटी लै रहL जी sss...”77  

िच�ा)मक भाषा – ‘चाक’ उप�यास म� मै�ेयी प
ुपा ने भाषा को िजवंत बनाने के िलए 

िच�ा8मक भाषा का �योग िकया ह।ै उप�यास के कलावती चाची और सारंग का संवाद 

इसका �माण ह-̂ 

“ िफर धार काढ़ने (भxस दुहने) चल दी। 

गली मJ चली आ रही हx कलावती चाची! हँसती सी चाची! 

सारंग के मन मJ उ)सुकता फड़फड़ाई। आखँ� मJ चमक उतारने लगी। 

‘सारंग!’ चाची कG चहकती आवाज! 

अपना नाम सुनते ही दोहनी चबूतरे पर धर दी। 

देह मJ पंख से खुल आए। 

‘केलसीिसंह का $या हाल है चाची? कुछ खाया- िपया? मािलश कराई? तु{हJ छू 

लेने दी देह?कहते थे,औरत से तो मx दस गज दूर रहता ह�ँ। आदमी से ही मािलश 

कराई है अब तक ।’”78  
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�संगानुकूल भाषा – �संगानकूुल भाषा का �योग दो [पA म� िकया जाता ह।ै िकसी Mयिb 

के साथ संबंध अhछे होने पर उससे बात करने के दौरान मधरु भाषा का �योग करते ह।ै 

जबिक संबंध म� खरास हो तो करकशता का। ‘चाक’ उप�यास म� मै�ेयी प
ुपा ने सजीव [प 

म� ऐसे �संगA का िच�ण िकया ह।̂‘चाक’ उप�यास म� रेशम के पित क; म8ृय ु के बाद सास 

दसूरी शादी करने को कहती ह।ै परंत ु रेशम उसका िवरोध करके कहती ह,ै “ ‘अ{माँ, तुम 

बूढ़ी होकर ऐसी बातJ करती हो? िपता समान जेठ का हाथ पकड़ लू?ँ िफर जो ब�चे 

का बाप है ही नहL; उसको बाप का दजा\ $य� दू?ँ ऐसा ही करना होता तो तु{हारे बड़े 

पूत का ही बालक करती। तुम मुझे तरह-तरह से घेरकर अपने बेटे कG मौत का बदला 

मत लो; कहती हSई रेशम उठकर दालान मJ आ गई ।”79 

पित के म8ृय ुके बाद रेशम गभ�वती होने के बावजदू  सास रेशम को दबुारा शादी करने के 

िलए मनाने क; कोिशश करती ह।ै परंत ुरेशम नहX मानती ह।ै “रेशम ने सास का गोड़ पकड़ 

िलया, ‘हो जाने दो .वाहा। मx तो भसम होने को ही बैठी ह�,ँ पर मेरा बालक जी-जाग 

जाएगा। मx जो पु�न कर रही ह�ँ अ{माँ, उसे पाप न कहो। िबना बाप के बालक को 

भगवान पाप मानता तो कंुआरी- िवधवा कG कोख सूखा डालता ।’”80 

(ख)शैली : शैली अं/ेजी का 4टाइल (style) अनवुाद ह।ै जब कोई सािह8यकार अपने 

िवचारA को �4ततु करने के िलए अपनी भाषा को एक अलग ढंग से �योग करता ह,ै िजससे 

शैली का उदय होता ह।ै “शैली-िव�ान भाषा िव�ान और आलोचना- शाy क; पथृक- 

पथृक उपलि�धयA का समवाय िव�ान ह।ै वैसे इसे भाषा िव�ान के अंतग�त प1रिणत िकया 

गया ह।ै इसका कारण यह ह ै िक भाषा- िव�ान क; भाँित शैली- िव�ान म� भी एक िवशेष 

wिc से िकया गया भाषा का अlययन ही होता ह ै।”81 सािह8य म� भाषा का �योग शैली के 

अंतग�त िकया जाता ह।ैभाषा शैली के अंतग�त िविभ�न �कार क; शैली ‘चाक’ उप�यास म� 

उपल�ध ह ै। जैसे- 
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प� शैली- प� एक आदान-�दान का साधन ह ै िजससे हम दसूरे Mयिb का सखु- द:ुख,  

दद�-पीड़ा तथा �दय क; बात जान सकते ह।ै प� के iारा जो बात आमने-सामने न कह सकते 

ह,̂ वह जाना जा सकता ह ैऔर उसी क; सहायता से कई बार दो लोगA के बीच म� �ेम भी 

उ8प�न होता ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� मै�ेयी प
ुपा ने बड़ी साथ�क प� शैली का िच�ण िकया 

ह।̂ उप�यास क; सारंग मा4टर `ीधर को मन ही मन चाहती ह।ै एक िदन सारंग के हाथ म� एक 

िच�ी आता ह ैजो `ीधर के िलए गलुकंदी ने िलखी थी। प� इस �कार ह-ै “kयारे मा.टर 

जी, तु{हJ देखने को आखेँ तरस गई। एक-एक िदन पहाड़...तु{हारे सगं हमारी जान गई 

होती तो...अब इस देह का $या होगा? सुसार आए। पंचायत हSई।िवदा नहL हSई, 

फजीयत हSई।मेरा मािलक आया था, गाँव बाहर तक मुझे िखंचेड़ा। तमाशा हSआ। 

सबने देखा। कुछ ऐसा न होता। मेरे हाथ कुछ कंकड़- प)थर आ गए, मxने अपने 

मािलक मJ दे मारे। उसकG नाक से खून बह िनकला। उस प)थर ने मुझे आजाद कर 

िदया। मानस- मर औरत कG िवदा! नहL, हरिगज नहL। 

िपता एक गाय और एक बकरी के संग मुझे उसी मािलक को िफर थरप आए। 

दि णा के साथ मx अपना ली। मािलक नहL था, सुसर था। आगे $या कह�?ँ मx अपने 

गाँव के लड़के ह�रपद के संग भाग आई। मा.टरजी, तुम मेरे मन मJ जहर का पौधा 

रोप गया हो। अब वह फलने – फूलने लगा तो मx अ�छी िकसे लगूँगी? मुझे अ�छा 

कौन लगेगा? कैसी अजब बात है मा.टरजी, िजसे मx अ�छी नहL लगती, बार- बार 

उसी कG शरण मJ पटकG जाती ह�ँ। और िजसे मx भाित थी, वह मुझे ले जा नहL पाया!- 

तु{हारी केका; बकलम ह�रपद पाठक ।”82  

सारंग िच�ी पढ़ने के बाद �ोिधत होकर िच�ी को म�ुी म� भXच लेती ह।ै सारंग `ीधर को 

दगाबाज तथा बैरी कहती ह।ै परंत ुइस संदभ� म� सारंग का �ोध नग�य ह ै। 
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संवाद शैली – संवाद शैली �यादातर नाटकA म� �योग होता ह।ै नाटकA म� पा�A का एक 

साथ रंगमंच पर आना असंभव ह।ै इसिलए पा� के संवादA के माlयाम से कथाव4त ुको रखा 

जाता ह।ै मै�ेयी प
ुपा ने संवाद शैली का उपयोग इस �कार ‘चाक’ उप�यास म� िकया ह ै। 

सारंग और रेशम आपस म� वता�लाप करते ह-ै 

‘सारंग बीबी, तैयार करने दे सूली, मx हौसला नहL हfँगी, हाँ । ‘वह आखेँ फाड़े 

देखती रह गई- रे-श-म! ‘रेशम, त ूयहाँ चली आ बहन! मुझे दर लगता है। तुझे सूली 

चढ़ा दJगे तो मx इस गाँव मJ कैसे जीऊँगी? बआु- फूफा को कैसे मँुह िदखाऊँगी? मेरे 

रहते तेरे �ाण� के लाले...मेरे घर आ जा त।ू मुझे सबर तो रहेगा।‘ सारंग कG बात पर 

वह लापरवाह� कG तरह हँस पड़ी। ‘बीबी sss… त ूभी! बड़ी पोच (कमजोर) है री! मx 

तो समझती थी, त ूपढ़ी-िलखी है, मेरी िह{मत बढ़ाएगी, पर देख रही ह�ँ िक पीछे को 

खLच रही है मुझे! है sss!’”83 इस �संग म� रेशम क; साहसी तथा िह#मतA का वण�न आया 

ह।ै 

िव�ेषणा)मक शैली – िवचार के अभाव म� रचना शIु मनोरंजन �धान बन जाएगी। एक 

�बIु का उ�eेय पाठक तक अपने िवचार पह,चँाना भी होता ह।ै िव�ेषणा8मक शैली म� 

यथाथ�परक, मनोवै�ािनक तथा आदश�वादी पIित का िव�ेषण होता ह ैतथा उप�यासकार 

मन
ुय के बा� जीवन क; अपे9ा अंतरग का िव�ेषण करता ह।ै ‘चाक’ उप�यास के पा�A 

का आ8मिव�ेषण करने के िलए मै�ेयी प
ुपा ने िव�ेषणा8मक शैली का �योग िकया ह ै। 

जैसे- 

“गाँव कG सहज सरल िदनचया\ मJ अचानक धमाका हSआ, धरती िहल उठी। रात-िदन 

काँप गए। हाय-हाय, �ािह-�ािह के भयानक दद\भरे कोलाहाल मJ डूब गई गँवाई 

धरती ...लेिकन कुछ घिड़य� के उफान के बाद ठंडी शांित कG फरेबी परतJ...धीरे-धीरे 
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उतारने लगी! सारंग का कलेजा फटकर िचथड�- िचथड� मJ िबखरने लगा।...इस 

गाँव के इितहास मJ दज\ दा.तानJ बोलती हx- र.सी के फंदे पर झूलती b$मणी, कुए ँमJ 

कूदनेवाली रामदेई, काब\न नदी मJ समािध.थ नारायणी... ये बेबस औरतJ सीता 

मइया कG तरह ‘भूिम �वेश’ कर अपने शील-सती)व कG खाितर क़ुरबान हो गई।ं ये 

ही नहL, और न जाने िकतनी...”84 उप�यासकार ने नारी को क� Q म� रखकर उसम� िकया 

गया िबिभ�न �कार के अ8याचारA का वण�न िकया ह।ै उप�यास का आरंभ भी अतरपरु गाँव 

क; औरतA के शोषणA तथा अ8याचारA से श[ु ह ै। 

            उप�यास के रेशम, पित क; म8ृव ुके बाद िवधवा हो जाती ह।ै वह िकसी दसूरे मद� के 

साथ संबंध रखकर गभ�वती हो जाती ह।ै सास रेशम के ऊपर िबिभ�न �कार का आरोप 

लगाती ह।ै परंत ुरेशम सास क; बातA को टालकर उसका िवरोध करती ह।ै “सास छोटे ब�चे 

कG तरह रJ-रJ करती हSई उसके पीछे-पीछे चली आई।यकायक झुँझला पड़ी रेशम, 

‘माइयो! तुम मेरे पीछे $य� पड़ गई हो!... मेरे मारे पीछे तेरहL तक का भी सबर न 

करता और ले आता दूसरी। तुम खुश हो रही होतL िक पूत कG उजड़ी िजंदगी बस 

गई। पर मेरा फजीता करने पर तुली हो ।’”85  yी होकर भी रेशम ने अ8याचार के 

िखलाफ आवाज उठायी िजसके कारण रेशम का परूा प1रवार उसके िवरोध म� खड़ा हो गया । 

का'या)मक शैली: काMया8मक या िब#बा8मक शैली म� िकसी का [प वण�न या रोमांिटक 

weय को श�दिच�A के माlयम से �4ततु िकया जाता ह।ै सािह8यकार श�दA के �योग से ऐसा 

लगता ह ै िक कोई काMय रचना क; जा रही ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� मै�ेयी प
ुपा ने बड़ी 

�मखुता से काMया8मक शैली का �योग िकया ह ै। जैसे- 

            ‘चाक’ उप�यास म� रेशम क; म8ृय ुके बाद, सारंग अपने आप को अकेला महससू 

करती थी। उसे रेशम क; हमेशा याद आती थी। उसके िबना गाँव म� मन नहX लगता तब 
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सारंग खेरापितन दादी क; गायी ह,ई गीत कथाओ ंको याद करने लगती ह।ै सारंग कहती ह,ै 

“- खेरापितन दादी,आज तु{हारी गायी हSई गीत-किड़य� कG .वरतरंग भयानक 

बवंडर कG तरह चपेट रही है मुझे... धरती- आसमान िहल रहे हx,bख- पेड़ थरा\ रहे 

हx।...आसाढ़ कG उमसभरी काली रात! िन.तgधता तोड़ता हSआ मोर फड़फड़ाता है 

चौक मJ खड़े पीपल पर।मोरनी पथं फटफटाती हSई क�िकयाती है-कbण रोदन!सारंग 

बुरी तरह च�कG।िसकुड़कर आधी हो गई। यह मोर नहL,रेशम िक दद\नाक पुकार-ओ 

बीबी sss…बीबी sss! सारंग िवकल मन सोच कG रि.सय� से बँधी हSई... 

-मx छटपटा- छटपटाकर ख)म हो जाऊँगी रेशम!...मुझे अपनी तरह मजबूत समझ 

रही है! ना री, मx िनरी कमजोर औरत...जी पा रही,न मर ही सकG ।”86  सारंग अपने बेटे 

चंदन को अTसर याद करती ह।ै वह उसके िलए प� िलखना चाहती ह।ै वह रंजीत से कहती 

ह ैचंदन को वापस बलुाने के िलए। उसके िबना सारंग को घर सनूा-सनूा लगता ह।ै इस �संग 

म� माँ क; गहरी ममताओ ंका वण�न मै�ेयी प
ुपा ने िकया ह ै। जैसे- 

“अचानक उठी सारंग। सारंग। जैसे धलू झाड़कर उठ खड़ी हSई हो। 

मx िकसी के िगराए नहL िगfँगी।मेरा अपना है- मेरा चंदन। मेरा बेटा। उसको बुलाना 

होगा।...नई अनुभूित ने घेर िलया उसे...चंदन,तू िछन गया,तेरी माँ लूट गई।तू चला 

गया,मx सुनी-वीरान हो गई।त ू पराये आगँन का िबरवा,मx बाँझ धरती!...त ूआ जा 

बेटा।लौट आ।...कोठे मJ कलाम-दवात लेकर बैठी है सारंग।कागज पर कलाम 

चलाती जा रही है, जैसे माँ-बेटे के �र�ते का िशलालेख िलख रही हो।आसँ ूममता, 

लाड़, दुलार और िवcास के अ र काढ़ती चली गई-िनभ\य और दु.साहसी इसंान 

कG तरह...।”87 
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मनोिव�ेषणा)मक शैली: इस शैली म� उप�यासकर कथानक का स�ू असंबIता, 

�तीका8मकता तथा सांकेितकता का सहारा लेकर पा�A क; िविवध मन:ि4थितयA को दशा�ता 

ह।ै ‘चाक’ उप�यास म� मनोिव�ेषणा8मक शैली का उपयोग ह,आ ह ै। जैसे- 

            सारंग एवं रंजीत क; आपसी कलह के कारण उनका बेटा चंदन को कc उठाना 

पड़ता ह।ैसारंग को रह-रहकर इस अपराध का एहसास होता ह ैिक वह इसके िलए िज#मेदार 

ह।ै िपता के डर से बेटा घर छोड़ने पर मजबरू होता ह ैऔर सारंग िसवाय दखेने के कुछ नहX 

कर सकती। इस संदभ� म� यह MयTयांश साथ�क लगता ह-ै 

“चंदन ने डर के मारे कमीज पहन ली।पxट चढ़ा रहा है और कमजोर सी टाँगJ काँप रही 

हx! जूत� कG ओर बढ़ चला मेरा बेटा...फGते कस रहा है झुककर।...’सुनो, आज ही 

जाना...’सारंग कG आवाज टूटने लगी।‘हम भेज रहे हx आज ही, ‘बादल सा कड़का 

आगँन मJ। ‘लड़का पराये चू?हे झाँके,माँ आवारागदV करे! मुझे मंजूर नहL।‘…जवाब 

मJ मौन है वह। चंदन कG आड़ मJ ये शgद केवल उसके िलए हx।वह पचा\ भरकर आई 

है,इसिलए यह मातम का माहौल पैदा िकया गया है।िजस तरह कंुवरपाल इगलास से 

ही बताशे बाँटता आया है, रंजीत खड़े हSए होते तो बाँटते, मेल-िमलाप का 

िसलिसला चल रहा होता।एकता के नारे आरंभ हो गये होते ।”88  

आ)मकथा)मक शैली: आ8मकथा8मक शैली म� लेखक पाठक को अपने िवsास म� लेकर 

मन क; पत� खोलता ह।ै आ8मकथा म� मानव अपने जीवन क; अिभMयिb करता ह।ै अतः 

वह जैसा ह,ै वैसे ही कहगेा। आ8मकथा8मक शैली का वण�न ‘चाक’ उप�यास म� मै�ेयी प
ुपा 

ने िकया ह ै।  

            `ीधर मा4टर साहब को जब गाँव के कुछ लोगA ने पीट िदया था  सारंग ने उनक; 

बह,त मदद क; थी। उनका ताल ून चटके इसिलए सारंग अपनी छित से दधू क; बुँदे उनके 
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हलक म� डालती ह।̂ चाची के समान Mयिभचार का वण�न न कर यहाँ नाियका का स#मान 

रखने हते ुआ8मकथा8मक शैली iारा घिटत-घटनाओ ंका यूँ वण�न ह-ै 

“...मxने लाज मानी न 'यिभचार! zीधर को आनंद सरोवर मJ खLच िलया। कोठे मJ 

रस बरस रहा था। छट पर फागुन से जैसे फूल� कG डोली उतरी हो।...मx $या करती 

चाची? zीधर को देने के िलए मेरे पास था ही $या? अपना कहने के िलए कुछ भी 

नहL...हरी-भरी देह-जो एक िदन सूख जाएगी,मुरझा जाएगी। पतझर और सूखा कG 

रखवाली कौन करता है?...’अ{माँ! ओ अ{माँ !’ चंदन पुकार रहा है। 

‘तुम सो रही हो बैठी-बैठी! चाचा आ गए। बाबा िलवा लाए चाचा को।‘ उसने 

यकायक ऊपर िसर उठाया। शायद झपकG लग गई थी। ~यादा रोने से आखेँ थककर 

अलसाने लगती हx। सपना देखने लगी वह?”89 

�लैश बैक शैली:  पा� के जीवन क; बीते ह,ए कल क; मानिसकता को दशा�ने के िलए यह 

शैली का �योग करते ह।ै िविभ�न उप�यासकारA क; तरह मै�ेयी प
ुपा ने ‘चाक’ उप�यास म� 

�लैश बैक शैली का �योग िकया ह ै। 

            ‘चाक’ उप�यास क; सारंग अपने बचपन को याद करती ह।ै मै�ेयी प
ुपा ने उसका 

अंकन �लैश बैक शैली iारा �काश िकया ह।ै जैसे- 

“आज बेइतंहा बचपन याद आ रहा है। सात बरस कG दुबली- पतली सारंग।टुकरी 

(मोती खादी) का uॉक पहने हSए, पीठ पर मोटे बाल� कG मु�े सी चोटी 

लटकाकर,पाँवो मJ नीली बि�य�वाली हवाई चkपल� से फटर-फटर चलती हSई एक 

बरसाती सुबह को िपता के पीछे-पीछे भागती सी चली जा रही थी।...साथ कG 

सखी-सहेिलय� ने टोका, ‘ओ सारंग,तू कहाँ जा रही है री?’ 
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‘क�या गोकुल; उसने ऊँची आवाज मJ कहा,िपता ने पीछे मुड़कर देखा तो वह हँसने 

लगी। सािथय� कG आवाज उसे िपिछयाती रही- कहाँ sss! कहाँ sss। और वह उ�हJ 

बु�ू समझकर हँस पड़ी। माँ कG डांट- फटकार और दु)कार से बचे रहना बड़ा सखुद 

लग रहा था ।”90 

वण\ना)मक शैली- वण�ना8मक शैली को कथा सािह8य क; सबसे �मखु शैली कह सकते 

ह।̂ इसम� वण�न क; स�ूबIता म� 4थािनक, कािलक, भावना8मक, िवचारा8मक या 

सांकेितकता  का मह8वपणू� िह4सा होता ह।ै िकसी भी वण�न को दोहराकर �भाव को अिधक 

ती£ करना वण�ना8मक शैली क; िवशेषता ह।ै इस शैली म� लंबे-लंबे संवाद भी रख सकते ह ̂। 

            ‘चाक’ उप�यास म� मै�ेयी प
ुपा ने वण�ना8मक शैली का वण�न इस �कार िकया ह।ै 

जैसे- रेशम के पित क; म8ृव ु के बाद, रेशम जो िवधवा थी, वह दसूरे मद� के साथ संबंध 

रखकर वह गभ�वती हो जाती ह।ैरेशम सारंग से कहती ह ै िक गाँव के लोग उसके बारे म� 

िविभ�न �कार के गलत-गलत कRपनाये करते ह ैऔर गाँव वाले कभी उसे देवी कहते ह ैतो 

कभी राhछसी सािबत करते ह-ै 

“ रेशम सारंग को सुनाती, ‘बीबी, वे लोग कभी मुझे देबी बनाते हx तो कभी रा�छसी। 

देबी तो प)थर कG होती है, मxने कह िदया। उसका ठौर मंिदर मJ होता है और रा�छसी 

लोग� का स)यानाश करती है। मx दोन� कG तरह कG नहL।...सारंग बीबी, िबरादरी भी 

अजब चीज है! मेरे ब�चे कG ह)या करवाकर ही इ�हJ अपने मJ शािमल रखेगी! हद है 

िक नहL? ह)यार� को माफG है, जनम देनेवाली औरत को नहL? मxने कह जीटीओ 

िदया है, पंचायत जोड़ लो। मx कह दूगँी, मुझे छेक दो। ब�चा मेरे पेट से पैदा होगा, 

घरवाले इसमJ शािमल ही कहाँ हx?’”91  
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मुहावरे/लोकोि(याँ: Mयंtयाथ� महुावरे क; िवशेषता ह-ै वह भाषा को सौ�दय� �दान करता 

ह।ै इसम� अनभुव िछपा होता ह।ै िजससे भाषा म� सरलता, रोचकता तथा चम8का1रकता पैदा 

होती ह ै। 

            लोकोिbयाँ लोकमानस क; िचंता �ि�या से �ा= अनभुव होता ह।̂ लोकोिb को 

लोक सभुािषत,कहावत भी कहा जाता ह।ै लोकोिbयाँ िकसी भी भाषा क; परंपरागत धरोहर 

होती ह।̂ मै�ेयी प
ुपा ने ‘चाक’ उप�यास म� लोकोिbयाँ तथा महुावरA का �चरु मा�ा म� 

�योग िकया ह ̂। जैसे- 

“...यह िह#मत! िजसके जीवन क; डोर कँुवरजी के हाथA थमी ह,ै वह ‘पराये खेत मJ मँुह 

मारने’ क; जरु�त करे! िखंचवा ल�गे नाका डालकर ।”92 

            �4ततु महुावरे-पराये खेत म� मुँह मारना अथा�त दसूरA क; संपि� पर लालच नहX 

होना चािहए । 

“रंजीत ने उसका lयान तोड़ा–‘त#ुहारे फूफा- बआु तो रो रह ेह।̂ आगे TयA नहX बढ़ते? वही 

बात िक मु|ई सु.त, गवाह चु.त।रोना तो अपनी लाचारी कबलू करना ह,आ। हौसला तो 

पहले उ�ह� ही िदखाना होगा ।”93 

            अथा�त िकसी भी काय� को करनेवाला ही आलस करेगा तो काय� अधरूा रह जाएगा। 

“’ माँ–बहन’ श�द ने सीधा चिचया सास पर �हार िकया,...। एक िदन रेशम को सनुा-

सनुाकर बोली, ‘रंडी-बेसाओ ंका कोठा बन गया ह ैहमारा घर-आँगन। लगुाई हराम का 

हमल टाँगकर सािबतरी बनी िफर रही ह।ै...नहX तो खोले िक िकसके संग...हम तो जानते 

ह ̂भड़Â आ रंजीत का करा करम ह।ै’”94 
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            मै�ेयी प
ुपा यह बताना चाहती ह ै िक समाज म� पgुष yी को केवल भोtया ही 

समझते ह।ैyी का शोषण कुछ हद तक yी भी करती ह ै। 

“हजार-पाँच सौ गरीब लड़िकयA के �याह म� लगाते ह,̂दसूरी ओर डो1रया जैसे खनूी को...सेठ 

का gपया न लगा होता तो गवाहA क; हथेिलयाँ पसीजतL?”95 

            उb �संग का ता8पय� ह ै क; िकसी भी काय� को सही ढंग से न करने पर आगे 

चलकर परेशािनयA का सामना करना पड़ता ह ै। 

“आज म̂ ही िकसी ओहद ेपर बैठा होता तो कु�े कG तरह मेरी टाँगJ सूँघता िफरता ।”96  

            कामयाबी वह शिb ह ̂िजसका लोग आदर और स#मान करते ह ̂। 

“वे TयA मुँह म� ल�ा ठँूसे बैठे ह?̂ पराये फटे मJ पाँव !’ कहकर सारंग को 9ण भर 

दखेा…िकसी ने कहा –वही कहावत सच हो रही ह ैिक आ बैल मुझे मार ।”97 

            उb पंिbयA से मै�ेयी प
ुपा यह बताना चाहती ह ैिक दसूरA के काय� म� सहायता तो 

करनी चािहए मगर अपने आप को जानबझू कर आफत म� नहX डालना चािहए । 

“तमु तो “साँच को आचँ नहL” का नारा लगा रह ेहो और अगला िकसी भी मTकारी से 

गरेुज नहX मान रहा ।”98 

            सhचे इसंान को कभी भी परेशानी नहX होती पर�त ुसामने वाला अगर बेवकूफ हो 

तो सही इसंान को कुछ हद तक परेशािनयA का सामना करना पड़ता ह ै। 

“जब त#ुह� सबकुछ मालमू ह ैतो मझुसे Tया उस पर मोहर ठुकवाने आई हो सेठानी ।”99  

            िकसी भी बात को पcु करने के िलए राय िवमश� करना । 
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“सारंग मन ही मन पछताई, म̂ दहशत क; मारी पागल हो गई ह~।ँ र.सी का साँप बनाने लगी 

ह~।ँ”100 

            बह,त सारे लोग िकसी भी बात को लेकर �यादा घमुाते रहते ह ै। 

“साधजी मझेु समझाना चाहता ह ै िक शेर� के मुकाबले अब गीदड़ इतने खतरनाक हो 

गए ह ̂िक उनक; वजह से तमु बेघर हो जाओगे ।”101 

            हमारे समाज म� ईमानदार भी �िति�त MयिbयA क; अपे9ा दोहरी मानिसकता वाले 

�यादा हो गये ह।ै जो लोगA को गीदड़ भभक; दतेे रहते ह ै। 

“कौल धरा ह,ै शपथ ली ह ै िक डो1रया म̂ तझेु छठी का दूध याद करा दूगँी, चाह ेमझेु 

इसके िलए कुछ भी करना पड़े ।”102 

            अपने बात को मनवाने के िलए िकसी भी हद तक कदम उठाना या अपने जीद पर 

अिडग रहना, िजससे सामने वाले को परेशानी होती ह ै। 

“सारंग का िदल बाग-बाग ह।ै...लेिकन इस खशुी से जड़ुी आशंका भी काँटे क; तरह रह-

रहकर कAचने लगी-साधजी के पतू बRलम-लिठयाँ लेकर केलासीिसंह को मारने क; योजना 

बनाएँगे ।”103 

            िकसी कारण वश खशु और द:ुख क; दिुवधा म� रहने के चलते Mयिb के मन म� कई 

तरह बाते चलती रहती ह ै। 
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“साँप के मँुह मJ हाथ दे दू ँिक दखेो म̂ िकतना बहादरु ह~ ँ।”104 

            अफवाहA के चTकर म� अपने-आप को बबा�द नहX करना चािहए। यह मखू�ता क; 

पहचान ह ̂। 

 “तड़ाक से बोलA, ‘लेउ सूप बोले तो बोले, चलनी भी बोली, िजसमJ बह�र छेद। त ू

ही बता द,े तेरी स�ो रही ह ैबरती?”105 

            अनभुवी Mयिb अगर िकसी क; मखू�ता पर हसं� या उसे िकसी तरह क; सलाह द� तो 

वह कुछ हद तक सही ह ैमगर मखू� ही सलाह दनेा श[ु करे तो यह ठीक नहX । 

िन�कष\ :  

मै�ेयी प
ुपा के अिधकांश उप�यास म� /ामीण प1रवेश आया ह।ै‘चाक’ उप�यास म� बुंदलेखन 

तथा 5ज के अंचल क; /ामीण िह�दी भाषा का �योग ह,आ ह।ै उप�यास क; भाषा सहज, 

सरल तथा रोचक ह।ै ‘चाक’ उप�यास का प1रवेश /ामीण होने के कारण उसम� लोकोिbयाँ 

तथा महुावरे का �चरु मा�ा म� �योग मै�ेयी प
ुपा ने िकया ह ै। 

           ‘चाक’ उप�यास म� मै�ेयी प
ुपा ने दशेी तथा िवदशेी श�दA का भी �योग िकया ह।ै 

उप�यास म� अं/ेजी श�द बुंदलेखंडी श�द, सं4कृत श�द, मराठी श�द तथा उदू� श�दA का 

�योग आवeयकतानसुार िकया गया ह।ै साथ ही उ�हAने दशेकाल तथा सं4कृित के अनसुार 

काMया8मक भाषा, िच�ा8मक भाषा तथा �संगानकूुल भाषा का भी �योग िकया ह ै। 

            िविवध उप�यासकारA क; तरह मै�ेयी प
ुपा ने भी ‘चाक’ उप�यास म� िविभ�न �कार 

के भाषा शैिलयA का वण�न िकया ह।ै िजसम� मLुयतः वण�ना8मक शैली, प� शैली, संवाद 

शैली, िव�ेषणा8मक शैली, काMया8मक शैली, मनोिव�ेषना8मक शैली, आ8मकथा8मक 

शैली तथा �लैश बैक शैली का �योग िकया ह ै। 
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उपसंहार :   

मै�ेयी प
ुपा के अिधकांश सािह8य /ामीण प1रवेश से जड़ुा ह,आ ह,ै िजसम� समाज म� Mया= 

िविभ�न �कार के राजनीितक, धािम�क, आिथ�क तथा सामािजक िवषमताओ ंका िच�ण ह।ै 

उनके अिधकांश कहानी और उप�यासA म� नारी को क� Q म� रखकर उस पर पgुष iारा िकया 

गया िविभ�न �कार के अ8याचारA और शोषणA का वण�न ह,आ ह।ै उ�हAने मlय वग�य 

प1रवार म� जझूती नारी के संघष� और iiंA को नवीन [प म� �4ततु ही नहX िकया अिपत ु

उसम� नयी िदशा भी दी ह,ै जो समाज म� अि�य ह।̂ समाज उसे न तो 4थान दतेा ह ̂और न ही 

स#मान । 

            ‘चाक’ उप�यास म� मै�ेयी प
ुपा ने yी मिुb के 4वर, सामािजक िवषमता तथा 

राजनीितक एवं धािम�क िवषमताओ ं का िच�ण िकया ह।̂ समाज म� पgुष Mयव4था iारा 

बनाया गया िनयमA का पालन करना yी के िलए अिनवाय� ह।ै मै�ेयी प
ुपा ने अनेक �कार 

के सामािजक, राजनीितक एवं धािम�क िवषमताओ ंका िच�ण अपने उप�यास ‘चाक’ म� 

िकया ह,ै िजसम� गाँव के लोग समाज म� Mया= िविभ�न �कार के [िढ़यA का पालन करते ह।ै 

बेरोजगारी /ामीण समाज के िलए सबसे बड़ी �मखु सम4या ह।ै अिशि9त होने के कारण 

गाँव के लोग अंधिवsास का पालन बड़ी िस�त से करते ह।ै गावA म� जातीय राजनीित क; जा 

रही ह।ै उप�यास म� चनुाव का वण�न भी आया ह,ै िजसम� जाित के आधार पर वोटA क; बात 

क; जाती ह।ै समाज म� राजनीितक सम4यA के कारण �cाचार का बोलबाला ह,ै िजसका 

िच�ण मै�ेयी प
ुपा ने ‘चाक’ उप�यास म� �चरु मा�ा म� िकया ह।ै मै�ेयी प
ुपा ने राजनीितक 

एवं धािम�क िवषमताओ ंपर �काश डालते ह,ए यह वण�न भी िकया ह ैिक, गावA म� धम� के 

नाम पर सां�दाियकता क; आग फैलने लगती ह।ै अिश9ा तथा अ�ानता के कारण लोग 

रीित 1रवाज एवं [िढ़गत परंपराओ ंका भी पालन बड़ी िवsास के साथ करते ह ̂। 
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            ‘चाक’ उप�यास का प1रवेश /ामीण होने के कारण इसम� मै�ेयी प
ुपा ने 9े�ीय 

भाषा एवं श�दA का �योग �चरु मा�ा म� िकया ह।ै आवeयकता के अनसुार उप�यास म� 

अं/ेजी, मराठी, सं4कृत एवं उदू� श�दA तथा बुंदलेखंडी श�दA का �योग भी िकया ह।ै /ामीण 

प1रवेश होने के कारण उसम� महुावरे तथा लोकोिbयाँ का वण�न भी िमलता ह।ै शैली एक 

�कार क; सािह8य समी9ा होने के कारण मै�ेयी प
ुपा ने ‘चाक’ उप�यास म� शैलीगत 

िवशेषताओ ं पर भी �काश डाला ह,ै िजसम� मLुयतः वण�ना8मक शैली, िव�ेषणा8मक 

शैली, आ8मकथा8मक शैली, प� शैली, काMया8मक शैली, �लैश बैक शैली तथा 

मनोिव�ेषणा8मक शैिलयA का �योग िकया ह।ै मै�ेयी प
ुपा के ‘चाक’ उप�यास क; भाषा 

सहज, सरल,4पc तथा रोचक ह ै।    
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         मै�ेयी पु
पा के उप�यास ‘चाक’ का िव�ेषणा�मक अ�ययन 

          शोध-सारांश: 

                   सािह�य सदैव समाज से संप�ृ रहता ह।ै उसक� स�ा यगुीन प�रि�थितय  से 

!भािवत होकर िविभ$न %प  म& !ितभािसत होती ह।ै सािह�यकार का दािय�व अपने समय 

क� ि�थितय  एवं प�रि�थितय  का अवलोकन करना और सामािजक अपे+ाओ ं पर 

साव-भौिमक अव�था का आकलन करना ह।ै सािह�यकार यगु-सापे+ �वानभुिूतय  को 

सािह�य के मा2यम से अिभ3य� करता ह।ै सािह�यकार अपनी िवचार धारा को अिभ3य� 

करने के िलए िविवध िवधाओ ं को मा2यम बनाता ह,ै िजसम& उप$यास िवधा सवा-िधक 

!चिलत ह।ै जबसे इस िवधा का !ारंभ ह9आ तब से लेकर आज तक यह सवा-िधक मह�वपणू- 

िवधा के %प म& अपनी भिूमका िनभाई ह।ै !ेमचंद यगु से पवू- उप$यास रचना के +े< म& 

मिहलाओ ंक� भिूमका लगभग ना के बराबर थी धीरे धीरे इस +े< म& मिहलाओ ं ने !वेश 

करना श%ु कर िदया। य  तो !ेमचंद-यगु म& ही िह$दी- कथा- रचना के +े< म& मिहलाओ ंका 

!वेश हो चकुा था, िक$त ु�वत$<ता- !ाि> के बाद नारी जागरण और ?ी िश+ा के 3यापक 

!चार- !सार के फल�व%प इस +े< म& मिहला रचनाकार  क� सश� पीढ़ी का उदय ह9आ। 

िशवानी, कृBण सोबती, म$न ूभCडारी, उषा ि!यंबदा, नािसरा शमा-, मै<ेयी पBुपा आिद !मखु 

मिहला उप$याकार  ने समकालीन उप$यास लेखन के +े< म& मह�वपणू- भिूमका अदा क� ह।ै 

इन !मखु मिहला उप$यासकार  म& मै<ेयी पBुपा का अपना मह�वपणू- �थान ह।ै मै<ेयी पBुपा 

का ज$म उ�र !देश के अलीगढ़ िजले के िसकुरा- गाँव म& 30 नवJबर 1944 ई. को ह9आ। 

मै<ेयी पBुपा का ज$म Oामीण प�रवेश म& ह9आ था। उनके माता का नाम क�तुरी तथा िपता का 

नाम हीरालाल था।  
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          मै<ेयी पBुपा ने उप$यास,कहानी तथा आ�मकथा िलखी ह।ै '�मिृत दशं'(1990), 

'बेतवा बहती रही'(1993), 'इद$नमम' (1994), 'चाक' (1997), 'झलूानट' (1999), 'अVमा 

कबतुरी' (2000), 'गनुाह-बेगनुाह' (2012) आिद उनके !मखु उप$यास ह ै। ‘क�तरुी कंुडली 

बसै' और 'गिुड़या भीतर गिुड़या' उनक� दो आ�मकथाएँ हZ। मै<ेयी पBुपा क� अब तक कई 

कहानी संOह !कािशत हो चकेु हZ, िजनम& 'िच$हार' (1997), 'ललमिनयाँ' (1996), 'गोमा 

हसँती हZ' (1998), 'दस !ितिनिध कहािनयाँ' (2006) आिद उVलेखनीय ह।ै 

           उ$ह ने अपने उप$यास  म& वत-मान सामािजक, राजनीितक, धािम-क, दाश-िनक और 

नैितक सम�याओ ंको नवीन ]ि^ से दखेा और िचि<त िकया ह।ै मै<ेयी पBुपा ने म2य वग_य 

प�रवार म& जझुती नारी के संघष- और aaं को नवीन %प म& !�ततु ही नहb िकया अिपत ुनयी 

िदशा भी दी ह।ै मै<ेयी पBुपा ने उप$यास  म& िववाह के साथ सामंतीय सं�कार , आिथ-क, 

पा�रवा�रक संबंध  म& नवीन वैचा�रक ]ि^ को अपनाया ह।ै मै<ेयी पBुपा के उप$यास  म& लोक 

सं�कृित, सं�कार आिद का अंकन भी िकया गया ह।ै इस उप$यास का कथा क& c अतरपरु 

गाँव जहाँ अनेक जनजाितयाँ िनवास करती ह ै पर$त ु वहाँ पर वच-�व जाट  का ह।ै इस 

उप$यास म& जाट समाज म& नैितक संिहताओ ंऔर %िढ़य  म& जकड़ी परुानी पीढ़ी के dूरता 

एवं नारी िवमश- को बह9त ही बारीक� से उठाया गया ह।ै इस समाज म& ?ी क� ह�या करना 

आम बात ह।ै मै<ेयी पBुपा ने इस dूर मनोविृ� एवं िनयित %पी नारी समाज का िवरोध 

िदखाया ह।ै उप$यास क� नाियका सारंग जो पढ़ी-िलखी एवं आधिुनक प�रवेश म& पली-बढ़ी 

ह ैउन तमाम बरुाइय  का मक़ुाबला करती हZ। पित से लेकर गाँव का सारा पgुष समाज उसका 

िवरोध करते ह।ै सारंग नारी समाज क� मा$यताओ ंको चनुौती दतेे ह9ए पर-पgुष से दहे संबंध 

भी �थािपत करती ह।ै उसका मानना ह ैिक स�ा जब तक नारी के हाथ  म& नहb आ जाती तब 

तक समाज का, मhुय %प से नारी समाज का, सधुार नहb होगा। !�ततु उप$यास म& पारंप�रक 

मVूय , िवiास , j^ाचार एवं लोक जागरण आिद का िच<ण िकया गया ह।ै 
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        ‘मै<ेयी पBुपा के उप$यास ‘चाक’ का िवlेषणा�मक अ2ययन’ म& िविभ$न िब$दओु ं

को दखेने क� कोिशश क� गई ह ैऔर यह परी+ण करने का !यास िकया गया ह ैिक इनका 

उप$यास सािह�य समाज के िकन-िकन �तर  को छूता ह।ै अ2ययन क� सिुवधा हते ु!�ततु 

लघ ुशोध !बंध को तीन अ2याय  म& िवभ� िकया गया ह।ै 

          !थम अ2याय ‘मै<ेयी पBुपा का जीवन प�रचय एवं रचना संसार’ ह,ै िजसम& मै<ेयी 

पBुपा का संि+> प�रचय !�ततु िकया गया ह।ै जीवन म& जो िकया उसे �प^ शnद  म& बयान 

करने के िलए मै<ेयी पBुपा िवhयात ह।ै मै<ेयी पBुपा ने अपनी आ�मकथा म& जो सoचाई 

!�ततु क� ह ैउससे अनेक पाठक  के मन म& उनके वैवािहक जीवन पर !p उठता ह।ै मै<ेयी 

पBुपा नारी को �वतं< िवचार रखने के िलए !े�रत करती हZ एवं पgुष क� शोषण मलूक 

मानिसकता से म�ु होने का उपदशे दतेी हZ।  Oामीण एवं शहरी सं�कृित को एक साथ अपने 

सािह�य म& उतारने वाली लेिखका ह।ै 

           िaतीय अ2ययन ‘चाक: अनभुिूत प+’ ह।ै !�ततु अ2याय को तीन उप अ2याय  म& 

िवभ� िकया गया ह।ै !थम उप अ2याय ‘चाक म& िचि<त ?ी मिु� के �वर’ म& ?ी शोषण, 

िश+ा, वैवािहक संबंध, दहजे !था, ?ी-पgुष संबंध एवं ?ी-?ी संबंध  को िदखाने का 

!यास िकया गया ह।ै समाज क� सामािजक मा$यताओ ंम& प�रवत-न आने पर कुछ पारंप�रक 

मVूय टूट जाते ह।ै मVूय  से िचपके लोग इस प�रवत-न को रोकना चाहते हZ। पर$त ु‘चाक’ क� 

सारंग gकती नहb ह ैबिVक  वह नैितक मा$यताओ ंको ठोकर मारकर अपने लrय क� ओर 

बढ़ती ह।ै िaतीय उप अ2याय ‘चाक म& िचि<त सामािजक िवषमता’ म& Oामीण जीवन, 

बेरोजगारी, जाित 3यव�था, वग- संगष-, अंधिवiास, �यौहार एवं उ�सव तथा लोक कथाओ ं

का अवलोकन करने का !यास िकया गया ह।ै शहर क� संक�ण-ताएँ गाँव म& आने लगी ह।ै 

मै<ेयी पBुपा इस ि�थित के िलए समाज को िजJमेदार ठहराती ह।ै सं�कृित म& प�रवत-न आने 

लगा ह।ै 3यवसाय म& प�रवत-न आने लगा ह।ै इस प�रवत-न के िलए वह सािह�यकार  से 
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अपे+ा रखती ह ै िक वे ऐसे सािह�य का िनमा-ण करे िजससे प�रवित-त प�रि�थित क� 

जानकारी समाज को हो। ततृीय उप अ2याय ‘चाक म& िचि<त राजनीितक एवं धािम-क 

िवषमता’ ह।ै इसम& जाितगत राजनीित, j^ाचार, पंचायत चनुाव, धािम-क ि�थित, 

सां!दाियकता, रीित �रवाज एवं %िढ़गत परंपराओ ं को परखने का !यास िकया गया ह।ै 

सरकार aारा चलायी गयी Oामीण िवकास योजनाएँ, मिहला आर+ण, पंचायत राज का 

खोखलापन आिद को !�तुत िकया गया ह।ै नेता और अिधकारी िमलकर Oामीण जनता का 

शोषण करते ह,ै राजनीित गाँव म& भी अपना असर िदखाने लगी ह।ै j^ाचार समाज म& िकतना 

उO %प धारण कर चकुा ह,ै इसका �प^ �व%प मै<ेयी पBुपा के यहाँ िदखाई पड़ता ह।ै उनके 

उप$यास ‘चाक’ म& धािम-क !विृ� के भी यथाथ- दश-न होते ह।ै मंिदर-मि�जद के झगड़े का 

सबसे tयादा असर शहर म& दखेा गया ह।ै धािम-क आ�था के कारण समाज म& अंधिवiास 

पैदा होता ह।ै Oामीण जीवन म& आज भी अिश+ा, अuानता, ?ी-पgुष भेद-भाव, %िढ़-

परंपरा, अंधिवiास, शकुन-अपशकुन िदखाई दतेा ह,ै जो आज के वैuािनक यगु म& भी फैला 

ह9आ ह।ै मै<ेयी पBुपा इस 3यव�था का िवरोध करती हZ जो उिचत भी ह।ै ‘चाक’ म& जाट 

समाज म& नैितक संिहताओ ंक� %िढ़य  म& जकड़ी परुानी पीढ़ी के dूरता भरे हठ का, िजसके 

तहत नारी संिहता का उलंघन करने वाली ?ी से जीने का अिधकार छीन लेना एक बह9त 

मामलूी बात ह,ै िच<ण िकया गया ह।ै इस समाज म& िकसी ?ी क� ह�या कर िदये जाने पर भी 

एक हVक� सी सगुबगुाहट के अित�र� कोई िवशेष हलचल नहb होती; इसके !ितरोध म& 

कोई खड़ा नहb होता। इस dूर प�रवेश म& मै<ेयी पBुपा ने नारी िनयित का जो िच<ा !�ततु 

िकया ह,ै उसम& एक चौकाने वाली बात ह।ै इस समाज म& न केवल िपछड़ी जाित क� ?ी, 

वरन दिलत समाज क� ?ी भी !ेम करने के अिधकार से वंिचत ह।ै ‘चाक’ उप$यास म& !ेम 

करने के कारण यिद रेशाम क� ह�या क� जाती ह,ै तो गलुकंदी को भी िजंदा जला दी जाती 

ह।ै कोई पgुष इस अमानवीय कृ�य के िवरोध म& खड़ा होने क� िहJमत नहb जटुा पाता । इसके 
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िवरोध म& खड़ी होती ह ैसारंग, जो बह9त पढ़ी-िलखी तो नहb पर िजसम& संकVप क� गज़ब क� 

]ढ़ता ह ैऔर इसके संकVप को और अिधक ]ढ़ करने म& भिूमका िनभाता ह ैxीधर !जापित। 

सारंग म& अ$याय से लड़ने, आतताियय  का मक़ुाबला करने, नारी अिधकार  के िलए जान द े

दनेे तक क� िहJमत और ]ढता ह।ै इसके साथ ही उसम& गहरी संवेदनशीलता, िववेक और 

संगठन +मता भी ह ै। सारंग, नारी – संिहता क� सम�त स�ा को चनुौती देने के िलए Oाम 

पंचायत के चनुाव म& !धान पद के िलए खड़ी भी हो जाती ह ै। पित से लेकर गाँव का सारा 

पgुष समाज उसका िवरोध करता ह,ै पर वह अपने खदु के िनिम-त नारी संगठन के बल पर 

पgुष स�ा को चनुौती दनेे का साहस भरा कदम उठाती ह।ै इससे यह िवचार लेिखका !ेिषत 

करना चाहती ह ैिक जब तक स�ा ?ी के हठ म& नहb आती, पgुष समाज aारा उसका शोषण 

और उसपर होने वाला अ�याचार समा> नहb हो सकता। लेिखका इस उप$यास के मा2यम से 

यह भी बताना चाहती ह ैिक अगर पgुष प�नी के होते ह9ए दसूरी ?ी से संबंध रख सकता ह ै

तो यह अिधकार ?ी को भी ह।ै           

           ततृीय अ2याय ‘चाक: अिभ3यि� प+’ म& भाषा एवं शैली का िववेचन िकया गया 

ह।ै आज िह$दी सं!ेषण का सश� मा2यम ह।ै िह$दी उप$यास सािह�य म& अपनी सश� 

उपि�थित का अहसास कराती ह9ई !कट होती ह ै मै<ेयी पBुपा। मै<ेयी पBुपा के उप$यास 

सािह�य म& जीवन और उसके िविवध पहलओु ंके बीच तारतJय �थािपत ह।ै यही तारतJयता 

मै<ेयी पBुपा क� रचना शीलता म& ह।ै इनक� भाषा सरल, सहज तथा रोचक ह।ै इ$ह ने महुावरे 

और लोकोि�य  तथा गीत  का !योग िकया ह।ै मै<ेयी पBुपा के उप$यास  म& िशVप पर जब 

बात होती ह ै तो हमारे सामने बुंदलेखंडी एवं उसके सीमा वत_ !दशे के अंचल आते हZ। 

‘चाक’ उप$यास म& गािलय  का !योग भी ह9आ ह ैजो िक कहb भी खटकता नहb ह।ै उनका 

मानना ह ैिक िशVप खोजकर िफर रचना नहb क� जाती बिVक रचना का !ाण उसक� सहज 

अिभ3यि� म& बसता ह।ै पा<, प�रवेश, भाषा का संयोजन एक दसूरे के साथ होता ह।ै मै<ेयी 
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पBुपा के िशVप क� एक और िवशेषता ह ैउनके लोक गीत। इन गीत  के मा2यम से उ$ह ने 

नारी वेदना क� तलाश क� ह।ै चंदना क� कथा को उ$ह ने इसी संदभ- म& !�ततु िकया ह।ै इनके 

यहाँ !ायः सभी शैिलय  का !योग िकया गया ह।ै मै<ेयी पBुपा ने  बुंदलेखCडी शnद का 

!योग और अंOेजी शnद  का !चरु मा<ा म& !योग िकया ह।ै कथानक क� माँग के अनसुार 

शnद  का !योग सािह�य लेखन क� िवशेषता ह।ै 

िन
कष#: 

            मै<ेयी पBुपा ने समकालीन मिहला कथाकार  म& अपनी सश� पहचान बनायी ह।ै 

आज मिहलाएँ अबला नहb बिVक सबला बनकर सामने आती ह।ै चार  ओर ि?य  के 

िविवध %प दखेने को िमलते ह।ै मै<ेयी पBुपा के उप$यास म& नयी सदी क� दहलीज पर कहb 

स$नाटा ह ैतो कहb सोर भी। ?ी को  मिु� के साधन आ�मसजग एवं सचे^ रहकर िमलता ह।ै 

मै<ेयी पBुपा नारी सश��करण के िविवध %प  को अपने उप$यास  म& िनिम-त करती ह।ै 

आजादी के बाद भारतीय समाज के सां�कृितक +े< म& जो प�रवत-न हो रह ेह,ै उनका असर 

भी मै<ेयी पBुपा के उप$यास म& लि+त होता ह।ै मै<ेयी पBुपा सामािजक घटनाओ ंको लेखनी 

का िवषय बनाकर मानवीय संवेग  को संवेदनशीलता के उoच िशखर पर �थािपत करती हZ । 

मै<ेयी पBुपा के चाक उप$यास का समOता म& अ2ययन करने के बाद जो िनBकष- िनकल कर 

सामने आता ह ैउसके आधार पर कहा जा सकता ह ैिक जब तक स�ा ?ी के हाथ म& नहb 

आ जाती तब तक ?ी का शोषण  चलता रह&गा, अतः ?ी �वातं|य के िलए ज%री ह ै िक 

स�ा क� बागडोर ?ी के हाथ म& हो तब जाकर ?ी अपना जीवन अपने तरीके से जी सकेगी । 

मै<ेयी के अनसुार ?ी संबंधी सारी सम�याओ ंका कारण िपतसृ�ा�मक समाज एवं सोच ह ै

िजस कारण से ?ी शोिषत होने के िलए अिभश> ह।ै  
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